
ÖID-Friidrott
Årsstatistik 2014

H e r r a r 

100 M

10,31 +1,5 Jonathan Åstrand 1985 IF Kraft Weinheim, Tys 31.5.

11,13 +1,0 Christoffer Envall 1991 IK Falken Mariehamn 13.9.

19 11,28 +0,4 Kristian Bäck 1996 Vasa IS Jyväskylä 11.6.

19 11,34 +0,3 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejden Jämsänkoski 29.6.

17 11,37 +0,9 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Jakobstad 6.9.

22 11,37 +1,6 Simon Haglund 1993 IK Falken Mariehamn 13.9.

22 11,43 +0,2 Rickard Nylund 1994 Larsmo IF Vasa 5.8.

17 11,50 -0,3 Filiph Johansson 1997 GamlakIF St Michel 13.9.

17 11,81 -0,3 Jonatan Järn 1998 IK Falken Pedersöre 17.6.

17 11,84 +1,6 Simon Nordström 1998 IF Nyk.nejden Nedervetil 22.7.

22 11,88 +1,1 Richard Östman 1992 IF VOM Jakobstad 6.9.

15 11,96 +1,0 Rasmus Envall 1999 IK Falken Nykarleby 12.6.

17 11,96 +1,1 Anton Matkala 1998 IF Drott Pedersöre 19.7.

  Herrar 22 år forts

22 12,29 +1,1 Daniel Envall 1993 IK Falken Vasa 22.6.

  Herrar 17 år forts

17 12,01 +1,4 Mathias Launonen 1998 IF Kraft Närpes 18.8.

17 12,54 +0,2 Tobias Wikman 1997 Vasa IS Vasa 5.8.

17 12,63 +1,1 Alex Rauhala 1997 Vasa IS Seinäjoki 27.5.

17 12,63 -1,1 Kim Piispanen 1998 GamlakIF Karleby 12.8.

  Pojkar 15 år forts

15 12,08 +0,9 Maxim Backlund 1999 IF Nyk.nejden Pedersöre 19.7.

15 12,45 +1,6 Rickard Nygård 1999 IF VOM Malax 6.8.

15 12,50 -0,8 David Bamm 1999 IF VOM Lappo 17.7.

15 12,52 +0,3 Ta Nay Tha 2000 Larsmo IF Reso 23.8.

15 12,92 +0,9 Johannes Brännback 2000 IF Kraft Närpes 4.6.

  Bättre i medvind

17 11,72 +2,8 Jonatan Järn 1998 IK Falken Närpes 10.7.

17 11,82 +2,8 Anton Matkala 1998 IF Drott Närpes 10.7.

17 11,99 +2,8 Mathias Launonen 1998 IF Kraft Närpes 10.7.

17 12,51 +2,8 Tobias Wikman 1997 Vasa IS Närpes 10.7.

15 12,34 +2,1 Rickard Nygård 1999 IF VOM Lillkyro 7.7.

15 12,38 +2,1 David Bamm 1999 IF VOM Lillkyro 7.7.

15 12,88 +2,1 Anton Karlström 1999 IF Nyk.nejden Lillkyro 7.7.



200 M

20,92   0,0 Jonathan Åstrand 1985 IF Kraft Weinheim, Tys 31.5.

19 22,27   0,0 Kristian Bäck 1996 Vasa IS Kuortane 13.7.

22 22,54 +0,7 Simon Haglund 1993 IK Falken Helsingfors/D 4.6.

17 22,62   0,0 Filiph Johansson 1997 GamlakIF Kuortane 13.7.

19 22,72 +0,6 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejden Nykarleby 27.5.

22,75 +1,3 Christoffer Envall 1991 IK Falken Karleby 3.6.

17 23,50 +0,2 Otto Nylund 1997 Vasa IS Nykarleby 12.6.

17 23,66 +0,9 Jonatan Järn 1998 IK Falken Pedersöre 18.7.

17 23,70 +0,9 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Pedersöre 18.7.

23,78 -0,1 Christoffer Wärn 1991 IK Falken Pedersöre 29.7.

17 23,91 +0,1 Simon Nordström 1998 IF Nyk.nejden Vichtis 30.8.

  Herrar 19 år forts

19 24,63 -0,5 Iiro Penttilä 1996 GamlakIF Närpes 9.7.

  Herrar 17 år forts

17 24,23 +0,9 Anton Matkala 1998 IF Drott Pedersöre 18.7.

17 24,57 +0,2 Alex Rauhala 1997 Vasa IS Nykarleby 12.6.

17 24,91 +0,9 Mathias Launonen 1998 IF Kraft Pedersöre 18.7.

17 25,21 +0,9 Tobias Wikman 1997 Vasa IS Pedersöre 18.7.

17 25,26 -0,1 Kim Piispanen 1998 GamlakIF Karleby 19.8.

  Pojkar 15 år forts

15 24,57 -1,1 Rasmus Envall 1999 IK Falken Jakobstad 30.6.

15 25,05 -1,1 Maxim Backlund 1999 IF Nyk.nejden Jakobstad 30.6.

  Bättre i medvind

17 22,46 +3,3 Filiph Johansson 1997 GamlakIF Karleby 3.6.

17 23,65 +3,3 Jonatan Järn 1998 IK Falken Karleby 3.6.

23,68 +2,2 Andreas Uthardt 1979 Vasa IS Seinäjoki 21.7.

300 M

  Herrar 17 år

17 36,04 Filiph Johansson 1997 GamlakIF Närpes 9.7.

17 37,88 Jonatan Järn 1998 IK Falken Närpes 9.7.

17 38,32 Simon Nordström 1998 IF Nyk.nejden Närpes 9.7.

17 38,55 Alex Rauhala 1997 Vasa IS Seinäjoki 27.5.

17 40,70 Tobias Wikman 1997 Vasa IS Närpes 9.7.

17 41,01 Hannes Borgmästars 1998 IK Falken Närpes 9.7.

  Pojkar 15 år

15 38,46 Rasmus Envall 1999 IK Falken Pedersöre 18.7.

15 39,21 Maxim Backlund 1999 IF Nyk.nejden Pedersöre 18.7.

15 41,39 Elias Berglund 1999 IF VOM Vasa 25.6.

15 42,14 Johannes Brännback 2000 IF Kraft Närpes 3.8.

15 44,36 Levi Backholm 1999 Vasa IS Närpes 3.8.

400 M



22 48,96 Simon Haglund 1993 IK Falken Pargas 12.7.

49,20 Christoffer Envall 1991 IK Falken Närpes 10.7.

17 49,53 Filiph Johansson 1997 GamlakIF Göteborg 28.6.

51,52 Christoffer Wärn 1991 IK Falken Nedervetil 11.6.

52,26 Kristoffer Sandell 1979 IK Falken Karleby 30.7.

19 52,69 Simon Holmberg 1996 IF Femman Vasa 5.8.

17 52,85 Alex Rauhala 1997 Vasa IS Göteborg 28.6.

19 52,89 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejden Närpes 10.7.

19 53,67 Joni Virkkala 1995 GamlakIF Seinäjoki 27.5.

19 53,70 Jesper Bengs 1996 Vasa IS Kurikka 7.6.

17 53,87 Simon Nordström 1998 IF Nyk.nejden Pedersöre 19.7.

  Herrar 19 år forts

19 54,59 Iiro Penttilä 1996 GamlakIF Pedersöre 19.7.

  Herrar 17 år forts

17 55,54 Jonatan Järn 1998 IK Falken Pedersöre 17.6.

17 55,70 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Jakobstad 6.9.

17 55,87 Kim Piispanen 1998 GamlakIF Karleby 30.7.

17 57,22 Hannes Borgmästars 1998 IK Falken Pedersöre 17.6.

17 57,47 Joel Store 1998 GamlakIF Pedersöre 17.6.

17 58,04 Ville Vornanen 1998 IF Drott Pedersöre 17.6.

800 M

1.52,67 Niclas Sandells 1984 IK Falken Kuopio 2.8.

1.56,29 Anders Lindahl 1987 IF Länken Kauhajoki 2.7.

17 1.56,56 Alex Rauhala 1997 Vasa IS Helsingfors/S 31.8.

19 1.57,28 Pauli Ruostetsaari 1995 GamlakIF Pedersöre 18.7.

19 1.57,55 Joni Virkkala 1995 GamlakIF Pedersöre 18.7.

1.58,62 Willy Rotich 1976 IF Länken Tavastehus 20.8.

19 1.58,72 Jesper Bengs 1996 Vasa IS Jyväskylä 11.6.

1.59,20 Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Jakobstad 30.6.

22 1.59,22 Simon Haglund 1993 IK Falken Sibbo 30.6.

2.00,30 Christoffer Wärn 1991 IK Falken Pedersöre 18.7.

17 2.00,94 Filiph Johansson 1997 GamlakIF Saarijärvi 21.6.

  Herrar 22 år forts

22 2.05,27 Rikhard Mäki-Heikkilä 1993 IF Länken Kauhajoki 2.7.

22 2.06,55 Ville Suominen 1993 IF Länken Kauhajoki 2.7.

22 2.11,30 Mustafa Al-Jubouri 1994 GamlakIF Nedervetil 11.6.

  Herrar 19 år forts

19 2.07,91 Iiro Penttilä 1996 GamlakIF Saarijärvi 21.6.

19 2.10,95 Jonas Ingo 1995 Vasa IS Karleby 26.8.

19 2.12,12 Juuso Hollanti 1995 GamlakIF Nedervetil 11.6.



  Herrar 17 år forts

17 2.05,55 Simon Nordström 1998 IF Nyk.nejden Pedersöre 18.7.

17 2.06,60 Fredrik Forsell 1997 IK Falken Vasa 11.8.

17 2.09,12 Kevin Sandell 1998 IK Falken Pedersöre 18.7.

17 2.10,12 Anton Storvall 1997 IF Åsarna Vasa 11.8.

17 2.10,72 Felix Forsgård 1998 IF Nyk.nejden Pedersöre 18.7.

17 2.11,02 Rasmus Lang 1997 Vasa IS Närpes 10.7.

17 2.11,80 Joel Store 1998 GamlakIF Karleby 3.6.

17 2.11,87 Kim Piispanen 1998 GamlakIF Esbo/A 10.9.

17 2.11,93 William Sundqvist 1998 IK Falken Pedersöre 18.7.

17 2.12,42 Hannes Borgmästars 1998 IK Falken Kauhava 1.7.

17 2.15,26 Dani Peuraharju 1998 GamlakIF Pedersöre 18.7.

17 2.16,11 Ville Vornanen 1998 IF Drott Vasa 11.8.

  Pojkar 15 år

15 2.06,89 Alex Svartsjö 1999 IF Femman Reso 23.8.

15 2.11,08 Rasmus Envall 1999 IK Falken Pedersöre 17.6.

15 2.12,38 Jere Ena 2000 IK Falken Reso 23.8.

15 2.13,04 Johannes Brännback 2000 IF Kraft Reso 23.8.

15 2.15,17 Robin Kronqvist 2000 IF Nyk.nejden Ylivieska 18.8.

15 2.16,58 Alexander Kansa 2000 Malax IF Närpes 10.7.

15 2.21,43 Alexander Rönnskär 2000 IK Falken Pedersöre 19.7.

15 2.24,16 Antti Vornanen 2000 IF Drott Pedersöre 29.7.

15 2.28,15 Ali Reza Cheragi 1999 IK Falken Pedersöre 19.7.

15 2.29,46 Patrik Kuuttinen 2000 IF Kraft Jämsä 26.6.

1500 M

3.43,38 Anders Lindahl 1987 IF Länken Lapinlahti 20.7.

3.54,38 Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Jämsä 28.6.

3.58,28 Willy Rotich 1976 IF Länken Äänekoski 12.6.

19 3.59,21 Pauli Ruostetsaari 1995 GamlakIF Göteborg 28.6.

19 4.08,42 Joni Virkkala 1995 GamlakIF Pedersöre 19.7.

22 4.09,99 Ville Suominen 1993 IF Länken Åbo 15.7.

17 4.13,71 Alex Rauhala 1997 Vasa IS Karhula 24.8.

4-13.78 Mika Sällinen 1983 GamlakIF Huddinge 14.6.

19 4.14,84 Jesper Bengs 1996 Vasa IS Lappajärvi 26.7.

4.17,79 Jan Kaas 1980 GamlakIF Seinäjoki 21.7.

4.18,80 Jan Backlund 1975 GamlakIF Jyväskylä 10.8.

  Herrar 22 år forts

22 4.32,49 Rikhard Mäki-Heikkilä 1993 IF Länken Seinäkoki 9.8.

  Herrar 19 år forts

19 4.30,29 Juuso Hollanti 1995 GamlakIF Pedersöre 17.6.

19 4.30,66 Jonas Ingo 1995 Vasa IS Pedersöre 19.7.

  Herrar 17 år forts

17 4.24,60 Kevin Sandell 1998 IK Falken Karhula 24.8.

17 4.28,16 Fredrik Forsell 1997 IK Falken Mariehamn 13.9.

17 4.38,44 Anton Storvall 1997 IF Åsarna Pedersöre 19.7.

17 4.46,25 William Sundqvist 1998 IK Falken Pedersöre 19.7.

2000 M



  Pojkar 15 år

15 5.54,82 Alex Svartsjö 1999 IF Femman Reso 24.8.

15 6.28,39 Johannes Brännback 2000 IF Kraft Reso 24.8.

15 6.34,61 Jere Ena 2000 IK Falken Reso 24.8.

15 6.40,37 Alexander Rönnskär 2000 IK Falken Janakkala 30.8.

15 6.45,36 Antti Vornanen 2000 IF Drott Janakkala 30.8.

15 6.46,80 Patrik Kuuttinen 2000 IF Kraft Jämsä 28.6.

15 6.49,34 Emil Pajala 1999 IF Åsarna Vichtis 30.8.

15 7.07,79 Ali Reza Cheragi 1999 IK Falken Pedersöre 29.7.

15 7.39,04 Jesper West 1999 Vasa IS Nykarleby 12.6.

3000 M

8.00,40 Lewis Korir 1986 IF Länken Virrat 9.7.

8.08,89 Anders Lindahl 1987 IF Länken Kuortane 13.7.

8.33,89 Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Keuruu 20.6.

8.41,75 Willy Rotich 1976 IF Länken Kristinestad 10.6.

8.56,35 Mikael Bergdahl 1983 IK Falken Ullava 5.9.

9.00,67 Pauli Ruostetsaari 1995 GamlakIF St Michel 14.9.

9.10,48 Patrick Kronberg 1991 IF Länken Laihela 3.9.

22 9.10,98 Ville Suominen 1993 IF Länken Virrat 9.7.

9.15,88 Jan Kaas 1980 GamlakIF Karleby 30.7.

9.16,52 Niclas Sandells 1984 IK Falken Mariehamn 13.9.

  Herrar 19 år 

19   9.32,33 Jonas Ingo 1995 Vasa IS Mariehamn 13.9.

19   9.53,92 Jesper Bengs 1996 Vasa IS Mariehamn 13.9.

  Herrar 17 år 

17   9.25,52 Kevin Sandell 1998 IK Falken Jämsä 26.6.

17   9.49,09 Anton Storvall 1997 IF Åsarna Karleby 30.7.

  Pojkar 15 år

15 10.43,33 Patrik Kuuttinen 2000 IF Kraft Närpes 9.7.



5000 M

13.47,04 Lewis Korir 1986 IF Länken Saarijärvi 21.6.

14.22,38 Anders Lindahl 1987 IF Länken Tammerfors 24.8.

14.23,07 Willy Rotich 1976 IF Länken Kuopio 1.8.

14.57,73 Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Orimattila 29.5.

19 15.10,89 Pauli Ruostetsaari 1995 GamlakIF Karleby 3.6.

15.40,40 Joakim Träskelin 1984 Vasa IS Pedersöre 18.7.

15.41,17 Mika Sällinen 1983 GamlakIF Pedersöre 18.7.

22 16.05,12 Ville Suominen 1993 IF Länken Seinäjoki 10.8.

16.14,10 Jan Kaas 1980 GamlakIF Laihela 23.6.

16.45,85 Christian Grannas 1978 IF VOM Pedersöre 18.7.

17.53,60 Stefan Storvall 1961 IF Åsarna Karleby 3.6.

10000 M

28.03,45 Lewis Korir 1986 IF Länken Jämsä 28.6.

30.06,09 Anders Lindahl 1987 IF Länken Kuopio 3.8.

30.24,89 Willy Rotich 1976 IF Länken Kuopio 3.8.

33.12,71 Jan Kaas 1980 GamlakIF Jyväskylä 10.8.

33.17,06 * Mika Sällinen 1983 GamlakIF Stockholm 28.8.

35.14,00 Christian Grannas 1978 IF VOM Jämsä 28.6.

17 35.29,54 Kevin Sandell 1998 IK Falken Laihela 3.9.

36.14,03 Mikkel Knif 1982 IK Falken Laihela 3.9.

 37.21,41 Severi Luoto 1984 IF Länken Kristinestad 14.7.

37.48,28 Christian Fremling 1957 IF Femman Jyväskylä 10.8.

*) löpte ett varv för mycket, inofficiell tid 32.03

HALVMARATON

1.07.33 Lewis Korir 1986 IF Länken Jämijärvi 13.9.

1.11.03 Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Vasa 6.9.

1.12.34 Mikael Bergdahl 1983 IK Falken Haapajärvi 11.10.

1.14.10 Jan Kaas 1980 GamlakIF Vasa 6.9.

1.16.03 Willy Rotich 1976 IF Länken Jämijärvi 13.9.

1.16.37 Pauli Ruostetsaari 1995 GamlakIF Lappfors 28.9.

1.16.48 Joakim Träskelin 1984 Vasa IS Solf 16.8.

1.17.57 Andreas Hall 1985 IF Femman Solf 16.8.

1.18.18 Christian Grannas 1978 IF VOM Vasa 6.9.

1.20.09 Jonas Sjölind 1976 IF Åsarna Vasa 6.9.

1.20.18 Christian Ahlö 1977 Larsmo IF Karleby 9.5.

1.21.09 Tommy Brännkärr 1969 IF Åsarna Jakobstad 25.7.

1.21.49 1.21.50 Jens Hagback 1971 Tjöck IK Helsingfors 10.5.

1.21.51 Peter Sved 1975 IF VOM Ylistaro 6.4.

1.21.57 Marko Honkala 1970 IF Brahe Vasa 6.9.

1.22.29 * Benny Sjölind 1977 IF Femman Paris 6.4.

1.22.44 Niklas Dahllund 1972 IK Falken Karleby 30.8.

1.22.47 Christian Fremling 1957 IF Femman Seinäjoki 26.4.

*) mellantid på maraton



MARATON
netto brutto

2.46.56 2.47.02 Christian Ahlö 1977 Larsmo IF Stockholm 31.5.

2.50.41 2.50.47 Filip Vikström 1982 Esse IK Stockholm 31.5.

2.51.50 2.52.00 Benny Sjölind 1977 IF Femman Paris 6.4.

2.53.59 2.54.05 Jens Hagback 1971 Tjöck IK Frankfurt 26.10.

2.54.02 2.54.11 Tomas Mäenpää 1984 IF Åsarna Stockholm 31.5.

2.55.24 2.55.59 Stefan Storvall 1961 IF Åsarna Berlin 28.9.

2.55.26 2.56.02 Christian Fremling 1957 IF Femman Berlin 28.9.

2.55.34 2.56.49 Bo-Göran Lindvall 1965 IF Nyk.nejden Berlin 28.9.

3.00.28 3.00.39 Max Pesola 1962 IF Drott Stockholm 31.5.

3.03.45 Andreas Norrgård 1977 Vörå IF Jakobstad 25.7.

100 M HÄCK

  Pojkar 15 år

15 16,74 +1,3 Jere Ena 2000 IK Falken Nedervetil 22.7.

15 17,61 -0,2 Ta Nay Tha 2000 Larsmo IF Vasa 11.8.

15 17,72 -0,2 Elias Nordström 2000 IF Nyk.nejden Vasa 11.8.

15 18,45 -0,6 Antti Vornanen 2000 IF Drott Jakobstad 6.9.

15 18,68 -0,2 Axel Aurén 1999 IF Åsarna Vasa 11.8.

110 M HÄCK

15,53 -1,0 Kristoffer Sandell 1979 IK Falken Alajärvi 16.7.

16,90 +0,4 Victor Högholm 1991 IF Femman Åbo 23.7.

22 17,91 -1,2 Richard Östman 1992 IF VOM Jakobstad 7.9.

  Herrar 17 år (84 cm)

17 16,45 +0,8 Alex Rauhala 1997 Vasa IS Mariehamn 13.9.

17 16,51 +1,1 Hannes Borgmästars 1998 IK Falken Mariehamn 13.9.

17 17,58 -0,9 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Jakobstad 7.9.

17 17,78 -0,7 Linus Ljung 1998 Larsmo IF Närpes 9.7.

  Bättre i medvind

15 17,55 +0,8 Rasmus Envall 1999 IK Falken Mariehamn 13.9.

300 M HÄCK

  Herrar 17 år

17 47,07 Linus Ljung 1998 Larsmo IF Närpes 10.7.

400 M HÄCK

54,87 Kristoffer Sandell 1979 IK Falken Jyväskylä 9.8.



19 59,22 Simon Holmberg 1996 IF Femman Pedersöre 18.7.

63,32 Patrik Sandell 1972 IK Falken Jyväskylä 9.8.

3000 M HINDER

  9.10,26 Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Esbo/A 17.8.

  9.34,63 Joakim Träskelin 1984 Vasa IS Kuopio 2.8.

22 10.09,26 Ville Suominen 1993 IF Länken Seinäjoki 9.8.

HÖJD

22 211 Richard Östman 1992 IF VOM Pedersöre 18.7.

194 Jean Westman 1991 GamlakIF Vasa 5.8.

177 Joakim Ålund 1989 IF Kraft Pedersöre 18.7.

177 Victor Högholm 1991 IF Femman Pedersöre 18.7.

170 John-ChristianSmedman 1982 IF Femman Uleåborg 24.6.

17 170 Jonathan Söderback 1998 IF Kraft Närpes 9.7.

  Herrar 17 år (forts)

17 169 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Jakobstad 6.9.

17 167 Hannes Borgmästars 1998 IK Falken Pedersöre 19.7.

17 165 Simon Nordström 1998 IF Nyk.nejden Närpes 9.7.

  Pojkar 15 år

15 168 Axel Hedman 2000 IF Nyk.nejden Pedersöre 19.7.

15 154 Elias Nordström 2000 IF Nyk.nejden Pedersöre 19.7.

15 145 Linus Selkälä 2000 IF Åsarna Nedervetil 11.6.

15 145 Dominik Höglund 1999 IF VOM Jakobstad 30.6.

STAV

510 Mikael Westö 1982 IF Femman Kuopio 2.8.

490 Christian Westö 1979 IF Femman Kuopio 1.8.

22 475  Viktor Östman 1994 Vasa IS Kuopio 1.8.

465 Victor Westö 1991 Larsmo IF Pedersöre 19.7.

17 360 Simon Nordström 1998 IF Nyk.nejden Korsholm 19.8.

320 Patrik Sandell 1972 IK Falken Helsingfors/D 29.7.

  Herrar 22 år (forts)

22 300 Richard Östman 1992 IF VOM Jakobstad 7.9.

  Herrar 17 år (forts)

17 310 Linus Ljung 1998 Larsmo IF Pedersöre 18.7.

17 310 Hannes Borgmästars 1998 IK Falken Vasa 11.8.

17 260 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Jakobstad 7.9.

  Pojkar 15 år

15 270 Max Hellström 1999 Larsmo IF Korsholm 19.8.

15 265 Isak Drifell 2000 IF Nyk.nejden Vichtis 30.8.



15 250 Elias Nordström 2000 IF Nyk.nejden Korsholm 19.8.

15 242 Antti Vornanen 2000 IF Drott Jakobstad 6.9.

15 242 Joel Streng 2000 IF Drott Jakobstad 6.9.

  Sluttande ansats

22 524 sq Viktor Östman 1994 Vasa IS Recklinghausen 23.5.

LÄNGD

19 706 +0,5 Kristian Bäck 1996 Vasa IS Kuopio 1.8.

692 -0,4 Daniel Sjölind 1985 IF Åsarna Karleby/T 4.7.

670 +1,2 Andreas Kastrén 1988 Vasa IS Nedervetil 11.6.

649 +1,4 Daniel Strandvall 1981 IF Åsarna Pedersöre 18.7.

17 649 +1,5 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Karhula 23.8.

22 638 +0,6 Richard Östman 1992 IF VOM Jakobstad 6.9.

634 +1,1 Emil Storlund 1991 IF VOM Pedersöre 18.7.

600 +1,1 Christoffer Wärn 1991 IK Falken Mariehamn 13.9.

589 +1,2 Christoffer Envall 1991 IK Falken Mariehamn 13.9.

22 587 +1,1 Christoffer Westman 1993 GamlakIF Nedervetil 11.6.

  Herrar 17 år (forts)

17 567 +0,6 Linus Ljung 1998 Larsmo IF Närpes 9.7.

17 560 +1,0 Mathias Launonen 1998 IF Kraft Närpes 9.7.

17 560 +0,3 Tim Salomäki 1997 IK Falken Janakkala 30.8.

17 558 +2,0 Simon Nordström 1998 IF Nyk.nejden Jakobstad 6.9.

17 555   0,0 Hannes Borgmästars 1998 IK Falken Malax 6.8.

17 520 -0,7 Ville Vornanen 1998 IF Drott Janakkala 30.8.

  Pojkar 15 år

15 565 -0,9 Maxim Backlund 1999 IF Nyk.nejden Vichtis 30.8.

15 558 +1,6 Ta Nay Tha 2000 Larsmo IF Pedersöre 29.7.

15 553 +1,1 Rasmus Envall 1999 IK Falken Närpes 3.8.

15 510 +0,8 Levi Backholm 1999 Vasa IS Närpes 3.8.

15 504 -2,6 Dominik Höglund 1999 IF VOM Oravais 16.8.

15 493 -0,2 Axel Hedman 2000 IF Nyk.nejden Pedersöre 18.7.

15 489   0,0 Rickard Nygård 1999 IF VOM Malax 6.8.

15 483 +0,4 Elias Nordström 2000 IF Nyk.nejden Pedersöre 18.7.

15 482 +0,3 Antti Vornanen 2000 IF Drott Kannus 23.7.

  Bättre i medvind

19 716 +2,7 Kristian Bäck 1996 Vasa IS Huittinen 9.8.

675 +2,2 Andreas Kastrén 1988 Vasa IS Jämsä 28.6.

17 664 +2,5 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Kurikka 7.6.

592 +2,4 Jean Westman 1991 GamlakIF Pedersöre 18.7.

17 577 +2,4 Simon Nordström 1998 IF Nyk.nejden Jakobstad 6.9.

17 564 +2,9 Tim Salomäki 1997 IK Falken Pedersöre 18.7.

17 561 +2,1 Mathias Launonen 1998 IF Kraft Pedersöre 18.7.

15 485 +3,1 Antti Vornanen 2000 IF Drott Kannus 23.7.

TRESTEG



14,46 +0,8 Daniel Sjölind 1985 IF Åsarna Pedersöre 19.7.

14,18 +0,1 Emil Storlund 1991 IF VOM Jämsä 28.6.

13,59 +1,4 Daniel Strandvall 1981 IF Åsarna Pedersöre 19.7.

  Herrar 17 år 

17 11,68 -1,7 Hannes Borgmästars 1998 IK Falken Pedersöre 19.7.

17 11,45 +0,8 Mathias Launonen 1998 IF Kraft Närpes 4.6.

17 11,17 -0,3 Kasper Lönnbäck 1997 IF Nyk.nejden Nykarleby 12.6.

17 11,16   0,0 Fredrik Forsell 1997 IK Falken Nykarleby 12.6.

17 11,08 -0,3 Linus Ljung 1998 Larsmo IF Nykarleby 12.6.

17 11,08 -0,2 Tobias Wikman 1997 Vasa IS Vasa 5.8.

17 10,86   0,0 Ville Vornanen 1998 IF Drott Nykarleby 12.6.

17 10,84 -0,3 Anton Storvall 1997 IF Åsarna Nykarleby 12.6.

17 10,35   0,0 Tim Salomäki 1997 IK Falken Nykarleby 12.6.

  Pojkar 15 år

15 10,60 +1,0 Levi Backholm 1999 Vasa IS Vasa 11.8.

15 10,36 +1,1 Kasper Granholm 2000 IF Åsarna Vasa 11.8.

15 10,23 +0,5 Rickard Nygård 1999 IF VOM Närpes 2.8.

15   9,66 +0,2 Antti Vornanen 2000 IF Drott Närpes 2.8.

  Bättre i medvind

17 11,22 +2,7 Tobias Wikman 1997 Vasa IS Karhula 24.8.

15 10,25 +2,4 Antti Vornanen 2000 IF Drott Närpes 2.8.

KULA

22 12,51 Simon Solvin 1993 IK Falken Mariehamn 13.9.

12,50 Markus Granö 1979 IK Falken Nedervetil 22.7.

22 12,39 Jona Nylund 1993 IK Falken Laihela 3.9.

12,30 Victor Högholm 1991 IF Femman Åbo 23.7.

17 12,00 Jonas Solvin 1997 IK Falken Alavieska 20.9.

11,89 Joakim Riiki 1986 Malax IF Uleåborg 24.6.

22 11,60 Philip Talus 1992 Vasa IS Mariehamn 13.9.

  Herrar 19 år (6 kg)

19 13,49 Torgny Backman 1996 IF Kraft Malax 6.8.

  Herrar 17 år (6 kg)

17 13,71 Jonas Solvin 1997 IK Falken Nedervetil 11.7.

  Herrar 17 år (5 kg)

17 15,26 Jonas Solvin 1997 IK Falken Alavieska 16.8.

17 13,38 Richard Nylund 1998 IK Falken Karhula 24.8.

17 10,93 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Jakobstad 6.9.

17 10,05 Dennis Sundqvist 1998 IF Nyk.nejden Vichtis 30.8.

17   9,98 Viktor Moisio 1998 IF Drott Janakkala 30.8.

17   9,81 Simon Nordström 1998 IF Nyk.nejden Jakobstad 6.9.

17   9,71 Robin Karlsson 1998 Vasa IS Nedervetil 22.7.

  Pojkar 15 år (5 kg)

15 11,19 Jonathan Björklund 1999 IF Kraft Närpes 18.8.

15 10,11 Victor Hongell 1999 IF Åsarna Vichtis 30.8.



  Pojkar 15 år (4 kg)

15 13,16 Jonathan Björklund 1999 IF Kraft Kristinestad 14.7.

15 11,35 Victor Hongell 1999 IF Åsarna Kaustby 4.10.

15 11,32 Rasmus Envall 1999 IK Falken Janakkala 30.8.

15 10,99 Linus Selkälä 2000 IF Åsarna Pedersöre 29.7.

15 10,28 Emil Johansson 2000 IK Falken Nykarleby 12.6.

15   9,89 Dani Sund 2000 Vasa IS Närpes 2.8.

15   9,73 Victor Lind 2000 Tjöck IK Kristinestad 9.9.

DISKUS

60,71 Pyry Niskala 1990 Vasa IS Kuopio 3.8.

51,80 Johan Åkerlund 1964 IF Länken Malax 25.6.

40,66 Ralf Högnäs 1959 IF PedPojk Pedersöre 19.7.

38,20 Joakim Riiki 1986 Malax IF Uleåborg 24.6.

37,35 Victor Högholm 1991 IF Femman Pedersöre 19.7.

17 35,91 Jonas Solvin 1997 IK Falken Alavieska 20.9.

22 34,42 Jona Nylund 1993 IK Falken Laihela 3.9.

34,03 Markus Granö 1979 IK Falken Nykarleby 27.5.

22 33,71 Simon Solvin 1993 IK Falken Nykarleby 27.5.

  Herrar 19 år (1,75 kg)

19 31,86 Edward Knutar 1995 IK Falken Närpes 9.7.

19 30,62 Torgny Backman 1996 IF Kraft Närpes 9.7.

19 29,71 Evert Vikman 1996 IF Åsarna Närpes 9.7.

  Herrar 17 år (1,5 kg)

17 46,71 Jonas Solvin 1997 IK Falken Malax 25.6.

17 41,08 Robin Karlsson 1998 Vasa IS Karhula 23.8.

17 35,88 Richard Nylund 1998 IK Falken Malax 25.6.

17 29,15 Hyu Hung Pham 1998 IF Fyren Jakobstad 7.9.

  Pojkar 15 år 1,5 kg)

15 35,42 Jonathan Björklund 1999 IF Kraft Närpes 9.7.

15 31,84 Isak Söderback 1999 IF Kraft Närpes 9.7.

  Pojkar 15 år 1 kg)

15 43,79 Isak Söderback 1999 IF Kraft Pedersöre 17.6.

15 42,47 Jonathan Björklund 1999 IF Kraft Kristinestad 14.7.

15 32,07 Linus Selkälä 2000 IF Åsarna Pedersöre 17.6.

SLÄGGA

77,57 David Söderberg 1979 IF VOM Karlstad 16.7.

61,50 Markus Granö 1979 IK Falken Alavieska 16.8.

22 58,08 Simon Solvin 1993 IK Falken Alavieska 16.8.

19 51,52 Evert Vikman 1996 IF Åsarna Pedersöre 19.7.

22 42,94 Jona Nylund 1993 IK Falken Pedersöre 29.7.

17 36,96 Jonas Solvin 1997 IK Falken Alavieska 20.9.

34,14 Johan Åkerlund 1964 IF Länken Kristinestad 27.9.



  Herrar 19 år (6 kg)

19 60,66 Evert Vikman 1996 IF Åsarna Nedervetil 6.8.

19 38,14 Edward Knutar 1995 IK Falken Nykarleby 27.5.

  Herrar 17 år (5 kg)

17 54,71 Jonas Solvin 1997 IK Falken Pedersöre 18.7.

15 54,12 Victor Hongell 1999 IF Åsarna Kaustby 6.9.

  Pojkar 15 år (4 kg)

15 64,41 Victor Hongell 1999 IF Åsarna Lappajärvi 17.8.

15 47,47 Linus Selkälä 2000 IF Åsarna Kaustby 26.6.

15 26,47 Elias Nordström 2000 IF Nyk.nejden Nedervetil 22.7.

SPJUT

68,35 Martin Grandell 1991 Vasa IS Pihtipudas 29.6.

22 64,87 Philip Talus 1992 Vasa IS Vasa 5.8.

22 52,98 John Käldman 1993 IK Falken Jakobstad 30.6.

51,35 Patrik Sandell 1972 IK Falken Helsingfors/D 29.7.

22 48,45 Jona Nylund 1993 IK Falken Seinäjoki 10.8.

  Herrar 22 år forts

22 44,98 Richard Östman 1992 IF VOM Jakobstad 7.9.

  Herrar 19 år

19 43,21 Aleksi Viljanen 1996 GamlakIF Pedersöre 19.7.

  Herrar 17 år  (700 g)

17 60,83 Juho Lammi 1997 GamlakIF Seinäjoki 27.5.

17 53,51 Linus Ljung 1998 Larsmo IF Pedersöre 19.7.

17 46,60 Jonas Solvin 1997 IK Falken Närpes 10.7.

17 45,01 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Kauhava 26.6.

17 43,18 Tim Salomäki 1997 IK Falken Mariehamn 13.9.

17 38,44 Thomas Parviainen 1998 IF Åsarna Vasa 11.8.

17 28,51 Robin Karlsson 1998 Vasa IS Vasa 11.8.

17 28,41 Tobias Wikman 1997 Vasa IS Vasa 11.8.

  Pojkar 15 år (700 g)

15 32,30 Antti Vornanen 2000 IF Drott Jakobstad 30.6.

  Pojkar 15 år (600 g)

15 46,92 Robin Kronqvist 2000 IF Nyk.nejden Ylivieska 18.8.

15 42,15 Alexander Kronholm 2000 IF Femman Pedersöre 19.7.

15 41,18 Max Hellström 1999 Larsmo IF Pedersöre 19.7.

15 39,58 Joel Streng 2000 IF Drott Oravais 17.8.

15 38,17 Antti Vornanen 2000 IF Drott Seinäjoki 20.9.

5-KAMP (100m häck, längd, spjut, stav, 1000m)

14 1 989 Antti Vornanen 2000 IF Drott Jakobstad 6.9.



  (18,45/-0,6  469/-1,0  242  35,85  3.09,86

15 1 823 Jere Ena 2000 IK Falken Kauhava 26.6.

  (18,12/-2,7  461/+1,7  190  27,33  3.02,86)

15 1 786 Joel Streng 2000 IF Drott Jakobstad 6.9.

  (19,56/+0,1  453/-1,7  242  37,68  3.25,35)

15 1 608 Dominik Höglund 1999 IF VOM Oravais 16.8.

  (19,16/-0,4  504/-2,6  215  27,36  3.42,7)

10-KAMP

22 5 301 Richard Östman 1992 IF VOM Jakobstad 7.9.

  (11,88/+1,1  638/+0,6   9,11  295  56,89  17,91/-1,2  22,33  300  44,98  5.24,30)

17 5 136 Huy Hung Pham 1998 IF Fyren Jakobstad 7.9.

  (11,37/+0,9  654/+2,5  10,93  169  55,70  17,58/-0,9  29,15  260  40,65  5.58,37)

GÅNG

3000 M

17 14.56,90 Rasmus Lang 1997 Vasa IS Kauhava 3.6.

5000 M

17 24.57,87 Rasmus Lang 1997 Vasa IS Glostrup, Dan 13.9.

10 KM

17 48.56 Rasmus Lang 1997 Vasa IS Vasa 28.5.

68.12 Åke Tarvos 1943 IF PedPojk Vasa 28.5.

70.37 Bo-Erik Isakas 1947 IK Falken Vasa 28.5.



D a m e r 

100 M

22 12,33 +1,1 Anna Julin 1994 IF Nyk.nejden Seinäjoki 9.8.

17 12,36 +0,4 Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Närpes 4.6.

12,42 -0,5 Sanna Nygård 1988 Vasa IS Pedersöre 19.7.

15 12,67 -0,3 Alina Strömberg 1999 Larsmo IF Vasa 5.8.

22 12,72 +1,6 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Karleby 17.6.

22 12,73 +1,3 Jonna Julin 1993 IF Nyk.nejden Jyväskylä 18.6.

19 12,78 +0,8 Nathalie Nystrand 1995 IF Fyren Huittinen 9.8.

12,80 +0,1 Emelie Krook 1991 IF Kraft Närpes 11.6.

17 12,90 +1,0 Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Pedersöre 19.7.

15 12,94 +0,2 Jenny Asplund 2000 Larsmo IF Pedersöre 19.7.

17 12,97 +1,0 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Pedersöre 19.7.

15 13,02 +1,0 Erica Kolehmainen 2000 Vasa IS Reso 23.8.

17 13,09 +1,3 Amanda Lindahl 1998 Vasa IS Nedervetil 22.7.

17 13,10 -1,5 Iisa Smeds 1998 Vasa IS Karleby 30.7.

17 13,18 +1,0 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Pedersöre 19.7.

19 13,19 +0,2 Amanda Sjölund 1996 Larsmo IF Huittinen 9.8.

15 13,21 -1,2 Maisa Laakso 2000 IF Drott Pedersöre 19.7.

13,22 -0,2 Cecilia Långnabba 1991 IK Falken Pedersöre 17.6.

19 13,33 +0,9 Amanda Karlsson 1996 IF Fyren Jyväskylä 11.6.

15 13,36 +1,6 Wilma Lassfolk 1999 IF Kraft Malax 6.8.

15 13,38 +0,6 Frida Sandholm 2000 IF Fyren Närpes 4.6.

15 13,40 +0,3 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Ilmajoki 29.7.

17 13,44 +0,3 Jessica Andersson 1997 IF Drott Karhula 22.8.

15 13,49 +0,3 Katarina Rönnqvist 1999 IF Fyren Närpes 11.6.

  Damer 19 år forts

19 13,55 -0,2 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Pedersöre 17.6.

  Damer 17 år forts

17 13,61 +0,4 Johanna Blomqvist 1998 Vasa IS Närpes 4.6.

17 13,64 -2,9 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Kauhava 1.7.

17 13,65 +1,3 Ida Storbjörk 1998 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

17 13,67 -0,2 Anni Salminen 1998 Larsmo IF Pedersöre 17.6.

  Flickor 15 år forts

15 13,51 +0,2 Linnéa Backholm 2000 Vasa IS Nykarleby 12.6.

15 13,55 +0,2 Antonia Stolpe 1999 Vasa IS Nykarleby 12.6.

15 13,58 +0,7 Bianca Sundell 1999 IF Drott Nykarleby 12.6.

15 13,59 +0,9 Elin Sundqvist 2000 IF Nyk.nejden Nedervetil 22.7.

15 13,65 +0,2 Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Pedersöre 19.7.

15 13,76 +0,4 Nathalie Sten 1999 IF Kraft Närpes 4.6.

15 13,77 -1,0 Emilia Holm 2000 IF Nyk.nejden Pedersöre 29.7.

15 13,80 +0,9 Amanda Koivusalo 2000 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

15 13,85 +1,5 Emma Lindström 2000 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

15 13,87 +0,5 Elin Svedman 2000 IF Kraft Närpes 11.6.

  Bättre i medvind

17 12,35 +2,5 Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Jyväskylä 11.6.

15 12,51 +2,3 Alina Strömberg 1999 Larsmo IF Reso 23.8.



15 12,64 +2,5 Jenny Asplund 2000 Larsmo IF Esbo/A 14.6.

19 12,73 +3,8 Nathalie Nystrand 1995 IF Fyren Närpes 10.7.

15 12,76 +3,2 Maisa Laakso 2000 IF Drott Närpes 10.7.

17 12,85 +3,1 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Närpes 10.7.

17 12,99 +2,2 Amanda Lindahl 1998 Vasa IS Kungälv 22.6.

17 13,22 +3,1 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Närpes 10.7.

17 13,23 +4,2 Anni Salminen 1998 Larsmo IF Närpes 10.7.

15 13,33 +4,2 Katarina Rönnqvist 1999 IF Fyren Närpes 10.7.

17 13,38 +2,6 Johanna Blomqvist 1998 Vasa IS Lappajärvi 26.7.

15 13,50 +4,2 Nathalie Sten 1999 IF Kraft Närpes 10.7.

15 13,68 +2,6 Amanda Koivusalo 2000 IF Åsarna Karleby 3.6.

15 13,78 +3,2 Elin Svedman 2000 IF Kraft Närpes 10.7.

  Bättre med manuell tidtagning

15 13,4 +0,4 Elin Svedman 2000 IF Kraft Kauhajoki 8.7.

200 M

22 25,18 +1,3 Anna Julin 1994 IF Nyk.nejden Kuopio 2.8.

17 25,23 -0,7 Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Jyväskylä 11.6.

22 25,27 -0,4 Jonna Julin 1993 IF Nyk.nejden Pedersöre 18.7.

22 25,39 +1,3 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Nykarleby 6.9.

22 25,76 -0,7 Mette Paavolainen 1994 IK Falken Pedersöre 18.7.

26,18 -0,7 Emelie Krook 1991 IF Kraft Pedersöre 18.7.

26,39 +0,6 Cecilia Långnabba 1991 IK Falken Keuruu 20.6.

19 26,47   0,0 Nathalie Nystrand 1995 IF Fyren Jakobstad 30.6.

17 26,58 +1,2 Amanda Lindahl 1998 Vasa IS Vasa 28.8.

15 26,74 +0,4 Maisa Laakso 2000 IF Drott Ikalis 20.6.

26,86 -0,9 Jeanine Nygård 1991 IF Drott Pedersöre 18.7.

17 26,94 -0,9 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Kannus 23.7.

22 26,98 -0,9 Emilia Borgmästars 1994 IK Falken Pedersöre 18.7.

19 27,08 +1,5 Amanda Karlsson 1996 IF Fyren Jyväskylä 11.6.

17 27,15 +0,8 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Nykarleby 6.9.

22 27,21 +1,3 Jatta Salmela 1992 Vasa IS Nykarleby 6.9.

17 27,35 -1,1 Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Kauhava 1.7.

17 27,76 -0,4 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Nykarleby 12.6.

19 27,83 -0,4 Amanda Sjölund 1996 Larsmo IF Nykarleby 12.6.

17 27,84 -0,4 Jessica Andersson 1997 IF Drott Pedersöre 18.7.

19 27,89 -3,3 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Kauhava 26.6.

  Damer 19 år forts

19 28,07 -0,7 Ida Söderback 1996 IF Kraft Närpes 9.7.

  Damer 17 år forts

17 28,36 +0,8 Anni Salminen 1998 Larsmo IF Nykarleby 6.9.

17 28,38 +1,6 Johanna Blomqvist 1998 Vasa IS Mariehamn 13.9.

17 28,45 -0,4 Ida Storbjörk 1998 IF Åsarna Nykarleby 12.6.

300 M

  Damer 17 år



17 40,17 Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Närpes 9.7.

17 42,62 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Närpes 9.7.

17 46,21 Amanda Parkkinen 1998 IF Drott Närpes 9.7.

17 46,77 Johanna Blomqvist 1998 Vasa IS Nedervetil 11.6.

17 47,34 Natalija Nylund 1997 IF Drott Närpes 9.7.

  Flickor 15 år

15 41,01 Erica Kolehmainen 2000 Vasa IS Reso 24.8.

15 41,65 Maisa Laakso 2000 IF Drott Närpes 9.7.

15 42,56 Wilma Lassfolk 1999 IF Kraft Reso 24.8.

15 42,71 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Vasa 2.6.

15 44,21 Sonja Katajamäki 1999 IF Nyk.nejden Vasa 11.8.

15 44,59 Linnéa Backholm 2000 Vasa IS Vasa 11.8.

15 44,94 Bianca Sundell 1999 IF Drott Vasa 11.8.

15 45,63 Antonia Stolpe 1999 Vasa IS Närpes 3.8.

15 45,92 Nathalie Sten 1999 IF Kraft Vasa 25.6.

15 46,61 Elin Svedman 2000 IF Kraft Närpes 3.8.

15 46,74 Janina Eklund 1999 IK Falken Pedersöre 18.7.

15 46,75 Pernilla Häggblom 2000 IK Falken Pedersöre 18.7.

15 47,37 Malva Nylund 2000 Vasa IS Vasa 25.6.

15 47,64 Ida Martin 2000 Larsmo IF Vasa 11.8.

15 47,70 Reina Klemets 2000 IF Kraft Närpes 3.8.

400 M

17 56,25 Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Karhula 22.8.

22 56,39 Jonna Julin 1993 IF Nyk.nejden Tavastehus 20.8.

22 57,63 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Kuopio 31.7.

22 58,10 Mette Paavolainen 1994 IK Falken Kuopio 31.7.

22 58,18 Zenitha Eriksson 1992 IK Falken Pedersöre 17.6.

58,20 Cecilia Långnabba 1991 IK Falken Helsingfors/D 23.7.

22 58,34 Emilia Borgmästars 1994 IK Falken Kuopio 31.7.

58,49 Emelie Krook 1991 IF Kraft Oslo 22.5.

19 60,14 Amanda Karlsson 1996 IF Fyren Huittinen 9.8.

19 60,80 Nathalie Nystrand 1995 IF Fyren Närpes 4.6.

19 61,42 Ida Söderback 1996 IF Kraft Närpes 4.6.

19 61,93 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Nedervetil 11.6.

17 62,30 Julia Hiltunen 1997 Larsmo IF Pedersöre 19.7.

19 62,73 Amanda Sjölund 1996 Larsmo IF Karleby 3.6.

17 62,88 Amanda Lindahl 1998 Vasa IS Karleby 30.7.

15 63,49 Wilma Lassfolk 1999 IF Kraft Kristinestad 10.6.

17 63,82 Amanda Parkkinen 1998 IF Drott Karhula 22.8.

  Damer 17 år forts

17 65,13 Lycke Karlsson 1998 Vasa IS Karleby 30.7.

17 65,95 Natalija Nylund 1997 IF Drott Pedersöre 19.7.

17 66,31 Jessica Andersson 1997 IF Drott Karleby 12.8.

17 66,51 Lina Karlsson 1998 Vasa IS Karleby 30.7.

17 67,61 Gabrielle Nyholm 1998 IF Nyk.nejden Pedersöre 17.6.

800 M



2.06,15 Karin Storbacka 1987 IK Falken Lahtis 15.6.

2.07,25 Sandra Eriksson 1989 IK Falken Pedersöre 18.7.

22 2.07,63 Zenitha Eriksson 1992 IK Falken Pedersöre 18.7.

2.13,08 Saara Norrgrann 1987 IF Länken Virrat 9.7.

2.14,43 Heidi Eriksson 1986 IK Falken Kuortane 13.7.

2.15,28 Sofie Lövdal 1993 Vasa IS Esbo/A 17.8.

17 2.17,72 Heidi Kuuttinen 1998 IF Kraft Närpes 4.6.

17 2.19,30 Lycke Karlsson 1998 Vasa IS Vasa 5.8.

22 2.20,58 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Nykarleby 7.9.

15 2.20,65 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Reso 23.8.

22 2.21,07 Mette Paavolainen 1994 IK Falken Jämsä 26.6.

19 2.23,37 Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Nedervetil 11.6.

19 2.23,92 Amanda Karlsson 1996 IF Fyren Jyväskylä 4.9.

15 2.26,01 Sonja Katajamäki 1999 IF Nyk.nejden Pedersöre 19.7.

15 2.27,73 Andrea Lilja 1999 IF Länken Vasa 5.8.

19 2.27,89 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Kauhava 26.6.

15 2.28,35 Hanna Ray 2000 IK Falken Reso 23.8.

15 2.29,52 Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Oravais 17.8.

15 2.29,94 Linnea Halonen 2000 IF Kraft Närpes 4.6.

15 2.30,07 Elin Björk 1999 IK Falken Reso 23.8.

17 2.30,30 Vera Rauhala 1997 Vasa IS Pedersöre 18.7.

15 2.30,32 Alexandra Stark 2000 Vasa IS Reso 23.8.

17 2.30,73 Julia Hiltunen 1997 Larsmo IF Vasa 11.8.

22 2.31,02 Jatta Salmela 1992 Vasa IS Nykarleby 7.9.

17 2.31,10 Rebecca Paxal 1997 Vasa IS Vasa 11.8.

2.31,40 Fanny Eriksson 1984 IK Falken Pedersöre 29.7.

  Damer 22 år forts

22 2.34,23 Marlene Joskitt 1993 IK Falken Pedersöre 29.7.

  Damer 17 år forts

17 2.35,05 Amanda Parkkinen 1998 IF Drott Vasa 11.8.

17 2.35,67 Natalija Nylund 1997 IF Drott Jakobstad 30.6.

17 2.36,84 Hanna Westerlund 1997 IF Drott Närpes 10.7.

17 2.37,27 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Nykarleby 7.9.

17 2.39,63 Gabrielle Nyholm 1998 IF Nyk.nejden Nykarleby 7.9.

  Flickor 15 år forts

15 2.33,23 Eveliina Karlsson 1999 IK Falken Mariehamn 13.9.

15 2.36,30 Manda Gullberg 2000 Vasa IS Jämsä 26.6.

15 2.36,80 Miasa Laakso 2000 IF Drott Nykarleby 6.9.

15 2.38,82 Reina Klemets 2000 IF Kraft Närpes 4.6.

15 2.39,29 Pernilla Häggblom 2000 IK Falken Pedersöre 19.7.

15 2.40,04 Erika Westerlund 2000 IF Drott Pedersöre 17.6.

15 2.42,60 Bianca Sundell 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

15 2.43,62 Tiina Puranen 2000 IF Drott Jämsä 26.6.

15 2.44,48 Janina Eklund 1999 IK Falken Närpes 2.8.

15 2.44,78 Emilia Tikkala 2000 IF Kraft Närpes 2.8.

15 2.45,22 Cecilia Österblad 2000 Vasa IS Pedersöre 19.7.

15 2.45,83 Sofia Westerlund 1999 IK Falken Vasa 11.8.

15 2.45,84 Ylva Wiklund 2000 IK Falken Vasa 11.8.

15 2.48,20 Nathalie Sten 1999 IF Kraft Närpes 10.7.



1500 M

4.11,05 Sandra Eriksson 1989 IK Falken Helsingfors/S 31.8.

4.19,25 Karin Storbacka 1987 IK Falken Tallinn 22.6.

22 4.31,35 Zenitha Eriksson 1992 IK Falken Seinäjoki 9.8.

4.32,41 Saara Norrgrann 1987 IF Länken Tammerfors 24.8.

4.34,18 Sofie Lövdal 1993 Vasa IS Tammerfors 24.8.

4.35,51 Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Närpes 10.7.

4.37,75 Heidi Eriksson 1986 IK Falken Närpes 10.7.

17 4.42,13 Heidi Kuuttinen 1998 IF Kraft Jämsä 28.6.

17 4.47,11 Lycke Karlsson 1998 Vasa IS Jämsä 28.6.

19 4.56,62 Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Pedersöre 17.6.

15 5.19,74 Andrea Lilja 1999 IF Länken Laihela 23.6.

2000 M

  Flickor 15 år

15 7.05,41 Hanna Ray 2000 IK Falken Janakkala 30.8.

15 7.06,06 Andrea Lilja 1999 IF Länken Reso 24.8.

15 7.14,11 Alexandra Stark 2000 Vasa IS Reso 24.8.

15 7.18,03 Elin Björk 1999 IK Falken Reso 24.8.

15 7.26,85 Sonja Katajamäki 1999 IF Nyk.nejden Vichtis 30.8.

15 7.27,40 Erika Westerlund 2000 IF Drott Nykarleby 12.6.

15 7.30,25 Cecilia Österblad 2000 Vasa IS Nykarleby 12.6.

15 7.33,45 Eveliina Karlsson 1999 IK Falken Pedersöre 18.7.

15 7.47,71 Tiina Puranen 2000 IF Drott Nykarleby 12.6.

15 7.50,49 Cecilia Back 1999 IF Nyk.nejden Nykarleby 27.5.

15 8.00,00 Jennifer Storrank 2000 IF Åsarna Nykarleby 12.6.

15 8.00,06 Ida Martin 2000 Larsmo IF Nykarleby 12.6.

15 8.01,55 Emilia Tikkala 2000 IF Kraft Närpes 3.8.

15 8.27,37 Sofia Westerlund 1999 IK Falken Pedersöre 29.7.

3000 M

  8.55,13 Sandra Eriksson 1989 IK Falken Åbo 25.6.

22   9.32,99 Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Pedersöre 19.7.

  9.55,89 Saara Norrgrann 1987 IF Länken Keuruu 20.6.

22   9.59,25 Sofie Lövdal 1993 Vasa IS Åbo 25.6.

17 10.17,71 Lycke Karlsson 1998 Vasa IS Helsingfors/S 31.8.

17 10.18,65 Heidi Kuuttinen 1998 IF Kraft Närpes 9.7.

10.39,43 Marie Sippus 1986 IF VOM Pedersöre 19.7.

15 11.35,70 Andrea Lilja 1999 IF Länken Närpes 9.7.

5000 M

22 16.16,16 Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Tallinn 22.6.

17.50,97 Saara Norrgrann 1987 IF Länken Kuortane 13.7.

18.15,59 Sofie Lövdal 1993 Vasa IS Kuopio 3.8.

22 18.23,18 Hennariikka Rahkola 1992 IF Länken Seinäjoki 10.8.



18.46,75 Anni Ruostekoski 1991 IF Länken Saarijärvi 10.7.

15 19.30,10 Andrea Lilja 1999 IF Länken Laihela 3.9.

  Damer 22 år forts

22 20.54,92 Emma Storvall 1992 IF Åsarna Karleby 3.6.

10000 M

HALVMARATON
netto brutto

22 1.21.08 Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Vasa 6.9.

1.21.17 * Leena Puotiniemi 1976 IF Länken Helsingfors 16.8.

1.26.15 1.26.16 Josefin Sjölind 1985 IK Falken Åbo 28.6.

1.28.25 Annette Rokala 1976 Vörå IF Vasa 6.9.

1.29.13 Natalia Gurtshenkova 1982 IF Länken Torrevieja, Spa 23.2.

22 1.32.28  Veronica Kengo 1994 IF Nyk,nejden Vasa 6.9.

1.32.40 Nina Bergkulla 1971 IF Femman Seinäjoki 26.4.

1.35.21 Malin Enlund 1985 Karleby Karleby 30.8.

1.37.20 Sol-Britt Björklund 1957 IF Femman Vasa 6.9.

1.37.33 Cecilia Backman 1979 IF VOM Karleby 9.5.

1.37.38 Marie-Louise Carp 1969 IF VOM Karleby 30.8.

1.37.44 1.37.50 Marika Blomström 1982 IK Falken Helsingfors 10.5.

1.37.49 * Emma Storvall 1992 IF Åsarna Berlin 28.9.

1.38.11 Pia Blomqvist 1970 Jstad Kronoby 6.8.

1.38.37 Therese Gammelgård-Kanrt 1984 Oravais IF Karleby 30.8.

1.39.23 Päivi Rahkola 1977 IF Drott Lahtis 25.5.

1.39.31 Carita Södergård 1973 IF Kraft Vimpeli 20.9.

1.39.46 Emely Häger 1988 IF Nyk.nejden Jakobstad 25.7.

*)  mellantid på maraton

MARATON
netto brutto

2.46.40 2.46.41 Leena Puotiniemi 1976 IF Länken Helsingfors 16.8.

3.00.42 3.00.44 Josefin Sjölind 1985 IK Falken Vanda 12.10.

3.14.49 3.15.01 Nina Bergkulla 1971 IF Femman Kankaanpää 18.10.

3.23.27 3.26.45 Emma Storvall 1992 IF Åsarna Berlin 28.9.

22 3.26.29 3.28.38 Veronica Kengo 1994 IF Nyk,nejden Stockholm 31.5.

3.28.36 3.28.46 Marie-Louise Carp 1969 IF VOM Tallinn 14.9.

3.28.53 Pia Blomqvist 1970 Jstad Jyväskylä 13.9.

3.33.29 Cecilia Backman 1979 IF VOM Jakobstad 25.7.

3.37.49 3.38.16 Maria Åhman-Nylund Jstad Helsingfors 16.8.

3.37.52 3.38.09 Carina Lillqvist 1973 IF Drott Helsingfors 16.8.

3.37.57 3.38.25 Paula Holma 1985 IF VOM Helsingfors 16.8.

3.40.07 3.44.07 Annika Lundström-Nygård 1968 IF VOM Köpenhamn 18.5.

* 3.41.16 3.45.16 Ann-Louise Engström 1966 Vörå IF Köpenhamn 18.5.

3.43.25 3.44.43 Michaela Nykvist 1980 Oravais IF Stockholm 31.5.

*) bättre bruttotid i Tallinn 14.9  3.43.03



80 M HÄCK

15 12,08   0,0 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Pedersöre 18.7.

15 12,49 -1,0 Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

15 12,63 -1,2 Jenny Asplund 2000 Larsmo IF Vasa 11.8.

15 13,13 +0,6 Sonja Katajamäki 1999 IF Nyk.nejden Nedervetil 22.7.

15 13,19 -0,1 Bianca Sundell 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

15 13,28 -1,2 Emilia Holm 2000 IF Nyk.nejden Vasa 11.8.

15 13,45 -1,2 Sofia Storbjörk 2000 IF Åsarna Vasa 11.8.

15 13,61 +0,1 Maisa Laakso 2000 IF Drott Jakobstad 30.6.

15 13,68 -1,2 Jenny Skuthälla 2000 IF Åsarna Vasa 11.8.

15 13,82   0,0 Sofie Westerlund 2000 IF Drott Pedersöre 18.7.

15 13,96   0,0 Elin Sundqvist 2000 IF Nyk.nejden Pedersöre 18.7.

15 14,00 -1,2 Malva Nylund 2000 Vasa IS Vasa 11.8.

15 14,19 -1,3 Linnéa Nyman 1999 IF Drott Oravais 17.8.

15 14,22   0,0 Manuela Jankens 2000 IF Nyk.nejden Vichtis 30.8.

15 14,51 -1,0 Wilma Dahlman 2000 IK Falken Vörå 16.8.

15 14,92 +0,1 Jasmin Kuusisaari 1999 IF Drott Jakobstad 30.6.

100 M HÄCK

22 14,46 -0,3 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Vasa 5.8.

19 15,44 +1,4 Kadi Lindman 1996 Vasa IS Göeborg 29.6.

22 16,16 -0,1 Jatta Salmela 1992 Vasa IS Nykarleby 6.9.

19 16,46 +0,7 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Pedersöre 19.7.

19 17,16   0,0 Mia Österback 1996 IF Drott Jakobstad 6.9.

19 17,57 -0,9 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Jakobstad 6.9.

  Damer 17 år (76,2 cm)

17 14,63 -1,0 Iisa Smeds 1998 Vasa IS Vasa 2.6.

17 15,61 +0,1 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Nykarleby 6.9.

17 15,68 -0,6 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Seinäjoki 8.6.

17 15,84 +0,7 Anni Salminen 1998 Larsmo IF Nykarleby 6.9.

17 18,23 +0,3 Gabrielle Nyholm 1998 IF Nyk.nejden Nykarleby 6.9.

  Flickor 15 år (76,2 cm)

15 15,51 +1,7 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Mariehamn 13.9.

  Bättre i medvind

17 15,55 +2,2 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Korsholm 26.6.

17 17,11 +2,5 Jonna Mäkitalo 1997 IK Falken Mariehamn 13.9.

300 M HÄCK 

  Flickor 15 år

15 46,13 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Reso 22.8.

15 50,54 Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Närpes 10.7.

15 50,65 Malva Nylund 2000 Vasa IS Närpes 2.8.

15 51,76 Sofia Storbjörk 2000 IF Åsarna Närpes 2.8.



400 M HÄCK

22 62,00 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Seinäjoki 10.8.

19 69,11 Julia Sydholm 1996 IF Kraft Närpes 4.6.

17 73,75 Gabrielle Nyholm 1998 IF Nyk.nejden Pedersöre 18.7.

17 80,10 Linn Nylund 1998 Vasa IS Pedersöre 18.7.

   

2000 M HINDER

6.13,4 * Sandra Eriksson 1989 IK Falken Lahtis 15.6.

  Damer 17 år

17 7.59,99 Hanna Westerlund 1997 IF Drott Pedersöre 18.7.

17 8.09,72 Rebecca Paxal 1997 Vasa IS Pedersöre 18.7.

3000 M HINDER

  9.24,70 Sandra Eriksson 1989 IK Falken Glasgow 12.7.

22   9.56,44 Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Jämsä 28.6.

22 10.46,72 Sofie Lövdal 1993 Vasa IS Pedersöre 18.7.

HÖJD

19 176 Elin Pajunen 1995 IF Åsarna Huittinen 10.8.

15 160 Alisa Forslund 1999 Vasa IS Laihela 16.7.

17 158 Jonna Mäkitalo 1997 IK Falken Pedersöre 17.6.

17 158 Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Pedersöre 18.7.

15 157 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Närpes 4.6.

22 157 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Nykarleby 6.9.

15 156 Jenny Skuthälla 2000 IF Åsarna Karleby 30.7.

15 154 Jennifer Storrank 2000 IF Åsarna Reso 24.8.

17 154 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Nykarleby 6.9.

17 154 Anni Salminen 1998 Larsmo IF Nykarleby 6.9.

15 154 Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

15 152 Sofia Storbjörk 2000 IF Åsarna Karleby 30.7.

19 151 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Kauhava 26.6.

19 151 Mia Österback 1996 IF Drott Närpes 9.7.

15 151 Wilma Dahlman 2000 IK Falken Pedersöre 18.7.

17 148 Gabrielle Nyholm 1998 IF Nyk.nejden Nykarleby 6.9.

15 147 Malva Nylund 2000 Vasa IS Pedersöre 18.7.

15 147 Sonja Katajamäki 1999 IF Nyk.nejden Oravais 17.8.

17 146 Wilma Möller 1998 GamlakIF Karleby 30.7.

15 145 Maisa Laakso 2000 IF Drott Karleby 3.6.

15 145 Emma Nyman 2000 IF Kraft Närpes 4.6.

13 145 Wendla Stenbacka 2001 IK Falken Pedersöre 17.6.

15 145 Emilia Holm 2000 IF Nyk.nejden Närpes 3.8.

15 145 Linn Ljungars 1999 Vasa IS Reso 24.8.

12 145 Matilda Nyman 2002 IF Drott Janakkala 30.8.



22 145 Jatta Salmela 1992 Vasa IS Nykarleby 6.9.

15 142 Bianca Sundell 1999 IF Drott Pedersöre 18.7.

15 142 Linnéa Nyman 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

  Flickor 15 år  forts

15 135 Amanda Koivusalo 2000 IF Åsarna Nykarleby 27.5.

15 135 Erika Westerlund 2000 IF Drott Jakobstad 30.6.

15 135 Melissa Nordström 2000 IF Kraft Närpes 3.8.

15 135 Cecilia Granlund 2000 Malax IF Närpes 3.8.

STAV

22 410 Erica Hjerpe 1993 IF Femman Närpes 10.7.

22 400 Jatta Salmela 1992 Vasa IS Pedersöre 18.7.

17 365 Ellinor Kronholm 1997 IF Femman Nedervetil 11.6.

15 360 Alina Strömberg 1999 Larsmo IF Reso 22.8.

15 305 Sofie Westerlund 2000 IF Drott Reso 22.8.

15 304 Maria Östman 2000 Vasa IS Pedersöre 19.7.

15 280 Cecilia Back 1999 IF Nyk.nejden Reso 22.8.

15 270 Erika Westerlund 2000 IF Drott Reso 22.8.

17 270 Amanda Parkkinen 1998 IF Drott Karhula 24.8.

13 240 Tilda Borgmästars 2001 IK Falken Nykarleby 12.6.

15 230 Malva Nylund 2000 Vasa IS Nykarleby 12.6.

15 220 Sofia Storbjörk 2000 IF Åsarna Nykarleby 12.6.

15 220 Amanda Koivusalo 2000 IF Åsarna Vichtis 30.8.

13 210 Emma Häkkinen 2001 Vasa IS Korsholm 19.8.

11 205 Sandra Carlsson 2003 Vasa IS Närpes 3.8.

10 200 Teodora Westerlund 2004 IF Drott Jakobstad 30.6.

11 200 Moa Parkkinen 2003 IF Drott Pedersöre 29.7.

17 200 Fanny Storvall 1997 IF Åsarna Vasa 11.8.

12 200 Ellen Sabel 2002 IF Femman Korsholm 19.8.

13 200 Alva Åkerholm 2001 IF Drott Korsholm 19.8.

11 200 Alma Westerlund 2003 IF Drott Korsholm 19.8.

  Sluttande ansats

22 411 sq Erica Hjerpe 1993 IF Femman Recklinghausen 23.5.

LÄNGD

620 +0,8 Sanna Nygård 1988 Vasa IS Esbo/A 17.8.

19 604 +0,2 Kadi Lindman 1996 Vasa IS Karis 8.6.

17 556 +0,2 Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Jyväskylä 11.6.

19 535 +1,0 Amanda Sjölund 1996 Larsmo IF Huittinen 10.8.

15 528 +1,4 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Pedersöre 19.7.

22 528 +2,0 Erica Hjerpe 1993 IF Femman Närpes 18.8.

22 521   0,0 Jatta Salmela 1992 Vasa IS Nykarleby 7.9.

15 517 -1,1 Jenny Asplund 2000 Larsmo IF Närpes 2.8.

17 512 +0,4 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Nykarleby 7.9.

17 503 +1,9 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Närpes 9.7.

15 501 +0,8 Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

22 497 +0,6 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Nykarleby 7.9.



15 495 -0,1 Linnéa Backholm 2000 Vasa IS Reso 23.8.

15 488 +2,0 Elin Sundqvist 2000 IF Nyk.nejden Korsholm 26.6.

19 488 +1,1 Elin Pajunen 1995 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

17 486 -0,3 Anni Salminen 1998 Larsmo IF Nykarleby 7.9.

15 484 -1,3 Iréne Åbrandt 2000 IF Åsarna Karleby/T 4.7.

15 479 +0,5 Bianca Sundell 1999 IF Drott Oravais 17.8.

19 474 +0,7 Mia Österback 1996 IF Drott Jakobstad 7.9.

  Damer 19 år forts

19 468 +1,2 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Vääksy 15.8.

  Damer 17 år forts

17 450 +0,5 Wilma Möller 1998 GamlakIF Karleby/T 4.7.

17 446 +1,5 Jonna Mäkitalo 1997 IK Falken Pedersöre 29.7.

  Flickor 15 år forts

15 467   0,0 Katarina Rönnqvist 1999 IF Fyren Malax 6.8.

15 457 +0,7 Sonja Katajamäki 1999 IF Nyk.nejden Jakobstad 7.9.

15 455 +1,2 Maisa Laakso 2000 IF Drott Nykarleby 6.9.

15 450 +1,3 Jenny Skuthälla 2000 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

15 442 +1,2 Sofia Storbjörk 2000 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

15 441 -1,0 Malva Nylund 2000 Vasa IS Vasa 28.8.

15 431 +1,4 Elin Björk 1999 IK Falken Närpes 2.8.

15 427 +1,0 Emilia Launonen 2000 IF Kraft Närpes 4.6.

15 422 -1,3 Melissa Nordström 2000 IF Kraft Närpes 2.8.

15 420 -2,2 Emma Nyman 2000 IF Kraft Närpes 2.8.

15 418 +1,2 Erika Westerlund 2000 IF Drott Närpes 9.7.

15 416 +1,9 Linnéa Nyman 1999 IF Drott Oravais 17.8.

  Bättre i medvind

22 548 +2,2 Erica Hjerpe 1993 IF Femman Närpes 18.8.

17 514 +2,1 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Pedersöre 17.6.

19 505 +4,8 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Kauhava 26.6.

15 505 +2,6 Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Närpes 2.8.

17 504 +2,6 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Karleby 3.6.

15 480 +2,5 Bianca Sundell 1999 IF Drott Reso 23.8.

15 479 +3,1 Jenny Skuthälla 2000 IF Åsarna Reso 23.8.

TRESTEG

13,51 +2,0 Sanna Nygård 1988 Vasa IS Kuortane 13.7.

17 12,21 +1,4 Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Helsingfors/S 30.8.

17 11,26 +1,5 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Pedersöre 19.7.

15 10,84   0,0 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Nykarleby 12.6.

15 10,49 +0,1 Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Nykarleby 12.6.

17 10,26 +1,7 Jonna Mäkitalo 1997 IK Falken Närpes 10.7.

17   9,85 +0,2 Anni Salminen 1998 Larsmo IF Nykarleby 12.6.

15   9,82 +1,8 Sofia Storbjörk 2000 IF Åsarna Närpes 3.8.

15   9,82 +0,2 Elin Sundqvist 2000 IF Nyk.nejden Vasa 11.8.

  Damer 17 år forts

17   9,53   0,0 Gabrielle Nyholm 1998 IF Nyk.nejden Nykarleby 12.6.

17   9,51 +1,1 Lotta Brandtberg 1998 Vasa IS Mariehamn 13.9.



  Flickor 15 år forts

15   9,66 +1,7 Iréne Åbrandt 2000 IF Åsarna Närpes 3.8.

15   9,28 +1,5 Emilia Launonen 2000 IF Kraft Närpes 3.8.

15   9,26 +1,9 Jasmin Kuusisaari 1999 IF Drott Närpes 10.7.

15   9,25 +1,4 Emma Nyman 2000 IF Kraft Närpes 3.8.

15   9,21 +1,7 Linnéa Nyman 1999 IF Drott Närpes 3.8.

  Bättre i medvind

17 10,28 +3,0 Jonna Mäkitalo 1997 IK Falken Närpes 10.7.

15 10,24 +2,2 Elin Sundqvist 2000 IF Nyk.nejden Närpes 3.8.

KULA

12,46 Emma Söderlund 1991 IF Drott Pedersöre 19.7.

22 12,12 Hanna Rintamäki 1992 IF Femman Närpes 4.6.

22 11,04 Louise Båssar 1993 Malax IF Närpes 18.8.

19 10,55 Jenny Wiklund 1996 IF Femman Pedersöre 19.7.

22 10,28 Emma Rintamäki 1994 IF Femman Malax 14.9.

22   9,99 Jennifer Söderlund 1994 Malax IF Malax 14.9.

19   9,71 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Nedervetil 11.6.

22   9,57 Jatta Salmela 1992 Vasa IS Nykarleby 6.9.

17   9,55 Johanna Isomäki 1997 Larsmo IF Pedersöre 29.7.

  Damer 22 år forts

22   9,19 Emmelie Knutar 1992 IK Falken Pedersöre 19.7.

22   8,60 Heidi Sandkulla 1994 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

  Damer 17 år (3 kg)

17 12,39 Sara Dahlström 1997 IF Nyk.nejden Pedersöre 18.7.

17 12,00 Johanna Isomäki 1997 Larsmo IF Nedervetil 22.7.

17 11,51 Jennie Nylund 1998 IK Falken Närpes 10.7.

17 10,53 Elisabeth Nylund 1997 Larsmo IF Nykarleby 12.6.

17   9,87 Johanna Blomqvist 1998 Vasa IS Pedersöre 29.7.

17   9,72 Madeleine Sandkulla 1997 IF Åsarna Vichtis 30.8.

17   8,99 Petra Sjöblom 1997 Tjöck IK Kristinestad 9.9.

17   8,87 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Himanka 17.8.

17   8,71 Hanna Westerlund 1997 IF Drott Janakkala 30.8.

17   8,63 Sarah Nygårds 1997 IF Kraft Närpes 4.6.

  Flickor 15 år (3 kg)

15 10,20 Ellen Hagback 2000 Tjöck IK Malax 25.6.

15   9,76 Emma Lindström 2000 IF Åsarna Nykarleby 12.6.

15   9,65 Jenny Skuthälla 2000 IF Åsarna Nedervetil 11.6.

15   9,26 Maisa Laakso 2000 IF Drott Janakkala 30.8.

15   9,13 Fanny Lillås 1999 Tjöck IK Kristinestad 18.7.

15   8,82 Emma Björklund 1999 IK Falken Janakkala 30.8.

DISKUS

22 49,07 Hanna Rintamäki 1992 IF Femman Ikalis 3.6.

22 46,60 Isabelle Nygårds 1994 IF Kraft Kristinestad 10.6.



22 42,06 Emma Rintamäki 1994 IF Femman Laihela 3.9.

22 37,71 Jennifer Söderlund 1994 Malax IF Kauhajoki 19.8.

17 32,10 Johanna Isomäki 1997 IK Falken Malax 6.8.

17 31,27 Emma Snellman 1997 Vasa IS Laihela 3.9.

17 30,91 Sarah Nygårds 1997 IF Kraft Teuva 30.7.

22 29,28 Emmelie Knutar 1992 IK Falken Pedersöre 18.7.

19 26,77 Desiré Rönngren 1996 IF Länken Närpes 11.6.

  Damer 17 år forts

15 24,84 Fanny Lillås 1999 Tjöck IK Närpes 9.7.

17 23,91 Jenna Ylitalo 1998 IK Falken Mariehamn 13.9.

  Flickor 15 år (0,75 kg)

15 34,78 Ellen Hagback 2000 Tjöck IK Malax 14.9.

15 29,86 Manda Gullberg 2000 Vasa IS Arvika 26.7.

15 29,22 Fanny Lillås 1999 Tjöck IK Bötom 12.8.

15 21,89 Linnéa Nyman 1999 IF Drott Pedersöre 17.6.

15 21,39 Emma Björklund 1999 IK Falken Pedersöre 19.7.

15 21,37 Sofie Westerlund 2000 IF Drott Pedersöre 19.7.

15 20,32 Emilia Tikkala 2000 IF Kraft Närpes/Ö 1.7.

SLÄGGA

22 52,53 Heidi Sandkulla 1994 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

19 43,90 Desiré Rönngren 1996 IF Länken Pedersöre 19.7.

22 38,91 Emma Rintamäki 1994 IF Femman Malax 14.9.

22 36,98 Jennifer Söderlund 1994 Malax IF Malax 14.9.

22 33,84 Emmelie Knutar 1992 IK Falken Nykarleby 27.5.

15 27,88 Emma Björklund 1999 IK Falken Mariehamn 13.9.

  Damer 19 år forts

19 23,51 Kadi Lindman 1996 Vasa IS Mariehamn 13.9.

  Damer 17 år (3 kg)

17 53,42 Madeleine Sandkulla 1997 IF Åsarna Kaustby 23.2.

17 25,91 Hanna Westerlund 1997 IF Drott Pedersöre 19.7.

  Flickor 15 år (3 kg)

15 41,29 Ellen Hagback 2000 Tjöck IK Närpes/Ö 1.7.

15 36,88 Emma Björklund 1999 IK Falken Nedervetil 6.8.

15 35,68 Fanny Lillås 1999 Tjöck IK Reso 23.8.

15 25,38 Manuela Jankens 2000 IF Nyk.nejden Pedersöre 29.7.

15 24,71 Amanda Koivusalo 2000 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

15 24,39 Sofie Westerlund 2000 IF Drott Pedersöre 29.7.

15 24,19 Jenny Skuthälla 2000 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

15 24,00 Elin Sundqvist 2000 IF Nyk.nejden Pedersöre 29.7.

15 23,21 Sofia Storbjörk 2000 IF Åsarna Nedervetil 22.7.

SPJUT

19 40,82 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Pedersöre 17.6.



19 36,94 Jenny Wiklund 1996 IF Femman Vasa 5.8.

22 36,24 Emma Rintamäki 1994 IF Femman Korsholm 17.6.

19 35,12 Mia Österback 1996 IF Drott Jakobstad 7.9.

17 31,40 Jennie Nylund 1998 IK Falken Jakobstad 30.6.

22 30,87 Jatta Salmela 1992 Vasa IS Nykarleby 7.9.

19 28,50 Desiré Rönngren 1996 IF Länken Närpes 10.7.

22 27,11 Emmelie Knutar 1992 IK Falken Pedersöre 18.7.

17 25,81 Emma Snellman 1997 Vasa IS Korsholm 17.6.

  Damer 17 år (500 g)

17 41,08 Jenna Ylitalo 1998 IK Falken Pedersöre 17.6.

17 38,40 Jennie Nylund 1998 IK Falken Karleby 30.7.

17 32,25 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Vasa 11.8.

17 31,77 Sara Dahlström 1997 IF Nyk.nejden Närpes 10.7.

17 30,37 Emma Snellman 1997 Vasa IS Laihela 23.6.

17 27,32 Hanna Westerlund 1997 IF Drott Närpes 10.7.

17 27,08 Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Vasa 11.8.

17 25,96 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Nykarleby 7.9.

17 25,78 Madeleine Sandkulla 1997 IF Åsarna Vasa 11.8.

17 23,65 Gabrielle Nyholm 1998 IF Nyk.nejden Nykarleby 7.9.

  Flickor 15 år (500 g)

15 23,35 Maisa Laakso 2000 IF Drott Vasa 11.8.

  Flickor 15 år (400 g)

15 30,60 Sonja Katajamäki 1999 IF Nyk.nejden Jakobstad 7.9.

15 29,73 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Kauhava 26.6.

15 28,84 Sandra Wiklund 1999 IF Femman Närpes 2.8.

15 27,47 Ellen Hagback 2000 Tjöck IK Pedersöre 18.7.

15 27,14 Maisa Laakso 2000 IF Drott Nykarleby 6.9.

15 25,84 Linnea Nyman 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

15 22,17 Fanny Lillås 1999 Tjöck IK Närpes 2.8.

15 21,94 Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Oravais 17.8.

15 21,89 Bianca Sundell 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

5-KAMP 

15 2 447 Mathilda Kvist 1999 Vasa IS Kauhava 26.6.

22,52/-1,0  522/+2,0  29,73  157  2.34,03

15 2 261 Fanny Kaitfors 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

  (12,49/-1,0  501/+0,8  148  25,06  2.31,21)

15 2 122 Sonja Katajamäki 1999 IF Nyk.nejden Jakobstad 7.9.

  (13,29/-0,1  457/+0,7  142  30,60  2.27,90)

15 1 857 Bianca Sundell 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

  (13,19/-0,1  451/+1,1  142  21,89  2.42,60)

15 1 745 Maisa Laakso 2000 IF Drott Nykarleby 6.9.

  (14,50/-0,2  455/+1,2  130  27,14  2.36,80)

15 1 510 Wilma Dahlman 2000 IK Falken Oravais 16.8.

  (14,51/-1,0  404/-0,9  147  17,84  2.58,68)  

15 1 551 Linnéa Nyman 1999 IF Drott Jakobstad 7.9.

  (14,33/0,0  383/+0,8  142  25,84  3.00,44)

15 1 297 Erika Westerlund 2000 IF Drott Nykarleby 6.9.

  (16,70/-0,2  386/+0,8  130  19,66  2.44,84)



7-KAMP

22 4 496 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Nykarleby 7.9.

  (14,89/0,0  157   8,32  25,39/+1,3  497/+0,6  20,64  2.20,58)

22 4 246 Jatta Salmela 1992 Vasa IS Nykarleby 7.9.

  (16,16/-0,1  145   9,57  27,21/+1,3  521/0,0  30,87  2.31,02)

19 3 667 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Vääksy 16.8.

  (17,01/-0,6  143   9,38  28,43/0,0  468/+1,2  39,27  3.06,35

19 3 646 Mia Österback 1996 IF Drott Jakobstad 7.9.

  (17,16/0,0  148   7,84  28,72/+1,8  474/+0,7  35,12  2.52,30)

  Damer 17 år

17 4 172 Nathalie Westman 1998 GamlakIF Nykarleby 7.9.

  (15,61/+0,1  154   8,74  27,15/+0,8  512/+0,4  25,96  2.37,27)

17 3 737 Anni Salminen 1998 Larsmo IF Nykarleby 7.9.

  (15,84/-0,7  154   7,94  28,36/+0,8  486/-0,3  22,90  2.48,96)

17 3 248 Gabrielle Nyholm 1998 IF Nyk.nejden Nykarleby 7.9.

  (18,23/+0,3  148   7,86  29,53/+1,3  416/+0,9  23,65  2.39,63)

17 2 848 Hanna Westerlund 1997 IF Drott Nykarleby 7.9.

  (19,25/+0,3  133   7,72  31,95/+1,3  399/+09  25,92  2.37,70)

GÅNG

3000 M

14.05,13 Mikaela Löfbacka 1990 Vasa IS Pedersöre 19.7.

17 14.21,88 Vera Rauhala 1997 Vasa IS Pedersöre 19.7.

17 14.51,64 Lycke Karlsson 1998 Vasa IS Pedersöre 19.7.

17 14.53,59 Hanna Westerlund 1997 IF Drott Pedersöre 19.7.

  Flickor 15 år

15 18.08,40 Erika Westerlund 2000 IF Drott Pedersöre 19.7.

5000 M

23.52,78 Mikaela Löfbacka 1990 Vasa IS Kauhava 29.6.

17 25.25,05 Vera Rauhala 1997 Vasa IS Karhula 23.8.

17 25.46,21 Hanna Westerlund 1997 IF Drott Karhula 23.8.

10 KM

51.36 Mikaela Löfbacka 1990 Vasa IS Kuopio 31.7.

17 53.30 Vera Rauhala 1997 Vasa IS Vasa 28.5.

17 54.32 Hanna Westerlund 1997 IF Drott Vasa 15.6.

20 KM

1.44.00 Mikaela Löfbacka 1990 Vasa IS Podebrady, Cze 12.4.


