22
17

19
19
19

19

17
14
19

19
17
22
22
19

17
17

15
15
15
15
15
14
14
14
15

19

19
17
19
22
15
17
17
15

OID-Friidrott

Arsstatistik 2012

Herrar

10,44
11,21
11,21
11,30
11,39
11,41
11,43
11,50
11,52
11,53

11,54
11,60
11,63
11,75
11,81
11,81
11,87
11,97
12,05
12,06

Herrar 17 ar forts

12,19
12,61

Pojkar 15 ar forts

12,12
12,30
12,37
12,64
12,71
12,75
12,79
12,93
13,08

I medvind
10,28
11,29
11,29
11,36
11,46
11,57
12,09
12,14
12,28
12,60
12,88

+0,7
+0,6
+1,8
+1,6
+1,6
+1,0
+1,3

0,0
+1,3
+1,6

+1,2
+0,7
-0,1
-1,1
+1,0
+1,4
+1,0
+0,6
+0,6
+0,6

-1,0
-1,0

+0,8
+0,2
+2,0
-0,4
+1,4
+1,4

0,0
+0,3
+1,9

+3,9
+2,1
+3,9
+2,1
+2,4
+2,1
+2,5
+2,6
+2,8
+3,5
+2,5

100 M

Jonathan Astrand
Christoffer Envall
Benjamin Fridlund
Mats-Johan Hagman
Viktor Ostman
Axel Pelander
Conny Finne
Fredrik Mitts
Rickard Nylund
Johan Nordmyr
Benjamin Backman
Huy Hung Pham

Simon Haglund
Markus Norrgéard
David Roénngvist
Viktor Finnholm
Richard Ostman
Victor Hogholm
Daniel Envall
David Nissén
Willy Oman
Lukas Backman
Filiph Johansson
Emil Storm
Robert Snickars
Daniel Storrank
Sebastian Rosenqyvist
Jonatan Jarn
Simon Nordstréom
Dennis Sundqvist
Tobias Wikman
Jonathan Astrand
Viktor Ostman
Fredrik Mitts
Conny Finne
Benjamin Backman
Simon Haglund
Jesper Heinonen
Emil Storm
Torgny Backman
Toni Ojala
Rasmus Lang

1985
1991
1996
1981
1994
1993
1993
1987
1994
1984

1996
1998
1993
1984
1994
1996
1992
1991
1993
1984

1996
1995

1997
1997
1997
1997
1997
1998
1998
1998
1997

1985
1994
1987
1993
1996
1993
1991
1997
1996
1995
1997

IF Kraft
IK Falken

IF Nyk.nejden

IF Kraft
Vasa IS
GamlakIF
Larsmo IF
Vasa IS
Larsmo IF
IF Kraft

IF Femman
IF Fyren
Larsmo IF
IF Kraft

IK Falken
IK Falken
IF VOM

IF Femman
IK Falken
IF Kraft

IF Kraft
IF Kraft

GamlakIF
Vasa IS
Vasa IS
IF Asarna
IF Drott
IK Falken

IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden

Vasa IS

IF Kraft
Vasa IS
Vasa IS
Larsmo IF
IF Femman
Larsmo IF
IF Femman
Vasa IS

IF Kraft

IF Femman
Vasa IS

Goteborg
Vora
Mariehamn
Narpes
Narpes
Karleby
Keuruu
Malax
Keuruu
Narpes

Esbo/A
Vasa
Goteborg
Pedersore
Nykarleby
Esbo/A
Mariehamn
Vora

Vora

Vorp

Narpes
Narpes

Karleby
Narpes
Karleby
Saarijarvi
Jakobstad
Jakobstad
Pedersdre
Nykarleby
Mariehamn

Vasa
Kauhava
Vasa
Kauhava
Kauhava
Kauhava
Korsholm
Mariehamn
Mariehamn
Korsholm
Korsholm

1.9.
15.8.
8.9.
5.6.
5.6.
8.8.
22.6.
22.8.
22.6.
5.6.

19.8.
18.8.

7.7.

6.7.
29.5.
19.8.

9.9.
15.8.
15.8.
15.8.

1.8.
1.8.

8.8.
20.8.
7.8.
1.9.
9.8.
9.8.
23.7.
29.5.
8.9.

28.7.
2.7.
28.7.
2.7.
2.7.
2.7.
7.6.
8.9.
8.9.
7.6.
7.6.



19
22

17
19
22
19
19
19

19
19
17

17
19

19

22
19
19
17
19
17
19
17
17

17
19
19
17

17
17
17
17
17
17
17
17

17
17
17
17

14
15
15

20,72
22,67
22,76
22,87
22,97
23,09
23,13
23,14
23,35
23,58

23,85
23,95
24,11
24,31
24,31
24,55
24,75

+1,0
+0,4
-2,1
+1,5
+0,4
+0,4
+0,6
+0,4
+1,7
-2,0

+0,7
-2,6
-2,1
+1,3
+0,7

0,0
+1,5

200 M

Jonathan
Axel
Christoffer
Fredrik
Benjamin
Simon
Christoffer
Conny
Rickard
Viktor

Kristoffer
Daniel
David
Viktor
Andreas
Kristian
Christian

Herrar 19 ar forts

25,03

| medvind
22,44
22,67
22,83
22,91
22,96
23,23
23,70
24,04
24,16

35,71
36,39
37,19
37,47

+0,7

+2,8
+2,8
+3,9
+4,2
+2,3
+4,2
+2,8
+4,2
+2,8

Niklas

Christoffer
Simon
Conny
Benjamin
Viktor
Benjamin
Daniel
Simon
Viktor

300 M

Benjamin
Simon
Axel
Simon

Herrar 17 &r forts

37,85
37,85
38,00
38,34
38,68
38,97
39,52
40,16

40,34
42,40
43,12
43,38

Pojkar 15 ar

40,76
40,89
41,11

Kristian
Benjamin
Anders
Anders
Jesper
Viktor
Torgny
Joni

Christoffer
Jonathan
Mathias
Juuso

Simon
Alex
Emil

Astrand
Pelander
Envall
Mitts
Fridlund
Haglund
Warn
Finne
Nylund
Ostman

Sandell
Envall
Ronnqvist
Finnholm
Uthardt
Back
Nygard

Roos

Envall
Haglund
Finne
Fridlund
Ostman
Backman
Envall
Holmberg
Finnholm

Fridlund
Haglund
Pelander
Holmberg

Back
Backman
Ost
Svels
Bengs
Finnholm
Backman
Virkkala

Melin
Eklund
Storbacka
Hollanti

Nordstrom
Rauhala
Storm

1985
1993
1991
1987
1996
1993
1991
1993
1994
1994

1979
1993
1994
1996
1979
1996
1994

1994

1991
1993
1993
1996
1994
1996
1993
1996
1996

1996
1993
1993
1996

1996
1996
1995
1996
1996
1996
1996
1995

1995
1996
1996
1995

1998
1997
1997

IF Kraft
GamlakIF
IK Falken
Vasa IS

IF Nyk.nejden

Larsmo IF
IK Falken
Larsmo IF
Larsmo IF
Vasa IS

IK Falken
IK Falken
IK Falken
IK Falken
Vasa IS

Vasa IS

GamlakIF

IK Falken

IK Falken
Larsmo IF
Larsmo IF

IF Nyk.nejden

Vasa IS

IF Femman
IK Falken
Vasa IS

IK Falken

IF Nyk.nejden

Larsmo IF
GamlakIF
Vasa IS

Vasa IS

IF Femman
Larsmo IF
IF VOM

IF Femman
IK Falken
IF Kraft
GamlakIF

IK Falken
IF Drott

IF Asarna
GamlakIF

IF Nyk.nejden

Vasa IS
IF Femman

Lahtis
Vora
Pedersdre
Mariehamn
Vora

Vora

Abo

Vora
Karleby
Saarijarvi

Kalajoki
Narpes
Pedersore
Nedervetil
Pedersore
Vora
Nedervetil

Pedersore

Pedersore
Pedersdre
Kauhava
Karleby
Mariehamn
Karleby
Pedersore
Karleby
Pedersore

Esbo/A
Jakobstad
Jakobstad
Narpes

Pedersore
Narpes
Posio
Kauhava
Narpes
Narpes
Narpes
Kauhava

Mariehamn
Seingjoki
Saarijarvi
Jakobstad

Vasa
Pedersore
Mariehamn

26.8.
14.8.
31.5.

8.9.
14.8.
14.8.
30.7.
14.8.
13.6.
23.6.

11.7.
31.7.
315.
18.7.
23.7.

5.7.
18.7.

23.7.

23.7.
23.7.
2.7.
7.8.
8.9.
7.8.
23.7.
7.8.
23.7.

18.8.
25.7.
25.7.
31.7.

6.7.
31.7.
1.9.
2.7.
31.7.
31.7.
31.7.
2.7.

7.9.
1.9.
1.9.
25.7.

19.8.
5.8.
7.9.



15
14
15
14
14
15
14

15
14
14
14

22
22
19

19
19

19
19
19
19
17

22
17
19

22
22
22

22

17
19
17
17

17
17

19
19
19

41,30
42,71
42,85
43,60
43,76
43,89
44,10

44,28
44,40
45,12
45,99

47,97
50,06
50,29
51,98
51,99
52,04
52,32
53,52
54,02
54,13
54,18
54,67
54,94

William
Jonatan
Rasmus
Isak
Dennis
Anton
Felix

Mirko
Hugo
Anders
Joel

400 M

Christoffer
Christoffer
Simon
Anders
Daniel
Rickard
Kristoffer
Conny
David
Christian
Niklas
Pauli

Kaj

Herrar 22/19/17 ar forts

55,31
55,73
56,01

1.48,09
1.49,51
1.51,80
1.52,97
1.53,37
1.53,60
1.54,12
1.56,15
2.00,51
2.00,66

2.01,05
2.02,04
2.02,43
2.02,97
2.03,02
2.03,55
2.03,83

Victor
Joni
Oskar

800 M

Niclas
Tommy
Mikael
Anders
Ville
Christoffer
Christoffer
Frank
Jimmy

Olli

Pauli
Daniel
Jesper
Anders
Kristoffer
Joni
Jonas

Herrar 19 ar forts

2.05,40
2.07,64
2.07,71

Christian
Niklas
Oskar

Kojola
Jarn

Lang
Bjorkskog
Sundgqvist
Storvall
Forsgard

Lifflander
Astrém
Nordmyr
Linde

Envall
Warn
Haglund
Lindahl
Envall
Nylund
Sandell
Finne
Ronnqvist
Nygard
Roos
Ruostetsaari
Sandell

Hoégholm
Virkkala
Forss

Sandells
Granlund
Bergdahl
Lindahl
Borgmastars
Envall

Warn
Lindgvist
Finnholm
Rannikko

Ruostetsaari
Envall
Bengs

Ost

Sandell
Virkkala
Ingo

Nygard
Roos
Forss

1997
1998
1997
1998
1998
1997
1998

1997
1998
1998
1998

1991
1991
1993
1987
1993
1994
1979
1993
1994
1994
1994
1995
1967

1991
1995
1994

1984
1983
1983
1987
1991
1991
1991
1988
1991
1985

1995
1993
1996
1995
1979
1995
1995

1994
1994
1994

Vasa IS

IK Falken
Vasa IS
Larsmo IF

IF Nyk.nejden
IF Asarna

IF Nyk.nejden

IF Femman
IK Falken
IF VOM
Vasa IS

IK Falken
IK Falken
Larsmo IF
IF Lanken
IK Falken
Larsmo IF
IK Falken
Larsmo IF
IK Falken
GamlakIF
IK Falken
GamlakIF
IK Falken

IF Femman
GamlakIF
IF Femman

IK Falken
IK Falken
IK Falken
IF Lanken
IK Falken
IK Falken
IK Falken
IF Lanken
IK Falken
IF Lanken

GamlakIF
IK Falken
IF Femman
Larsmo IF
IK Falken
GamlakIF
Vasa IS

GamlakIF
IK Falken
IF Femman

Nykarleby
Nykarleby
Vasa

Nykarleby
Nykarleby
Jakobstad
Nykarleby

Nykarleby
Jakobstad
Pedersdre
Nykarleby

Jessheim
Vora
Vasa
Vora
Kauhajoki
Pedersdre
Vasa
Pedersdre
Pedersore
Narpes
Pedersore
Karleby
Zittau, Tys

Lahtis
Karleby
Narpes

Goteborg
Jamsa
Karleby
Kurikka
Kurikka
Pedersore
Kurikka
Keuruu
Pedersdre
Virrat

Pedersore
Keuruu
Jamsa
Nykarleby
Karleby
Vasa
Narpes

Pedersore
Kauhava
Narpes

19.6.
19.6.
30.8.
19.6.
19.6.
25.7.
19.6.

19.6.
25.7.

5.8.
19.6.

21.7.
15.8.
28.7.
15.8.
11.8.
6.7.
28.7.
6.7.
6.7.
1.8.
6.7.
8.8.
20.8.

23.8.
8.8.
1.8.

2.9.
14.6.
8.8.
4.8.
4.8.
6.7.
4.8.
22.6.
6.7.
6.7.

6.7.
22.6.
14.6.
19.6.

8.8.
28.7.

1.8.

6.7.
2.7.
31.7.



19

17
17
17
17
17

15
15
15
14
15
14
14
15
14
14
14
14

22

22
17

17
17

19
19

17
17
17

15
15
15
15
14
14
14
14
15
14
14
14

2.11,24

Ville

Herrar 17 &r forts

2.05,47
2.07,66
2.10,73
2.10,79
2.17,58

Pojkar 15 ar
2.07,49
2.15,23
2.16,61
2.17,66
2.18,88
2.18,91
2.20,72
2.23,82
2.24,16
2.25,60
2.27,35
2.27,90

3.36,88
3.39,74
3.49,79
3.52,75
3.53,64
4.02,27
4.09,31
4.09,48
416,11
417,78
4.19,63

Herrar 19 ar
4.39,29
4.39,37

Gustav
Christoffer
Juuso
Niko
Jonatan

Alex
Anton
Fredrik
Hugo
Joakim
Simon
William
Rasmus
Hannes
Ville
Dennis
Kevin

1500 M

Niclas
Mikael
Tommy
Ville
Anders
Frank
Jimmy
Pauli
Joakim
Jonas
Jesper

Oskar
Christian

Herrar 17 ar forts

4.20,47
4.29,73
4.38,33

Pojkar 15 ar
6.28,14
6.31,12
6.33,13
6.35,68
6.36,20
6.38,04
6.38,71
6.40,80
6.46,23
6.57,08
7.12,58
7.16,23

Joni
Christoffer
Juuso

2000 M

Alex
Joakim
Fredrik
Anton
Felix
William
Hugo
Kevin
Rasmus
Isak
Dennis
Ville

Suominen

Gullholm
Melin
Hollanti
Sarkiniemi
Lindgvist

Rauhala
Storvall
Forsell
Astrém
Andersson
Nordstréom
Sundqvist
Lang
Borgmastars
Vornanen
Sundgqvist
Sandell

Sandells
Bergdahl
Granlund
Borgmastars
Lindahl
Lindgvist
Finnholm
Ruostetsaari
Traskelin
Ingo

Bengs

Forss
Nygard

Virkkala
Melin
Hollanti

Rauhala
Andersson
Forsell
Storvall
Forsgard
Sundgqvist
Astrém
Sandell
Lang
Bjorkskog
Sundqvist
Vornanen

1993

1995
1995
1995
1996
1996

1997
1997
1997
1998
1997
1998
1998
1997
1998
1998
1998
1998

1984
1983
1983
1991
1987
1988
1991
1995
1984
1995
1996

1994
1994

1995
1995
1995

1997
1997
1997
1997
1998
1998
1998
1998
1997
1998
1998
1998

IF Lanken

IK Falken
IK Falken
GamlakIF
IK Falken
Larsmo IF

Vasa IS
IF Asarna
IK Falken
IK Falken
Vasa IS
IF Nyk.nejden
IK Falken
Vasa IS
IK Falken
IF Drott
IK Falken
IK Falken

IK Falken
IK Falken
IK Falken
IK Falken
IF Lanken
IF Lanken
IK Falken
GamlakIF
Vasa IS
Vasa IS
IF Femman

IF Femman
GamlakIF

GamlakIF
IK Falken
GamlakIF

Vasa IS
Vasa IS

IK Falken

IF Asarna

IF Nyk.nejden
IK Falken

IK Falken

IK Falken
Vasa IS
Larsmo IF

IF Nyk.nejden
IF Drott

Narpes

Pedersore
Esbo/A
Narpes
Pedersdre
Kalajoki

Vasa
Pedersore
Pedersore
Vasa
Pedersore
Pedersore
Vetil
Mariehamn
Pedersore
Pedersore
Pedersore
Nykarleby

Lapinlahti
Lapinlahti
Gavardo, Ita
Abo

Lahtis
Jamsa
Orimattila
Pedersdre
Pedersore
Pedersdre
Pedersore

Jamsa
Pedersore

Pedersore
Pedersore
Pedersore

Jamsa
Vasa
Vasa
Saarijarvi
Saarijarvi
Vasa
Vasa
Vasa
Vasa
Posio
Jakobstad
Seinéjoki

31.7.

6.7.
18.8.
1.8.
23.7.
11.7.

18.8.
4.8.
4.8.

18.8.
4.8.
4.8.

16.7.
8.9.
6.7.
4.8.

31.5.

19.6.

8.7.

8.7.
27.5.
30.7.
26.8.
16.6.
30.5.
29.8.
29.8.
29.8.
29.8.

16.6.
23.7.

29.8.
29.8.
29.8.

16.6.
19.8.
19.8.
1.9.
1.9.
19.8.
19.8.
19.8.
10.6.
1.9.
9.8.
1.9.



22

17

22

17

19

17

22
17

17
17

19
22

22

7.53,12
8.03,89
8.38,48
9.03,54
9.06,81
9.14,25
9.18,56
9.23,66
9.27,13
9.27,98

9.31,80
9.57,99
9.44,96

3000 M

Herrar 17 &r forts

10.12,31
10.17,16

14.02,18
15.55,02
16.10,81
16.30,88
16.32,3

16.44,30
17.16,03
17.19,1

17.27,73

33.34,7
37.47,8

1.13.50
1.15.16
1.16.14
1.16.34
1.19.15
1.19.19
1.19.36
1.19.58
1.20.29
1.21.32

Niclas Sandells
Mikael Bergdahl
Ville Borgmastars
Joakim Traskelin
Pauli Ruostetsaari
Frank Lindgvist
Mikkel Knif

Patrik Kronberg
Jonas Ingo

Ville Suominen
Jesper Bengs
Wiljam Knif

Joni Virkkala
Juuso Hollanti
Jonathan Lindgvist
5000 M

Mikael Bergdahl
Jan Kaas

Ville Suominen
Patrick Kronberg
Mikkel Knif

Robin Backstrém
Jonas Lindell
Wiljam Knif
Stefan Storvall
10000 M

Jan Kaas
Stefan Storvall
HALVMARATON
Mats Haldin

Jan Kaas
Mikael Bergdahl
Joakim Traskelin
Jan-Anders  Backlund
Bo-Goran Lindvall
Max Pesola
Mikkel Knif

Mats Jakobsson
Mikael Nyman

1984
1983
1991
1984
1995
1988
1982
1991
1995
1993

1996
1990
1995

1995
1996

1983
1980
1993
1991
1982
1985
1986
1991
1961

1980
1961

1975
1980
1983
1984
1975
1965
1962
1982
1980
1966

IK Falken
IK Falken
IK Falken
Vasa IS
GamlakIF
IF Lanken
IK Falken
IF Femman
Vasa IS

IF Lanken

IF Femman
Larsmo IF
GamlakIF

GamlakIF
Larsmo IF

IK Falken
Vora IF

IF Lanken
IF Femman
IK Falken
IF Femman
IF Lanken
Larsmo IF
IF Asarna

Vora IF
IF Asarna

IF Femman
Vora IF

IK Falken
Vasa IS
Vora IF

IF Nyk.nejden

IF Drott
IK Falken
IF Minken
IF Kraft

Oslo
Saarijarvi
Esbo/A
Vasa
Esbo/A
Alavus
Kurikka
Vasa
Vasa
Keuruu

Goteborg
Vasa
Narpes

Mariehamn
Jakobstad

Goteborg
Vora
Laihela
Vora
Vetil
Korsholm
Vora
Vetil
Vora

Kristinestad
Vora

Berlin
Vasa
Pedersore
Vasa
Pedersore
Jakobstad
Seinajoki
Pedersdre
Jakobstad
Korsholm

24.5.
23.6.

3.6.
28.7.
17.8.

6.6.

4.8.
28.7.
28.7.
22.6.

8.7.
28.7.
31.7.

7.9.
25.7.

2.9.
14.8.
23.7.
14.8.
14.8.
26.6.
14.8.
14.8.
14.8.

30.7.
5.7.

30.9.
1.9.
30.9.
1.9.
30.9.
20.7.
13.10.
30.9.
20.7.
10.8.



15
14
15
14
14
14

15
14
15

22

17
17
17

15

14
15
14
14

14

MARATON

2.33.33 2.33.36 Mats Haldin
2.51.10 2.51.12 Filip Vikstrom
2.54.43 Benny Sjélind
2.56.36 2.56.37 Fredrik Nase
2.57.20 2.57.27 Hans Maenpaa
2.57.32 Marko Honkala
2.58.05 2.58.06 Christian Ahlo
2.59.16 Andreas Norrgérd
3.00.06 3.00.14 Tomas Maenpaa
3.01.55 3.02.03 Jacob Bjorkskog
3.02.17 3.02.25 Max Pesola

nettotider, i kolumn 2 bruttotider

100 M HACK
Pojkar 15 ar
15,23 +1,9 Robert Snickars
15,67 +1,1  Huy Hung Pham
15,77 0,0 Alex Rauhala
16,62 0,0 Hannes Borgmastars
18,46 +0,2  Simon Nordstrom
18,69 0,0 Linus Ljung
I medvind
15,58 +2,3  Alex Rauhala
16,54 +2,3 Hannes Borgmastars
17,10 Emil Storm
110 M HACK
15,46 +0,7  Kristoffer Sandell
16,04 +0,4 Victor Hogholm

Herrar 17 ar (99 cm)

18,11 +1,3 Jonathan Andersson
18,22 +1,3  Kristoffer Pesola
18,41 +1,3  Viktor Finnholm
Pojkar 15 ar (99 cm)
17,40 +1,7 Alex Rauhala
200 M HACK
Pojkar 15 ar
31,13 +0,7 Hannes Borgmastars
31,69 0,0 Alex Rauhala
31,75 0,0 Jonatan Jarn
34,13 0,0 Linus Ljung
| medvind
29,65 +2,4 Jonatan Jarn

1975
1982
1977
1979
1979
1970
1977
1977
1984
1990
1962

1997
1998
1997
1998
1998
1998

1997
1998
1997

1979
1991

1995
1996
1996

1997

1998
1997
1998
1998

1998

IF Femman
Esse IK
Vasa

IK Kronan
IF Drott
IF Brahe
Bosund
Vora IF
IF Drott
Jstad

IF Drott

Vasa IS

IF Fyren
Vasa IS

IK Falken

IF Nyk.nejden
Larsmo IF

Vasa lS
IK Falken
IF Femman

IK Falken
IF Femman

Vasa lS
Larsmo IF
IK Faken

Vasa IS

IK Falken
Vasa IS

IK Falken
Larsmo IF

IK Falken

Berlin
Kankaanpaa
Jakobstad
Abo
Stockholm
Paris

Abo

Vasa
Stockholm
Stockholm
Stockholm

Korsholm
Abo
Pedersore
Pedersdre
Vasa
Pedersdre

Mariehamn
Mariehamn
Nykarleby

Pedersore
Lahtis

Jakobstad
Jakobstad
Jakobstad

Karis

Mariehamn
Pedersdre
Pedersore
Pedersdre

Vasa

30.9.
20.10.
20.7.
30.6.
2.6.
15.4.
30.6.
1.9.
2.6.
2.6.
2.6.

26.6.
7.9.
5.8.
5.8.

10.6.
5.8.

7.9.
7.9.
19.6.

29.8.
24.8.

9.8.
9.8.
9.8.

15.9.

8.9.
4.8.
4.8.
4.8.

17.8.



17

17
17

15

17
19

22
22

19

22
22
22
22
19
15

17

15
14
14
15
14
14

300 M HACK

Herrar 17 ar

40,52 Simon Holmberg
400 M HACK

55,89 Kristoffer Sandell

56,80 Johan Nordmyr

1500 M HINDER

Herrar 17 ar
4.30,37
4.45,97

Jonas
Jesper

Pojkar 15 ar (91,4 cm)
5.29,12 Alex

Ingo
Bengs

Rauhala

2000 M HINDER

Ingo
Suominen

3000 M HINDER

6.14,03 Jonas
6.37,27 Ville
9.36,80 Ville
9.38,82 Jimmy
10.05,04 Joakim
10.42,05 Ville
HOJD
209 Richard
200 Jean
193 Victor
175 Simon
170 Oskar
170 Robert
Herrar 17 ar
165 Kristoffer

Pojkar 15 ar forts

160 Alex
159 Simon
159 Hannes
158 Fredrik
156 Anders

145 Jonathan

Borgmastars
Finnholm
Traskelin
Suominen

Ostman
Westman
Hoégholm
Granlund
Svels
Snickars

Pesola

Rauhala
Nordstrom
Borgmastars
Forsell
Nordmyr
Soderback

1996

1979
1984

1995
1996

1997

1995
1993

1991
1991
1984
1993

1992
1991
1991
1990
1994
1997

1996

1997
1998
1998
1997
1998
1998

Vasa lS

IK Falken
IF Kraft

Vasa lS
IF Femman

Vasa lS

Vasa IS
IF Lanken

IK Falken
IK Falken
Vasa IS

IF Lanken

IF VOM
GamlakIF
IF Femman
IK Falken
IF VOM
Vasa IS

Larsmo IF

Vasa lS

IF Nyk.nejden

IK Falken
IK Falken
IF VOM

IKF Kraft

Esbo/A

Vora
Lahtis

Esbo/A
Kauhava

Vora

Goteborg
Vora

Mariehamn
Esbo/A
Ikalis
Jamsa

Laihela
Vasa
Keuruu
Pedersore
Kauhava
Mariehamn

Karleby

Karis
Pedersdre
Pedersore
Mariehamn
Jakobstad
Pedersdre

19.8.

14.8.
25.8.

18.8.
2.7.

5.7.

1.9.
5.7.

9.9.
3.6.
1.8.
16.6.

18.6.
28.7.
22.6.
23.7.
2.7.
8.9.

13.6.

15.9.
23.7.
4.8.
8.9.
25.7.
4.8.



19

22
22

15
14

17

14
14
15
14
15
14
14

22

22
22
19

14
17
15
17
17

15
15
14
14
14
14

17
17
17
14
14

22

22

520
500

480
445
425

360
305

Herrar 17 ar

230

STAV

Viktor
Mikael

Christian
Victor
Victor

Robert
Hannes

Kristoffer

Pojkar 15 ar forts

260
250
250
250
240
240
212

663
660
658
647
642
637
635
613
606
600
582
581

+0,9
+0,8
-0,1
+1,0
+1,7
+1,6
+1,7
-0,5
-1,0
+1,4
+1,6
+1,3

Simon
Nicolas
Alex

Linus
Anton
Lars-Johan

Ostman
Westo

Westod
Westo
Hogholm

Snickars
Borgmastars

Pesola

Nordstrom
Peltoniemi
Rauhala
Ljung
Storvall
Bjornvik

Huy Hung Phamn

Pojkar 15 ar forts

546
539
517
510
472
472

| medvind
638
620
589
564
474
474

15,18
14,10
13,37
13,23
13,00

+0,4
+0,3
+0,8
+1,8
+1,6
-0,8

+2,6
+3,5
+3,3
+2,9
+2,8

+0,1
+1,8
-0,6
+0,3
+0,7

LANGD

Richard Ostman
Markus Norrgard
Victor Hogholm
Emil Storlund
Viktor Ostman
Daniel Strandvall
Joakim Alund
Huy Hung Pham
Benjamin Backman
Robert Snickars
Mattias Lassus
Kristian Back

Emil Storm
Alex Rauhala
Simon Nordstrém
Jonatan Jarn

Ville Vornanen
Mathias Launonen
Joakim Alund
Benjamin Backman
Kristian Back
Kristoffer Pesola
Mathias Launonen
Ville Vornanen
TRESTEG

Daniel Sjoélind
Emil Storlund
Joakim Alund
Christian Westo
Richard Ostman

1994
1982

1979
1991
1991

1997
1998

1996

1998
1998
1997
1998
1997
1998
1998

1992
1984
1991
1991
1994
1981
1989
1998
1996
1997
1995
1996

1997
1997
1998
1998
1998
1998

1989
1996
1996
1996
1998
1998

1985
1991
1989
1979
1992

Vasa IS
IF Femman

IF Femman
Larsmo IF
IF Femman

Vasa lS
IK Falken

Larsmo IF

IF Nyk.nejden

IF Drott
Vasa IS
Larsmo IF
IF Asarna
Larsmo IF
IF Fyren

IF VOM

IF Kraft

IF Femman
IF VOM
Vasa IS

IK Falken
IF Kraft

IF Fyren

IF Femman
Vasa IS

IF Nyk.nejden

Vasa IS

Vasa lS
Vasa IS

IF Nyk.nejden

IK Falken
IF Drott
IF Kraft

IF Kraft

IF Femman
Vasa IS
Larsmo IF
IF Kraft

IF Drott

IF Asarna
IF VOM

IF Kraft

IF Femman
IF VOM

Lahtis
Kuortane

Vasa
Laihela
Lahtis

Somero
Vasa

Nykarleby

Saarijarvi
Pedersore
Narpes
Vasa
Pedersdre

Pedersore
Abo

Vora

Vora
Hyvinge
Vora
Pedersore
Pedersdre
Mariehamn
Abo
Narpes
Pedersdre
Pedersore
Karis

Narpes
Mariehamn
Jakobstad
Pedersdre
Jakobstad
Pedersdre

Mariehamn
Kauhava
Karis

Posio
Pedersore
Jakobstad

Lahtis
Jamsa
Mariehamn
Vora
Mariehamn

25.8.
22.7.

28.7.
23.7.
24.8.

14.6.
19.8.

19.6.

1.9.
23.7.
28.7.
19.8.
23.7.

5.8.

7.9.

14.8.
14.8.
21.7.
14.8.
6.7.
6.7.
8.9.
7.9.
31.7.
5.8.
6.7.
15.9.

20.8.
7.9.
25.7.
5.8.
25.7.
5.8.

8.9.
2.7.
15.9.
1.9.
5.8.
20.9.

26.8.
16.6.
9.9.
15.8.
9.9.



22
17
17
19
17

15
17
17

17
17

15
14
15
14
14
14
15

17
15
14

22

19
22

19
19
19
19

17
17
17
17
17
17

14
15
14
14
14
15
14
14
14
14

12,98
12,80
12,68
12,20
12,05

11,94
11,25
11,02

0,0
-0,2
+0,6
-0,1
+1,6

+1,3
+1,5
+1,8

Herrar 17 &r forts

10,25
10,03

+1,2
+1,5

Pojkar 15 ar

10,76
10,49
9,96
9,81
9,76
9,55
9,29

| medvind
12,29
12,10
10,67

18,59
13,30
12,70
12,42
11,54
11,28

0,0
+1,9
+1,7

0,0
+0,7
+0,2

0,0

+2,6
+2,5
+6,9

Herrar 19 ar (6 kg)

13,35
11,41
10,88
10,70

Herrar 17 ar (5 kg)

13,58
12,88
12,68
11,45
10,41
10,19

Pojkar 15 ar (4 kg)

13,61
13,50
12,15
10,79
9,48
9,41
9,39
9,00
8,93
8,88

Jesper Heinonen
Anders Ost
Kristian Back
Anders Solvin
Benjamin Backman
Alex Rauhala
Gustav Gullholm
Mattias Lassus
Jesper Bengs
Jonathan Eklund
Kasper Lénnback
Hannes Borgmastars
Tobias Wikman
Hugo Astrom
Mathias Launonen
Ville Vornanen
Anton Storvall
Benjamin Backman
Alex Rauhala
Hannes Borgmastars
KULA

Robert Haggblom
Joakim Riiki
Victor Hogholm
Markus Grand
Simon Solvin
Philip Talus
Simon Solvin
Jona Nylund
Torbjorn Backman
Victor Roénngvist
Edward Knutar
Adam Roénngvist
Torgny Backman
Benjamin Backman
Henrik Stubb
Evert Vikman
Jonathan Eriksson
Jonas Solvin
Richard Nylund
Thomas Parviainen
Alexander Nyman
Mathias Thylin

Huy Hung Pham

Nicolas Peltoniemi
Anders Nordmyr
Simon Nordstréom

1991
1995
1996
1993
1996

1997
1995
1995

1996
1996

1997
1998
1997
1998
1998
1998
1997

1996
1997
1998

1982
1986
1991
1979
1993
1992

1993
1993
1994
1993

1995
1995
1996
1996
1996
1996

1998
1997
1998
1998
1998
1997
1998
1998
1998
1998

IF Femman
Larsmo IF
Vasa IS

IF Nyk.nejden
IF Femman

Vasa IS
IK Falken
IF Nyk.nejden

IF Femman
IF Drott

IF Nyk.nejden
IK Falken
Vasa IS

IK Falken

IF Kraft

IF Drott

IF Asarna

IF Femman
Vasa lS
IK Falken

Vasa IS
Malax IF

IF Femman
IK Falken
IK Falken
Vasa IS

IK Falken
IK Falken
IF Lanken
IK Falken

IK Falken
Larsmo IF
IF Kraft

IF Femman
IK Falken
IF Asarna

IF Kraft

IK Falken

IK Falken

IF Asarna

IF Nyk.nejden
GamlakIF

IF Fyren

IF Drott

IF Fyren

IF Nyk.nejden

St Michel
Narpes
Narpes
Vora
limajoki

Jakobstad
Jakobstad
Jakobstad

Jakobstad
Jakobstad

Nykarleby
Karleby

Jakobstad
Nykarleby
Pedersore
Nykarleby
Pedersore

limajoki
Néarpes
Karleby

Malax
Tammerfors
Vora
Pedersdre
Vora

Karis

Narpes
Pedersdre
Narpes
Pedersdre

Jakobstad
Posio
Narpes
Jakobstad
Jakobstad
Saarijarvi

Narpes/O
Mariehamn
Mariehamn
Saarijarvi
Saarijarvi
Karleby
Malax
Pedersdre
Narpes
Jakobstad

12.8.
1.8.
1.8.
5.7.

24.7.

9.8.
9.8.
9.8.

9.8.
9.8.

19.6.
7.8.
9.8.

19.6.
4.8.

19.6.
4.8.

24.7.
1.8.
7.8.

15.9.
24.7.
14.8.
29.8.
14.8.
15.9.

1.8.
31.5.
1.8.
31.5.

9.8.
1.9.
1.8.
9.8.
9.8.
1.9.

3.7.
8.9.
8.9.
1.9.
1.9.
13.6.
22.8.
4.8.
5.6.
25.7.



22

19

19
19

17
17
17

15
15
14
14

19

19
17
19
19

17
17
17

15
14
14
14
14
14

22
22
19
19

DISKUS

55,20 Johan
41,74 Victor
40,83 Johan
35,64 Simon
35,49 Leif
33,49 Joakim
33,26 Markus
32,37 Goran

Herrar 19 ar (1,75 kg)
36,28 Simon
30,40 Sebastian

Herrar 17 ar (1,5 kg)

38,58 Edward
35,03 Henrik
31,93 Evert

Pojkar 15 ar (1 kg)

44,73 Jonas
37,95 Jonas
35,65 Robin
32,22 Richard
SLAGGA

77,53 David
59,25 Markus
49,23 Simon

Herrar 19 ar (6 kg)

56,70 Simon
55,08 Evert
31,09 Torbjorn
30,57 Jonas

Herrar 17 ar (5 kg)

60,93 Evert
48,19 Henrik
38,69 Edward

Pojkar 15 ar (4 kg)

44,07 Jonas
35,54 Nicolas
30,65 Robin
25,38 Alexander
24,88 Niklas
22,79 Richard
SPJUT
70,26 Martin
63,06 Philip
55,20 Jona
53,94 John

Akerlund
Hogholm
Enberg
Solvin
Enberg
Riiki
Grano
Eklund

Solvin
Hongell

Knutar
Stubb
Vikman

Solvin
Soderlund
Karlsson
Nylund

Sdderberg
Gran6
Solvin

Solvin
Vikman
Backman
Wihuri

Vikman
Stubb
Knutar

Solvin
Peltoniemi
Karlsson
Nyman
Sundstrom
Nylund

Grandell
Talus
Nylund
Kaldman

1964
1991
1989
1993
1954
1986
1979
1962

1993
1993

1995
1996
1996

1997
1997
1998
1998

1979
1979
1993

1993
1996
1994
1994

1996
1996
1995

1997
1998
1998
1998
1998
1998

1991
1992
1993
1993

IF Lanken
IF Femman
Vasa IS

IK Falken
Vasa IS
Malax IF

IK Falken
Vasa IS

IK Falken
IF Asarna

IK Falken
IK Falken
IF Asarna

IK Falken
Malax IF
IF Femman
IK Falken

IF VOM
IK Falken
IK Falken

IK Falken
IF Asarna
IF Lanken
IF Lanken

IF Asarna
IK Falken
IK Falken

IK Falken
IF Drott
IF Femman

IF Nyk.nejden

IF Femman
IK Falken

Vasa IS
Vasa IS
IK Falken
IK Falken

Brahestad
Vora

Malax

Vora
Narpes/O
Tammerfors
Vora

Vora

Narpes
Laihela

Mariehamn
Karleby
Mariehamn

Marieha,n
Kauhajoki
Pedersore
Marieha,n

Vilppula
Alavieska
Mariehamn

Pedersore
Nedervetil
Narpes
Narpes

Vetil
Kaustby
Pedersore

Mariehamn
Nedervetil
Pedersdre
Nykarleby
Pedersdre
Nykarleby

Alavus
Adnekoski
Laihela
Pedersdre

26.7.
15.8.
15.9.
15.8.

3.7.
25.7.
15.8.
15.8.

31.7.
18.6.

7.9.
8.8.
7.9.

7.9.
12.7.
5.8.
7.9.

11.7.
26.5.
9.9.

23.7.
18.7.
31.7.
31.7.

16.7.
17.6.
6.7.

7.9.
18.7.
5.8.
19.6.
5.8.
19.6.

6.6.
31.5.
23.5.
23.7.



22
22
17

19

17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
15
14
14
14
15
14
14
14
14

14

15

14

14

14

22

15
14

48,74
46,99
46,10
44,63
44,62

Herrar 19 &r forts

38,05

Herrar 17 ar (700 g)

53,14
42,08
34,36
33,75
33,58
32,58
31,24
30,62

Pojkar 15 &r (600 g)

60,48
56,30
44,51
35,75
35,60
33,72
32,24
31,23
30,40
30,00
29,48

Pojkar 15 ar
2 399

2378
1876
1496

898

6412

15.46,16
20.29,31

Patrik Sandell
Richard Ostman
Victor Hoégholm
Edward Knutar
Markus Grand
Simon Solvin
Edward Knutar
Benjamin Backman
Benjamin Fridlund
Atte Fagerudd
Aleksi Viljanen
Evert Vikman
Adam Roénngvist
Robert Bjorklund
Juho Lammi
William Kojola
Jonas Solvin
Linus Ljung

Huy Hung Pham

Niklas Sundstrém
Alex Rauhala
Richard Nylund
Thomas Parviainen
Ville Vornanen
Hannes Borgmastars
5-KAMP

1972
1992
1991
1995
1979

1993

1995
1996
1996
1996
1996
1996
1995
1995

1997
1997
1997
1998
1998
1998
1997
1998
1998
1998
1998

IK Falken
IF VOM

IF Femman
IK Falken
IK Falken

IK Falken

IK Falken
IF Femman

IF Nyk.nejden

Larsmo IF
GamlakIF
IF Asarna
Larsmo IF
GamlakIF

GamlakIF
IF Femman
IK Falken
Larsmo IF
IF Fyren

IF Femman
Vasa IS

IK Falken
IF Asarna
IF Drott

IK Falken

Uledborg
Mariehamn
Lahtis
Vora

Vora

Narpes

Nykarleby
Nykarleby
Karleby
Nykarleby
Karleby
Nykarleby
Nykarleby
Karleby

Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Nykarleby
Abo
Pedersore
Narpes
Esbo/A
Karleby
Narpes
Narpes

(100m hack, langd, spjut, stav, 1000m)

Huy Hung Pham
(15,67/+1,1 613/-0,5 212 35,60 3.29,53)

Alex

Rauhala

1998

1997

IF Fyren

Vasa lS

(16,02/+0,4 509/+1,3 32,24 250 2.59,68)

Hannes

Borgmastars

1998

IK Falken

(16,85/+1,3 432/-2,4 29,48 250 3.20,08)

Ville

Vornanen

1998

IF Drott

(20,18/+1,3 437/+1,0 30,00 170 3.19,30)

Jonathan

Soderback

1998

IF Kraft

(22,17/+1,3 372/-3,6 16,51 150 3.55,85)

10-KAMP

Victor

Hoégholm

1991

IF Femman

Abo

Néarpes
Néarpes
Néarpes

Narpes

Lahtis

4.8.
8.9.
24.8.
15.8.
15.8.

1.8.

19.6.
19.6.
13.6.
19.6.

8.8.
19.6.
19.6.
13.6.

8.9.
8.9.
8.9.
29.5.
7.9.
4.8.
28.7.
25.6.
8.8.
29.7.
29.7.

7.9.

28.7.

29.7.

29.7.

29.7.

24.8.

(12,01/-0,1 642/+1,8 12,47 190 55,31 16,04/+0,4 37,94 425 46,10 4.56,67)

GANG

3000 M
Rasmus
Niklas

Lang
Sundstrom

1997
1998

Vasa IS
IF Femman

Pedersore
Pedersore

4.8.
4.8.



15

19

19

19

17

17

17

15

15

15

15

15

15

15

17

17

17

5 KM

26.17 Rasmus Lang
10 KM
1.04.36 Ake Tarvos
1.07.57 Bo-Erik Isakas
4x100 M
41,34 Fredrik Mitts -87, Mats-Johan Hagman -81

Johan Nordmyr -84, Jonathan Astrand -85

Herrar 19 ar

44,13 Simon Haglund -93, Rickard Nylund -94
Conny Finne -93, Joel Kaitfors -93

46,16 Viktor Finnholm -96, David Rénnqvist -94
Daniel Envall -93, Niklas Roos -94

48,01 Christian Nygard -94, Niklas Wargh -95,

Alexander Wargh -94, Axel Pelander -93

Herrar 17 ar

45,78 Alexander Kall -96, Benjamin Backman -96
Tony Ojala -95, Rasmus Back -96

47,21 Willy Ohman -96, Philip Lapvetelainen -96,
Torgny Backman -96, Lukas Backman -96

47,97 William Kojola -97, Rasmus Lang -97,

Jonathan Andersson -95, Kristian Back -96

Pojkar 15 ar

49,67 Emil Storm -97, Alex Rauhala -97,
Tobias Wikman -97, William Kojola -97
51,77 Simon Nordstrém -98, Dennis Sundgvist -98,
Felix Forsgard -98, Kasper Lonnback -97
53,55 Richard Nylund -98, Jonatan Jarn -98,
Hannes Borgmaéstars -98, Fredrik Forsell -97,
53,83 Niklas Sundstrém -98, Edvard Beijar -98,
Roy Lundell -98, Mirko Lifflander -97
54,98 Ville Vornanen -98, Sebastian Rosenqvist -97,
Benjamin Merimaa -99, Nicolas Peltoniemi -98
56,44 Max Hellstrém -99, Linus Ljung -98
Isak Bjorkskog -98, Lars-Johan Bjornvik -98
57,52 Anton Storvall -97, Mattias Boholm -97,
Linus Hansén -98, Johan Grundvall -97
4x300 M
2.37,80 Kristian Back -96, Simon Holmberg -96,
Jonas Ingo -95, Jonathan Andersson -95
2.38,62 Willy Ohman -96, Torgny Backman -96,
Philip Lapveteldinen -96, Lukas Backman -96
3.46,78 Juuso Hollanti -95, Joni Virkkala -95,

Aleksi Viljanen -96, Pauli Ruostetsaari -95

1997

1943
1947

Vasa lS

IF PedPojk
IF PedPojk

IF Kraft

Larsmo IF
IK Falken

GamlakIF

IF Femman

IF Kraft

Vasa lS

Vasa lS

IF Nyk.nejden

IK Falken
IF Femman
IF Drott
Larsmo IF

IF Asarna

Vasa IS
IF Kraft

GamlakIF

Vasa

Vasa
Ylojarvi

Bjorneborg

Bjorneborg
Bjorneborg

Helsingfors

Helsingfors
Helsingfors

Karleby

Mariehamn
Korsholm
Jakobstad
Korsholm
Jakobstad
Korsholm

Korsholm

Bjorneborg
Bjorneborg

Karleby

28.5.

28.5.
2.9.

14.7.

14.7.

14.7.

26.5.

26.5.

26.5.

12.6.

7.9.

3.7.

9.8.

3.7.

9.8.

3.7.

3.7.

15.7.

15.7.

12.6.



19

19

19

19

19

17

17

15

15

15

15

15

3.17,53

3.24,98

3.37,67

3.49,95

3.55,65

4x400 M

Christoffer Wéarn -91, Mikael Bergdahl -83,
Ville Borgmastars -91, Christoffer Envall -81
Rickard Nylund -94, Conny Finne -93,
Anders Ost -95, Simon Haglund -93

David Ronngvist -94, Viktor Finnholm -96,
Niklas Roos -94, Daniel Envall -93

Christian Nygard -94, Juuso Haarala -96,
Henrik Borg -93, Axel Pelander -93

Markus Brannstrém -76, Robert Strandvall -77

André Forsstrém -77, Toni Myllymaki -76

3x800 M

Herrar 19 ar

6.23,03

6.41,26

Niklas Roos -94, Christoffer Melin -95
Daniel Envall -93

Juuso Haarala -96, Axel Pelander -93,
Christian Nygard -94

Herrar 17 ar

6.11,03

6.48,71

7.35,83
7.35,84
7.38,73

Juuso Haarala -96, Joni Virkkala -95
Pauli Ruostetsaari -95

Jonas Ingo -95, Rasmus Lang -97,
Alex Rauhala -97

4x800 M

Kristoffer Sandell -79, Ville Borgmastars -91
Christoffer Envall -91, Niclas Sandells -84
Jimmy Finnholm -91, Christoffer Wérn -91
Mikael Bergdahl -83, Tommy Granlund -83

Pojkar 15 ar

9.27,45
9.27,93
9.44,65

10.33,26

15.58,0

16.59,8

51,74

Alex Rauhala -97, Joakim Andersson -97,
Robert Snickars -97, Emil Storm -97
Fredrik Forsell -97, Hugo Astrém -98,

Hannes Borgmastars -98, Wiliam Sundgvist -98

Kasper Lonnbéack -97, Dennis Sundgvist 98,
Felix Forsgard -98, Simon Nordstrém -98
Anton Storvall -97, Mattias Boholm -97,
Linus Hansén -98, Johan Grundvall -97

4x1500 M

Jimmy Finnholm -91, Tommy Granlund -83,
Ville Borgméastars -91, Mikael Bergdahl -83
Olli Rannikko -85, Ville Suominen -93,
Frank Lindqgvist -87, Anders Lindahl -88

4x80 M HACK

Robert Snickars -97, William Kojola -97,
Emil Storm -97, Alex Rauhala -97

IK Falken
Larsmo IF
IK Falken
GamlakIF

IF Asarna

IK Falken

GamlakIF

GamlakIF

Vasa IS

IK Falken

IK Falken

Vasa IS
IK Falken
IF Nyk.nejden

IF Asarna

IK Falken

IF Lanken

Vasa IS

Bjorneborg
Bjorneborg
Bjorneborg
Karleby

Karleby

Bjorneborg

Karleby

Bjorenborg

Karleby

Bjorneborg

Bjorneborg

Bjorneborg
Bjorneborg
Korsholm

Korsholm

Bjorneborg

Bjorneborg

Korsholm

15.7.

15.7.

15.7.

12.6.

12.6.

14.7.

12.6.

14.7.

12.6.

14.7.

14.7.

15.7.

15.7.

3.7.

3.7.

15.7.

15.7.

3.7.



17

22
15
17
22
22

19
17
19

15
19
17
17
19
15
17
14
17
15

13
17
17
19
17

17
17

15
14
14
14
14
15
15
15
14
14
15

17

1.09,56

4x100 M HACK

Kristian Back -96, William Kojola -97,

Jonathan Andersson -95, Alex Rauhala -97

Damer

12,27
12,49
12,54
12,58
12,67
12,76
12,86
12,88
12,96
13,06

13,06
13,09
13,14
13,24
13,26
13,26
13,32
13,36
13,40
13,45

13,47
13,54
13,57
13,61
13,62

+1,3
+0,2
+0,8
+1,5
+1,9
+0,4
-1,3
+0,5
+1,5
+1,8

0,0
+1,8

0,0

0,0
+1,0
+0,8
+0,5
+1,5
+0,3
-0,2

+0,2
+0,4
+1,9
-1,6

0,0

100 M

Sanna
Emelie
Felicia
Fanny
Simone
Jeanine
Anna
Jonna
Linnea
Jessica

Anna
Anna
Nathalie
Mikaela
Mette
Karolina
Amanda
Johanna
Malin
Noora

Linn
Amanda
Ellen
Patricia
Jessica

Damer 17 ar forts

13,70
13,86

0,0
+1,9

Elin
Lydia

Flickor 15 ar forts

13,72
13,73
13,77
13,80
13,85
13,90
13,92
13,93
13,94
13,95
13,97

| medvind
12,51

+1,9

0,0
-0,5
+1,9
+0,4
+0,9

0,0
-0,2
-0,4
-1,7
+1,2

+2,2

Fanny
lisa
Elin

Ida
Jenna
Natalija
Jennie
Emma
Johanna
Nathalie
Fanny

Fanny

Nygard
Krook
Abacka
Forss
Wiklund
Nygard
Jarvinen
Julin
Hjerpe
Rasmus

Pajunen
Julin
Nystrand
Haglund
Paavolainen
Lax
Karlsson
Forss
Gullstrém
Sissala

Ljungars
Sj6lund
Moisio
Fors
Storskrubb

Pajunen
Edman

Storvall
Smeds
Forsgard
Storbjork
Nystrand
Nylund
Bagge
Sundvik
Blomgvist
Westman
Melin

Forss

1988
1991
1997
1996
1992
1991
1988
1993
1996
1994

1997
1994
1995
1995
1994
1997
1996
1998
1995
1997

1999
1996
1996
1993
1996

1995
1995

1997
1998
1998
1998
1998
1997
1997
1997
1998
1998
1997

1996

Vasa lS

Vasa IS

IF Kraft

IF Fyren

IF Femman
IF Nyk.nejden
IF Drott

IF Femman
IF Nyk.nejden
IF Femman
IF Nyk.nejden

IF Asarna

IF Nyk.nejden
IF Fyren

IF Drott

IK Falken
Vasa IS

IF Fyren

IF Femman
IF Kraft

IF Asarna

Vasa IS
Larsmo IF

IF Drott

IF Lanken

IF Nyk.nejden

IF Asarna
IF Nyk.nejden

IF Asarna
Vasa IS

IF Nyk.nejden
IF Asarna
IF Femman
IF Drott

IF VOM
Larsmo IF
Vasa IS
GamlakIF
Malax IF

IF Femman

Karleby

Mariehamn
Narpes
Mariehamn
Korsholm
Vasa

Vora

Malax
Jamsankoski
Korsholm
Nykarleby

Pedersdre
Nykarleby
Vora
Nedervetil
Karleby
Mariehamn
Mariehamn
Seingjoki
Narpes
Pedersore

Narpes
Mariehamn
Nykarleby
Narpes
Pedersore

Nedervetil
Nykarleby

Karleby
Vora
Pedersdre
Karleby
Malax
Mariehamn
Vora
Pedersore
Malax
Jakobstad
Mariehamn

Kauhava

12.6.

9.9.
20.8.
8.9.
7.6.
28.7.
15.8.
11.7.
17.6.
7.6.
29.5.

23.7.
29.5.
5.7.
6.6.
8.8.
8.9.
8.9.
18.7.
5.6.
4.8.

20.8.
8.9.
29.5.
1.8.
23.7.

6.6.
29.5.

8.8.
5.7.
4.8.
8.8.
11.7.
8.9.
5.7.
4.8.
22.8.
25.7.
8.9.

2.7.



22
15

19
17
15
17
15
17
19
14
14
15
15
15
14
14

22
22

15
22
22
19
19
19
15

17
19
19
19

19

15
17
19

17
17
17

15
19
15

15
22
22

12,56
12,58
12,85
12,97
12,97
12,97
13,02
13,03
13,04
13,15
13,18
13,54
13,59
13,70
13,77
13,97
13,98

25,23
25,24
25,33
25,65
25,68
25,83
25,98
26,04
26,50
26,66

26,66
26,91
27,09
27,10
27,31
27,38
27,81
27,88
27,91
28,20

+2,4
+2,7
+2,4
+4,5
+2,2
+2,7
+3,0
+2,3
+3,1
+4,5
+2,7
+2,6
+2,3
+3,1
+2,6
+2,3
+2,6

+0,1
+0,1
+0,1

0,0

0,0
+1,7
-0,9
+0,8
+1,1
+0,8

+1,1
+1,1
-3,2
-0,5

0,0
+1,7

0,0
-1,1
+1,8
-0,5

Simone
Anna
Anna
Anna
Nathalie
Noora
Ellen
Karolina
Nathalie
Patricia
Johanna
Elin
Julia
Emma
Natalija
Anni
Johanna

200 M

Emelie
Jonna
Sanna
Felicia
Simone
Jeanine
Jonna
Emilia
Mette
Anna

Nathalie
Jessica
Anna
Patricia
Eva-Stina
Jessica
Malin
Karolina
Ellen
Maja

Damer 17 ar forts

28,72
28,72
28,85

| medvind
27,45
27,88
28,23

40,73
41,58
41,79

-0,8
+1,7
-0,5

+3,1
+2,1
+3,1

Damer 17 ar

Kadi
Elin
Julia

Noora
Maja
Fanny

300 M

Felicia
Simone
Jeanine

Wiklund
Pajunen
Jarvinen
Julin
Nystrand
Sissala
Moisio
Lax
Nystrand
Fors
Forss
Forsgard
Hiltunen
Sundvik
Nylund
Salminen
Eklund

Krook
Skrifvars
Nygard
Abacka
Wiklund
Nygard

Julin
Borgmastars
Paavolainen
Pajunen

Nystrand
Rasmus
Julin

Fors

Knus
Astrom
Andtfolk
Lax

Moisio
Muukkonen

Lindman
Pajunen
Sydholm

Sissala
Muukkonen
Storvall

Abacka
Wiklund
Nygard

1992
1997
1988
1994
1995
1997
1996
1997
1995
1993
1998
1998
1997
1997
1997
1998
1998

1991
1991
1988
1997
1992
1991
1993
1994
1994
1997

1995
1994
1994
1993
1986
1993
1989
1997
1996
1994

1996
1995
1996

1997
1994
1997

1997
1992
1991

IF Nyk.nejden
IF Asarna

IF Femman
IF Nyk.nejden
IF Fyren

IF Asarna

IF Drott

Vasa IS

IF Fyren

IF Lanken

IF Femman
IF Nyk.nejden
Larsmo IF
Larsmo IF

IF Drott
Larsmo IF

IF Drott

IF Kraft

IF Nyk.nejden
Vasa IS

IF Fyren

IF Nyk.nejden
IF Drott

IF Nyk.nejden
IK Falken

IK Falken

IF Asarna

IF Fyren

IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden
IF Lanken

IF Lanken

IK Falken

IF Lanken
Vasa IS

IF Drott

IK Falken

Vasa lS
IF Asarna
IF Kraft

IF Asarna
IK Falken
IF Asarna

IF Fyren
IF Nyk.nejden
IF Drott

Vasa
Karleby
Vasa
Kauhava
Kauhava
Karleby
Esbo/A
Vasa
Yliharma
Kauhava
Karleby
Nykarleby
Jakobstad
Posio
Nykarleby
Jakobstad
Nykarleby

Vora

Vora

Vora

Vora

Vora
Nedervetil
Narpes
Mariehamn
Pedersdre
Nedervetil

Pedersore
Pedersdre
Pedersore
Narpes
Vora
Nedervetil
Vora
Vasa
Nedervetil
Narpes

Kauhava
Nedervetil
Narpes

Nedervetil
Kalajoki
Nedervetil

Narpes
Jakobstad
Jakobstad

28.7.
7.8.
28.7.
2.7.
2.7.
7.8.
19.8.
18.8.
21.6.
2.7.
7.8.
29.5.
9.8.
1.9.
29.5.
9.8.
29.5.

14.8.
14.8.
14.8.
14.8.
14.8.
18.7.
31.7.

8.9.
23.7.
18.7.

23.7.
23.7.
315.
31.7.

5.7.
18.7.

5.7.
30.8.
18.7.
31.7.

5.7.
18.7.
5.6.

18.7.
20.6.
18.7.

31.7.
25.7.
25.7.



17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
15
14
15
14
14
15
14
15
14
14
15

22
22
19
22
22
19

22
19

17
19
19
19
19
19
19

19
22

17
19

42,17
43,02
43,40
44,41
44,64
44,64
44,72
46,09
46,86
47,13
47,38
47,51

Flickor 15 ar
40,73
43,05
44,00
44,84
45,50
46,00
46,24
46,26
46,42
47,45
47,45
47,58
48,25

55,69
56,89
57,28
57,29
57,50
57,93
58,74
58,98
60,03
60,84

60,85
61,25
61,90
62,45
63,31
64,24
65,80

2.06,09
2.10,74
2.14,88
2.15,83
2.17,15
2.17,95
2.19,83
2.20,76

Nathalie
Amanda
Ellen
Amanda
Lydia
Heidi
Ida

Julia
Jessica
Emelie
Ina
Rebecca

Felicia
Anna
Karolina
Lotta
Natalija
Lina
Elin
Noora
Anni
Emma
Lycke
Johanna
Rebecca

400 M

Jonna
Emelie
Jonna
Jeanine
Simone
Emilia
Caroline
Cecilia
Mette
Caroline

Nathalie
Jessica
Anna
Patricia
Rebecka
Jessica
Veronica

800 M

Karin
Sandra
Caroline
Sofie
Jeanine
Katarina
Heidi
Mette

Nystrand
Karlsson
Moisio
Sjélund
Edman
Widjeskog
Soderback
Sydholm
Storskrubb
Heir
Djupsund
Ljung

Abacka
Pajunen
Lax
Brandtberg
Nylund
Karlsson
Forsgard
Sissala
Salminen
Snellman
Karlsson
Eklund
Paxal

Skrifvars
Krook

Julin

Nygard
Wiklund
Borgmastars
Warn
Langnabba
Paavolainen
Hagman

Nystrand
Rasmus
Julin

Fors
Westerlund
Astrom
Kengo

Storbacka
Eriksson
Warn
Lovdal
Nygard
Skraddar
Widjeskog
Paavolainen

1995
1996
1996
1996
1995
1995
1996
1996
1996
1996
1996
1996

1997
1997
1997
1998
1997
1998
1998
1997
1998
1997
1998
1998
1997

1991
1991
1993
1991
1992
1994
1988
1991
1994
1987

1995
1994
1994
1993
1994
1993
1994

1987
1989
1988
1993
1991
1984
1995
1994

IF Fyren

IF Fyren

IF Drott
Larsmo IF

IF Nyk.nejden
IF Asarna

IF Kraft

IF Kraft

IF Nyk.nejden
IF Femman
IK Falken
Larsmo IF

IF Fyren
IF Asarna
Vasa IS
Vasa IS
IF Drott
Vasa IS
IF Nyk.nejden
IF Asarna
Larsmo IF
Vasa IS
Vasa IS
IF Drott
Vasa IS

IF Nyk.nejden
IF Kraft

IF Nyk.nejden
IF Drott

IF Nyk.nejden
IK Falken

IK Falken

IK Falken

IK Falken

IK Falken

IF Fyren

IF Nyk.nejden
IF Nyk.nejden
IF Lanken

IF Nyk.nejden
IK Falken

IF Nyk.nejden

IK Falken

IF Nyk.nejden
IK Falken
Vasa IS

IF Drott

IF Lanken

IF Asarna

IK Falken

Pedersdre
Esbo/A
Seinéjoki
Mariehamn
Saarijarvi
Saarijarvi
Seinéjoki
Narpes
Jakobstad
Narpes
Pedersdre
Esbo/A

Narpes
Kauhava
Pedersdre
Nykarleby
Mariehamn
Mariehamn
Nykarleby
Nykarleby
Posio
Pedersore
Pedersdre
Mariehamn
Nykarleby

St Michel
Lahtis
Pedersdre
Vora

Vasa

Lahtis
Tavastehus
Pedersore
Kauhajoki
Pedersore

Vasa
Kauhajoki
Pedersore
Narpes
Pedersore
Mariehamn
Pedersore

Lahtis
Keuruu
Kuortane

Mannheim, Tys

Mariehan
Kuortane
Esbo/A

Goteborg

6.7.
18.8.
1.9.
7.9.
1.9.
1.9.
19.7.
31.7.
25.7.
31.7.
29.8.
25.6.

31.7.
2.7.
5.8.

19.6.
7.9.
7.9.

19.6.

19.6.
1.9.
5.8.
5.8.
7.9.

19.6.

11.8.
23.8.
6.7.
15.8.
28.7.
23.8.
8.8.
6.7.
11.8.
6.7.

28.7.
11.8.
6.7.
1.8.
6.7.
9.9.
6.7.

25.8.
22.6.
22.7.
24.6.

8.9.
22.7.
19.8.

8.7.



19
19

14
15
14
15
14
19
17
22
13
15

17
17
17
15
17
15
19

17
17
17
17
17

14
15
14
15
14
14

19

19
17

19
19
15
17
15
17
13
12

2.22,25
2.22,26

2.24,59
2.24,60
22491
2.26,46
2.26,71
2.26,79
2.27,85
2.29,84
2.30,05
2.30,10

2.30,49
2.30,74
2.31,65
2.31,96
2.32,19
2.33,58
2.33,91

Camilla
Jessica

Heidi
Vera
Lina
Julia
Lycke
Rebecka
Ida
Heidi
Sonja
Rebecca

Amanda
Ina
Julia
Fanny
Amanda
Natalija
Maja

Damer 17 ar forts

2.38,31
2.38,79
2.39,84
2.42,96
2.43,94

Rebecca
Jennifer
Elin

Dine
Julia

Flickor 15 ar forts

2.35,70
2.38,00
2.47,25
251,21
2.54,31
2.54,65

417,21
4.19,58
4.38,97
4.41,34
453,51
4.55,26
4.55,83
4.58,60
5.02,97
5.13,41
5.16,21
5.24,72
5.32,93
5.37,92
5.41,12

Emelie
Hanna
Anni
Karolina
Amanda
Nathalie

1500 M

Karin
Sandra
Sofie
Katarina
Camilla
Heidi
Caroline
Jessica
Rebecka
Vera

Ina
Rebecca
Ida
Sonja
Erika

Richardsson
Astrom

Kuuttinen
Rauhala
Karlsson
Hiltunen
Karlsson
Westerlund
Soderback
Lindholm
Katajamaki
Paxal

Sj6lund
Djupsund
Hager
Storvall
Backman
Nylund
Muukkonen

Ljung
Klemets
Lovdal
Lindahl
Linde

Svenlin
Westerlund
Salminen
Lax
Parkkinen
Westman

Storbacka
Eriksson
Lovdal
Skraddar
Richardsson
Widjeskog
Warn
Astrom
Westerlund
Rauhala
Djupsund
Paxal
Soderback
Katajamaki
Westerlund

1993
1993

1998
1997
1998
1997
1998
1994
1996
1991
1999
1997

1996
1996
1996
1997
1996
1997
1994

1996
1996
1996
1996
1996

1998
1997
1998
1997
1998
1998

1987
1989
1993
1984
1993
1995
1988
1993
1994
1997
1996
1997
1996
1999
2000

Vasa IS
IK Falken

IF Kraft
Vasa IS
Vasa IS
Larsmo IF
Vasa IS

IF Nyk.nejden

IF Kraft
IF Lanken

IF Nyk.nejden

Vasa IS

Larsmo IF
IK Falken

IF Nyk.nejden

IF Asarna
Vasa IS
IF Drott
IK Falken

Larsmo IF
IF Femman
Vasa IS

IF Femman
Vasa IS

IF Asarna
IF Drott
Larsmo IF
Vasa IS
IF Drott
GamlakIF

IK Falken

IF Nyk.nejden

Vasa IS
IF Lanken
Vasa IS
IF Asarna
IK Falken
IK Falken

IF Nyk.nejden

Vasa IS
IK Falken
Vasa IS
IF Kraft

IF Nyk.nejden

IF Drott

Vora
Pedersore

Vasa
Jamsa
Vasa

Vasa
Pedersore
Narpes
Pedersore
Mariehamn
Nedervetil
Esbo/A

Nykarleby
Narpes

Nykarleby
Pedersore
Nykarleby
Pedersore
Pedersdre

Esbo/A

Nykarleby
Nykarleby
Korsholm
Nykarleby

Narpes
Pedersore
Narpes
Kauhava
Pedersdre
Narpes

Goteborg
Joensuu

Mannheim, Tys

Saarijarvi
Pedersore
Pedersdre
Pedersore
Pedersdre
Pedersore
Karis
Jamsa
Karleby
Mariehamn
Nykarleby
Nykarleby

14.8.
6.7.

18.8.
14.6.
18.8.
18.8.

4.8.
31.7.
23.7.
27.6.
18.7.
26.6.

19.6.

1.8.
19.6.

4.8.
19.6.
23.7.
31.5.

26.6.
19.6.
19.6.

7.6.
19.6.

28.7.
23.7.
28.7.
6.7.
4.8.
28.7.

2.9.
18.8.
23.6.
23.6.
29.8.
23.7.
29.8.
23.7.
23.7.
15.9.
16.6.

7.8.

7.9.
29.5.
29.5.



14
14
15
14
14
15
15
15
15
15

19
19
19
17
17
17

19
17
17

22

22

Flickor 15 &r
6.57,59
6.58,01
7.04,12
7.04,98
7.10,62
7.16,80
7.18,46
7.29,52
7.31,35
8.09,12

9.20,68

9.52,39
10.05,49
11.03,97
11.24,37
11,25,87
11.29,56
11.45,00
11.49,83
11.51,31

12.18,49
12.23,00
12.33,61

16.16,04
17.12,80
18.10,0

20.08,02
20.18,74
22.47,12

34.12,20
34.58,26
37.50,99
42.36,0
42.37,7

1.15.23
1.17.00
1.29.11
1.29.47

2000 M

Lycke Karlsson
Heidi Kuuttinen
Vera Rauhala
Lina Karlsson
Emelie Svenlin
Rebecca Paxal
Hanna Westerlund
Fanny Storvall
Julia Hiltunen
Natalija Nylund
3000 M

Sandra Eriksson
Katarina Skraddar
Sofie Lovdal
Camilla Richardsson
Rebecka Westerlund
Amanda Backman
Ida Soderback
Ina Djupsund
Natalia Gurtshenkova
Malin Andtfolk
Veronica Kengo

Elin Lovdal

Dine Lindahl
5000 M

Sandra Eriksson
Katarina Skraddar
Anni Ruostekoski
Natalia Gurtshenkova
Emma Storvall
Tuula Lahdenperé
10000 M

Sandra Eriksson
Katarina Skraddar
Anni Ruostekoski
Natalia Gurtshenkova
Emma Storvall
HALVMARATON
Leena Puotiniemi
Katarina Skraddar
Malin Henricson
Annika Rikberg

1998
1998
1997
1998
1998
1997
1997
1997
1997
1997

1989
1984
1993
1993
1994
1996
1996
1996
1982
1989

1994
1996
1996

1989
1984
1991
1982
1992
1948

1989
1984
1991
1982
1992

1976
1984

1981

Vasa IS
IF Kraft
Vasa IS
Vasa IS
IF Asarna
Vasa IS
IF Drott
IF Asarna
Larsmo IF
IF Drott

IF Nyk.nejden
IF Lanken
Vasa IS
Vasa IS

IF Nyk.nejden
Vasa IS

IF Kraft

IK Falken

IF Lanken

IF Lanken

IF Nyk.nejden
Vasa IS
IF Femman

IF Nyk.nejden
IF Lanken

IF Lanken

IF Lanken

IF Asarna

IF Drott

IF Nyk.nejden
IF Lanken
IF Lanken
IF Lanken
IF Asarna

IF Lanken
IF Lanken
IK Falken
Vora IF

Vasa
Vasa
Karleby
Karleby
Vasa
Pedersdre
Nykarleby
Pedersdre
Posio
Pedersdre

Kuortane
Alavus
Kurikka
Aanekoski
Narpes
Esbo/A
Narpes
Jakobstad
Laihela
Laihela

Kauhajoki
Narpes
Nykarleby

Lahtis
Lahtis
Kristinestad
Laihela
Vora
Uledborg

Goteborg
Keuruu
Lahtis
Vora
Vora

Ristiina
Korsholm
Jakobstad
Jakobstad

19.8.
19.8.
7.8.
7.8.
19.8.
23.7.
29.5.
5.8.
1.9.
5.8.

22.7.
6.6.
4.8.

315.

31.7.

17.8.

31.7.

25.7.

18.6.

18.6.

12.8.
31.7.
29.5.

26.8.
26.8.
30.7.
23.7.
14.8.

4.8.

2.9.
5.8.
23.8.
5.7.
5.7.

14.7.
10.8.
20.7.
20.7.



14
15
15
15
14
14
14
14
14
14

14
14
15
15

15
15
15
15

1.30.58 1.31.07 Anni Ruostekoski
1.32.11 Anette Lonnback
1.35.14 Josefin Sjélind
1.35.23 Charlotta Frantz
1.37.14 Asa Hudd
1.37.42 Nina Bergkulla
1.38.21 Marie-Louise Carp
1.38.21 Sol-Britt Bjorklund
1.38.57 Ann-Louise  Engstrém
1.39.08 Heidi Forstrom
1.39.15 Emma Storvall
1.39.27 Ann-Katrin Haga
1.39.47 Maria Bostrom
MARATON
2.42.01 Leena Puotiniemi
3.10.28 Annette Rokala
3.20.32 3.20.41 Nina Bergkulla
3.24,54 3.2454 Emma Storvall
3.27.48 3.29.32 Asa Hudd
3.29.10 Cecilia Backman
3.29.14 3.29.47 Jannica Rénngvist
3.29.28 Heidi Granholm
3.31.57 3.40.46 Marie-Louise Carp
3.40.03 3.44.05 Michaela Roos
3.42.47 3.50.55 Ann-Louise  Engstrom
3.45.21 3.48.21 Anna-Lena  Blusi
3.45.47 3.48.30 Maria Bostrom

nettotider, i kolumn 2 bruttotider

80 M HACK

Flickor 15 &r
12,65 0,1 lisa Smeds
12,82 01 Emma Sundvik
13,17 0,0 Karolina Lax
13,26 0,0 Julia Hiltunen
13,37 +0,8  Anni Salminen
14,18 +0,8 Nathalie Westman
14,40 +0,8 Emelie Svenlin
15,12 -0,1 Jennie Storm
15,32 0,0 Johanna Blomgvist
15,36 0,2 Ida Storbjork
15,36 +0,8 Lotta Brandtberg
15,47 0,0 Gabrielle Nyholm
15,74 -20 Emma Snellman
15,97 -1,6  Natalija Nylund

| medvind
15,32 Emilia Hakans
15,34 Hanna Westerlund
15,39 Jonna Makitalo
15,48 Emma Snellman

1991
1969
1985
1975
1986
1971

1969
1957
1966

1992
1961

1976
1976
1971
1992
1986
1979
1986
1989
1969

1971
1966
1967
1974

1998
1997
1997
1997
1998
1998
1998
1998
1998
1998

1998
1998
1997
1997

1997
1997
1997
1997

IF Lanken
IF Brahe

IK Falken
Maxmo SK
IF Femman
IF Femman

IF VOM

IF Femman
Vora IF

IF Asarna
IF Asarna
IF Asarna
Jakobstad

IF Lanken
Vora IF

IF Femman
IF Asarna
IF Femman
IF VOM

IK Falken
Vasa

IF VOM

IF Brahe?
Vora IF
Vora IF
Jakobstad

Vasa IS
Larsmo IF
Vasa IS
Larsmo IF
Larsmo IF
GamlakIF
IF Asarna
Vasa IS
Vasa IS
IF Asarna

Vasa IS
IF Nyk.nejden
Vasa IS
IF Drott

IF Femman
IF Drott

IK Falken
Vasa IS

Jyvaskyla
Jakobstad
Vasa
Korsholm
Korsholm
Seingjoki

Korsholm
Vasa
Korsholm
Karleby
Vasa
Jakobstad
Jakobstad

London
Karleby
Helsingfors
Vanda
Stockholm
Stockholm
Helsingfors
Stockholm
Berlin

Stockholm
Berlin

Stockholm
Stockholm

Korsholm
Korsholm
Pedersore
Pedersdre
Narpes
Narpes
Narpes
Korsholm
Pedersore
Nykarleby

Narpes
Pedersore
Esbo/A
Esbo/A

Nykarleby
Néarpes
Narpes
Néarpes

8.9.
20.7.
1.9.
10.8.
10.8.
28.4.

10.8.

1.9.
10.8.
25.8.

1.9.
20.7.
20.7.

5.8.
25.8.
18.8.

14.10.

2.6.
14.7.
18.8.
14.7.
30.9.

2.6.
30.9.
2.6.
2.6.

26.6.
26.6.

5.8.

5.8.
28.7.
28.7.
28.7.
26.6.

5.8.
19.6.

28.7.

5.8.
26.6.
26.6.

19.6.
29.7.
29.7.
29.7.



22

22

17
17
17
17
17

17
17
17
17

15
14
15

19

17
17
17

22
22
17
19

17
17
17

100 M HACK

14,70 0,9 Simone Wiklund
14,81 +0,9 Anna Jarvinen
| medvind
14,58 +2,4  Anna Jarvinen
14,69 +2,4 Simone Wiklund
Flickor 17 &r (76,2 cm)
16,27 +1,7 Kadi Lindman
17,41 -1,6 Cajsa Ivars
17,47 1,6  Mia Osterback
17,49 -39 Rebecca Ljung
18,39 +1,7 Vendela Nylund
| medvind
16,21 +2,5 Kadi Lindman
17,13 +2,6 Mia Osterback
17,20 +2,8 Rebecca Ljung
17,39 +2,6 Vendela Nylund
200 M HACK
Flickor 15 &r
31,17 +1,9 Karolina Lax
37,17 0,0 Gabrielle Nyholm
37,28 +0,8 Hanna Westerlund
300 M HACK
Damer 19 ar
47,78 Maja Muukkonen
Damer 17 ar
47,63 Nathalie Nystrand
49,51 Julia Sydholm
53,26 Rebecca Ljung
400 M HACK
63,56 Jeanine Nygard
65,59 Emelie Krook
69,65 Nathalie Nystrand
70,83 Maja Muukkonen
1500 M HINDER
5.40,90 Amanda Backman
5.43,37 Heidi Widjeskog
6.02,92 Elin Lovdal

1992
1988

1988
1992

1996
1995
1996
1996
1995

1996
1996
1996
1995

1997
1998
1997

1994

1995
1996
1996

1991
1991
1995
1994

1996
1995
1996

IF Nyk.nejden St Michel

IF Femman Jamsankoski
IF Femman Korsholm
IF Nyk.nejden Korsholm
Vasa IS Mariehamn
IF Kraft Narpes

IF Drott Narpes
Larsmo IF Reso
Vasa IS Mariehamn
Vasa IS Kauhava
IF Drott Jakobstad
Larsmo IF Lappajarvi
Vasa lS Jakobstad
Vasa IS Vasa

IF Nyk.nejden Pederstre
IF Drott Mariehamn
IK Falken Goteborg
IF Fyren Esbo/A

IF Kraft Esbo/A
Larsmo IF Narpes

IF Drott St Michel
IF Kraft St Michel
IF Fyren Vora

IK Falken Narpes
Vasa IS Esbo/A

IF Asarna Mariehamn
Vasa IS Kauhava

12.8.
14.6.

26.6.
26.6.

7.9.
31.7.
31.7.

8.9.

7.9.

5.7.
9.8.
15.9.
9.8.

17.8.
4.8.
8.9.

9.7.

19.8.
19.8.
1.8.

12.8.
12.8.
14.8.

1.8.

18.8.
8.9.
2.7.



19

19
19

17
15
17
15
13
14
17
13
17
19

15
14
17
14
15
14
14
13
17
15
13

17

14
14
14
15
15
15
14

19
22
17
13
15
14

6.29,85
6.55,42
7.23,08

2000 M HINDER

Sandra
Sofie
Camilla

* mellantid under 3000 m

9.43,38
10.37,76
11.09,17

174
161
156
154
153
151
150
150
150
150

150
148
147
147
147
146
145
145
145
145
145

Eriksson
Lovdal
Richardsson

3000 M HINDER

Sandra
Sofie
Camilla

HOJD

Elin
Anna
Kadi
Jonna
Linn
Anni
Cajsa
Jennifer
Mia
Maja

Isabella
Nathalie
Rebecca
Emelie
Noora
lisa
Jenna
Alisa
Amanda
Fanny
Fanny

Damer 17 ar forts

140

Pauliina

Flickor 15 &r forts

140
140
136
135
132
130
130

390
385
331
295
260
260

Ida
Jonna
Pernilla
Wilma
Karolina
Hanna
Erica

STAV

Erica
Jutta
Vendela
Alina
Jonna
Jenna

Eriksson
Lovdal
Richardsson

Pajunen
Pajunen
Lindman
Makitalo
Ljungars
Salminen
Ivars

Roos
Osterback
Muukkonen

Krooks
Westman
Ljung
Svenlin
Sissala
Smeds
Ylitalo
Forslund
Karlsson
Storvall
Kaitfors

Pulkki

Storbjork
Hiltunen
Haggkvist
Moller

Lax
Westerlund
Backlund

Hjerpe
Salmela
Nylund
Stromberg
Mékitalo
Ylitalo

1989
1993
1993

1989
1993
1993

1995
1997
1996
1997
1999
1998
1995
1999
1996
1994

1997
1998
1996
1998
1997
1998
1998
1999
1996
1997
1999

1995

1998
1998
1998
1997
1997
1997
1998

1993
1992
1995
1999
1997
1998

IF Nyk.nejden Tammerfors

Vasa lS
Vasa IS

IF Nyk.nejden
Vasa lS
Vasa IS

IF Asarna
IF Asarna
Vasa IS
IK Falken
Vasa IS
Larsmo IF
IF Kraft
Larsmo IF
IF Drott
IK Falken

IF VOM
GamlakIF
Larsmo IF
IF Asarna
IF Asarna
Vasa IS
IK Falken
IF VOM
IF Fyren
IF Asarna
IF Drott

IF Lanken

IF Asarna
Larsmo IF
IK Falken
GamlakIF
Vasa IS

IF Drott

IK Falken

IF Femman
Vasa IS
Vasa IS
Larsmo IF
IK Falken
IK Falken

Vaxjo
Kauhajoki

Lapinlahti
Lahtis
Lahtis

Esbo/A
Esbo/A
Kauhava
Narpes
Lappajéarvi
Pedersore
Narpes
Karleby
Pedersdre
Narpes

Pedersore
Pedersdre
Kauhava
Narpes
Vasa
Mariehamn
Nykarleby
Pedersdre
Narpes
Karleby
Jakobstad

Kristinestad

Pedersore
Pedersdre
Pedersore
Karleby
Kauhava
Narpes
Pedersore

Vasa
Lahtis
Nykarleby
Korsholm
Pedersore
Pedersdre

10.6.
19.8.
11.8.

8.7.
24.8.
24.8.

18.8.
25.6.

5.7.
29.7.
15.9.
315.
13.6.
13.6.
23.7.
31.7.

5.8.
31.5.
5.7.
28.7.
19.8.
7.9.
29.5.
6.7.
31.7.
8.8.
20.9.

4.9.

315.
5.8.
6.7.
8.8.
6.7.

29.7.
5.8.

28.7.
26.8.
19.6.
21.8.

4.8.
29.8.



17
15
15
14

15
11
12
13
15
12
14
14

17
17
17
13
15
17
17
19
13
15
15
12

19

17
17
17
17
17

15
14
14
15
15
15
14
14
14
15
15
15
14
14
14
14
14
15

240
240
240
230

220
220
210
210
210
200
200
200

598
533
531
517
511
510
509
501
500
493
482
477
471

+0,5
+0,9
+1,3
+0,8
+1,1
+0,1
+1,5

0,0
+1,8
+1,1
+0,2
-0,5
+1,9

Linnea
Ellinor
Fanny
Linn

Hanna
Tilda
Maria
Cecilia
Vera
Malva
Gabrielle
Amanda

LANGD

Sanna
Malin
Kadi
Amanda
Linn
Anna
Elin
Mikaela
Erica
Jennifer
Noora
Felicia
Janina

Damer 19 ar forts

459

-0,4

Jessica

Damer 17 ar forts

461
458
452
445
442

+1,8
+2,0
-0,2
-1,4
+0,6

Julia
Cajsa
Amanda
Nathalie
Mia

Flickor 15 &r forts

469
468
465
463
463
460
452
451
448
448
445
443
436
434
431
426
423
422

+0,6
+1,4
+1,8
+1,2
-0,1
-0,3
+2,0
+1,3
-1,9
+1,7
-1,0
-1,5
+1,9
+0,4
-0,6
-1,2
+0,6
-1,9

Karolina
lisa

Lotta
Emma
Fanny
Julia
Nathalie
Ella

Anni
Wilma
Rebecca
Elisabeth
Alexandra
Johanna
Ida
Lizette
Jennie
Jonna

Hjerpe
Kronholm
Storvall
Nylund

Westerlund
Borgmastars
Ostman
Back
Rauhala
Nylund
Nyholm
Parkkinen

Nygard
Gullstrom
Lindman
Sjélund
Ljungars
Pajunen
Pajunen
Haglund
Hjerpe
Roos
Sissala
Abacka
Raukko

Rasmus

Sydholm
Ivars
Karlsson
Nystrand
Osterback

Lax
Smeds
Brandtberg
Sundvik
Storvall
Hiltunen
Westman
Koskela
Salminen
Moller
Paxal
Nylund
Héaggblom
Blomgvist
Storbjork
Sandberg
Storm
Makitalo

1996
1997
1997
1998

1997
2001
2000
1999
1997
2000
1998
1998

1988
1995
1996
1996
1999
1997
1995
1995
1993
1999
1997
1997
2000

1994

1996
1995
1996
1995
1996

1997
1998
1998
1997
1997
1997
1998
1998
1998
1997
1997
1997
1998
1998
1998
1998
1998
1997

IF Femman
IF Femman
IF Asarna
Vasa IS

IF Drott
IK Falken
Vasa lS

IF Nyk.nejden

Vasa lS
Vasa IS

IF Nyk.nejden

IF Drott

Vasa IS
IF Kraft
Vasa IS
Larsmo IF
Vasa IS
IF Asarna
IF Asarna
IF Drott
IF Femman
Larsmo IF
IF Asarna
IF Fyren
Vasa IS

IF Nyk.nejden

IF Kraft
IF Kraft
IF Fyren
IF Fyren
IF Drott

Vasa IS
Vasa IS
Vasa IS
Larsmo IF
IF Asarna
Larsmo IF
GamlakIF
Vasa IS
Larsmo IF
GamlakIF
Vasa IS
Larsmo IF
Vasa IS
Vasa IS
IF Asarna
Malax IF
Vasa IS
IK Falken

Nykarleby
Pedersore
Saarijarvi
Karis

Pedersore
Pedersdre
Somero
Nykarleby
Jakobstad
Korsholm
Jakobstad
Seinéjoki

Vora
Esbo/A
Esbo/A
Vora
Tammerfors
Mariehamn
Nedervetil
Nedervetil
Pedersdre
Pedersore
Pedersdre
Malax
Laihela

Jakobstad

Narpes
Narpes
Malax
Malax
Esbo/A

Jakobstad
Mariehamn
Vasa
Korsholm
Jakobstad
Jakobstad
Pedersore
Vasa
Narpes
Karleby
Malax
Mariehamn
Vasa

Vasa
Jakobstad
Malax
Vasa

Vasa

19.6.
4.8.
1.9.

15.9.

23.7.
5.8.
14.6.
11.8.
9.8.
7.6.
9.8.
1.9.

14.8.
17.8.
17.8.
14.8.
16.9.
8.9.
18.7.
18.7.
6.7.
4.8.
4.8.
11.7.
23.5.

25.7.

5.6.
31.7.
11.7.
11.7.
17.8.

25.7.

8.9.
30.8.
26.6.
25.7.
25.7.

6.7.
18.8.
28.7.
28.8.
22.8.

8.9.
30.8.
10.6.
25.7.
11.7.
30.8.
10.6.



17
19
12
15
17
14

17
15
17
17
17
15
15
14
17

14
15
13
15
14
17
12

14
14
14
14
14

12

22
19

19
22
19
19
22
17
19

17
17
17
17

| medvind
515
495
488
476
472
450

13,31
11,84
10,87
10,86
10,68
10,50
10,42
10,26
10,11

9,99

9,95
9,89
9,69
9,67
9,63
9,56
9,55

+3,5
+2,4

+2,9
+2,1
+2,2

+1,1
+1,3
-0,1
+0,1
+1,5
-0,6
-1,1
+0,1
-0,2
+0,4

-0,2
+0,6
-1,1
+0,9
+0,9
+0,5
+1,2

Elin
Jessica
Janina
Karolina
Julia
Anni

TRESTEG

Sanna
Kadi
Anna
Malin
Mikaela
Elin
Fanny
Elisabeth
Lotta
Julia

Nathalie
Noora
Linn
Jonna
Alexandra
Paulina
Janina

Damer 15 ar forts

9,36
9,11
9,04
8,66
8,65

| medvind
13,44
9,88

12,96
12,92
11,26
11,19
11,06
11,02
9,85
9,72
9,50
8,80
8,50

+1,6
+0,4

0,0
-0,4
-0,1

+2,9
+2,2

Ella
Jennie
Emelie
Amanda
Johanna

Sanna
Janina

KULA

Emma
Isabelle
Heidi
Pernilla
Louise
Hanna
Emma
Pernilla
Emmelie
Jenny
Heidi

Damer 17 ar (3 kg)

11,45
11,19
11,11
10,21

Kadi
Jenny
Mikaela
Amanda

Pajunen
Rasmus
Raukko
Lax
Sydholm
Salminen

Nygard
Lindman
Pajunen
Gullstrom
Haglund
Pajunen
Storvall
Nylund
Brandtberg
Sydholm

Westman
Sissala
Ljungars
Makitalo
Héaggblom
Gron
Raukko

Koskela
Storm
Svenlin
Parkkinen
Blomgvist

Nygard
Raukko

Soéderlund
Nygards
Jarvinen
Ek
Bassar
Rintamaki
Rintamaki
Fors
Knutar
Wiklund
Sandkulla

Lindman
Wiklund
Kengo
Sj6lund

1995
1994
2000
1997
1996
1998

1988
1996
1997
1995
1995
1995
1997
1997
1998
1996

1998
1997
1999
1997
1998
1995
2000

1998
1998
1998
1998
1998

1988
2000

1991
1994
1983
1988
1993
1992
1994
1994
1992
1996
1994

1996
1996
1996
1996

IF Asarna Jakobstad
IF Nyk.nejden+ Pederstre
Vasa IS Esbo/A
Vasa IS Korsholm
IF Kraft Narpes
Larsmo IF Narpes
Vasa IS Goteborg
Vasa IS Esbo/A

IF Asarna Nedervetil
IF Kraft Mariehamn
IF Drott Esbo/A

IF Asarna Pedersore
IF Asarna Pedersore
Larsmo IF Nykarleby
Vasa IS Mariehamn
IF Kraft Narpes
GamlakIF Vasa

IF Asarna Jakobstad
Vasa IS Vetil

IK Falken Mariehamn
Vasa IS Jakobstad
IK Falken Jakobstad
Vasa IS Korsholm
Vasa IS Pedersdre
Vasa IS Vasa

IF Asarna Nedervetil
IF Drott Mariehamn
Vasa IS Nedervetil
Vasa IS Lahtis
Vasa IS Seinéjoki
IF Drott Narpes

IF Kraft Narpes
Vasa IS Nummi

IF Kraft Malax
Malax IF Malax

IF Femman  Néarpes/O
IF Femman Narpes

IF Lanken Vora

IK Falken Pedersdre
IF Femman Vora

IF Asarna Nedervetil
Vasa IS Malax

IF Femman Mariehamn
IF Nyk.nejden Jakobstad
Larsmo IF Jakobstad

25.7.
6.7.
26.6.
26.6.
5.6.
28.7.

1.9.
19.8.
18.7.

8.9.
19.8.
23.7.

5.8.
19.6.

7.9.

1.8.

19.8.
9.8.
22.9.
7.9.
9.8.
9.8.
7.6.

23.7.
19.8.
18.7.

7.9.
18.7.

26.8.
21.6.

13.6.
13.6.
8.7.
22.8.
22.8.
3.7.
1.8.
14.8.
6.7.
14.8.
6.6.

11.7.
7.9.
9.8.
9.8.



17
17
17
17

15
15
14
15
15
14
15
15
15
15
15
15

19
22
19

19
19
22
17
22
17
17
15

19

15
15
15
14
15
14
14
14
14
15

19
19
17

17
22
22

9,82
8,90
8,75
8,67

Rebecca
Sofia
Desiré
Isa

Flickor 15 ar (3 kg)

12,88
10,98
9,45
9,31
9,10
8,90
8,87
8,78
8,75
8,67
8,31
8,27

47,74
47,36
42,16
38,01
35,24
34,10
31,30
30,05
29,81
28,12
27,16
26,85

Damer 19 forts
21,84

Sara
Elisabeth
Jennie
Madeleine
Fanny
Sara
Felicia
Fanny
Petra
Emma
Hanna
Sara

DISKUS

Isabelle
Hanna
Emma
Pernilla
Jennifer
Louise
Emmelie
Kadi
Emma
Desiré
Jenny
Sarah

Jessica

Flickor 15 ar (750 g)

33,79
29,70
26,53
26,43
25,59
25,33
25,07
22,97
21,44
20,89

63,70
52,52
50,74
44,45
38,87
37,41
35,43
35,40

Felicia
Sarah
Emma
Lotta
Emma
Jennie
Jennie
Jenna
lisa
Hanna

SLAGGA

Lena
Pernilla
Heidi
Katarina
Pernilla
Desiré
Emmelie
Hanna

Ljung
Roos
Ro6nngren
Lénnqgvist

Dahlstrom
Nylund
Nylund
Sandkulla
Hastbacka
Viinikka
Ehrs

Melin
Sjéblom
Snellman
Westerlund
Leino

Nygards
Rintamaki
Rintamaki
Ek
Soéderlund
Bassar
Knutar
Lindman
Soéderlund
Ro6nngren
Wiklund
Nygards

Rdénngren

Ehrs
Nygards
Snellman
Brandtberg
Backlund
Storm
Nylund
Ylitalo
Smeds
Westerlund

Solvin
Fors
Sandkulla
Myllymaki
Ek
Ro6nngren
Knutar
Rintamaki

1996
1996
1996
1995

1997
1997
1998
1997
1997
1998
1997
1997
1997
1997
1997
1997

1994
1992
1994
1988
1994
1993
1992
1996
1991
1996
1996
1997

1994

1997
1997
1997
1998
1997
1998
1998
1998
1998
1997

1986
1994
1994
1995
1988
1996
1992
1992

Larsmo IF
IK Falken
IF Lanken
IK Falken

IF Nyk.nejden

Larsmo IF
IK Falken
IF Asarna
IF VOM
IF Drott
Vasa IS
Malax IF
Tjock IK
Vasa IS
IF Drott
IF Drott

IF Kraft

IF Femman
IF Femman
IF Kraft
Malax IF
Malax IF

IK Falken
Vasa IS

IF Drott

IF Lanken
IF Femman
IF Kraft

IF Lanken

Vasa IS
IF Kraft
Vasa IS
Vasa IS
IK Falken
Vasa IS
IK Falken
IK Falken
Vasa IS
IF Drott

IF Nyk.nejden

IF Lanken
IF Asarna
IF Femman
IF Kraft

IF Lanken
IK Falken
IF Femman

Karleby
Jakobstad
Malax
Mariehamn

Vasa
Jakobstad
Pedersdre
Saarijarvi
Jakobstad
Pedersore
Pedersdre
Pedersore
Kristinestad
Malax
Jakobstad
Pedersore

Kauhajoki
Kauhajoki
Kauhajoki
Vora
Narpes/O
Mariehamn
Pedersore
Karis
Mariehamn
Vora
Mariehamn
Narpes

Narpes

Malax
Malax
Esbo/A
Pedersore
Pedersdre
Pedersore
Pedersdre
Pedersore
Malax
Esbo/A

Kaustby
Kaustby
Kaustby
Nykarleby
Vora
Vora
Nedervetil
Vora

8.8.
9.8.
11.7.
7.9.

18.8.
25.7.
6.7.
1.9.
25.7.
6.7.
4.8.
4.8.
4.9.
22.8.
20.9.
4.8.

11.8.
5.7.
11.8.
15.8.
3.7.
8.9.
23.7.
15.9.
8.9.
15.8.
8.9.
20.8.

31.7.

11.7.
11.7.
25.6.
5.8.
5.8.
5.8.
23.7.
5.8.
22.8.
25.6.

16.6.
17.6.
14.6.
29.5.
14.8.
14.8.
18.7.
14.8.



19
22

17
17

15
14
15
15
14
15
15
14
15

19
22
17
17
22
19
17
19

22

17

17
17
17
17
17
17
17

15
14
14
14

14
15
14
15
15
14
15
14
15
15
14

33,60
28,81

Emma
Emma

Damer 17 ar (3 kg)

51,86
41,99

Katarina
Desiré

Flickor 15 ar (3 kg)

52,25
36,42
32,85
31,13
27,27
25,59
22,60
21,67
21,13

39,26
38,23
34,89
33,14
33,05
32,67
31,86
30,37
30,00
27,00

Madeleine
Jennie
Fanny
Sara

Sara
Hanna
Fanny
lida

Vera

SPJUT

Jessica
Emma
Jenny
Birgitta
Heidi
Emma
Rebecca
Johanna
Hanna
Emmelie

Damer 17 ar forts

23,38

Jessica

Damer 17 ar (500 g)

38,00
36,73
35,66
33,92
32,71
26,65
25,22

Birgitta
Rebecca
Jenny
Kadi

Mia
Desiré
Jessica

Flickor 15 ar (500 g)

33,08
31,18
30,85
27,38

Felicia
Jennie
Jenna
Sara

Flickor 15 &r (400 g)

43,37
34,33
34,12
29,76
29,38
29,03
28,83
26,18
24,85
22,80
21,99

Jenna
Felicia
Jennie
Hanna
Sara
Sara
Emma
Nathalie
Vera
Karolina
Emelie

Rintamaki
Soderlund

Myllymaki
Rdénngren

Sandkulla
Nylund
Hastbacka
Dahlstrom
Viinikka
Westerlund
Melin
Aninko
Rauhala

Hinkka
Soéderlund
Wiklund
Ollandt
Lindholm
Rintamaki
Ljung
Uppgéard
Rintamaki
Knutar

Heinonen

Ollandt
Ljung
Wiklund
Lindman
Osterback
Ro6nngren
Heinonen

Ehrs
Nylund
Ylitalo
Viinikka

Ylitalo
Ehrs
Nylund
Westerlund
Dahlstrom
Viinikka
Snellman
Westman
Rauhala
Lax
Svenlin

1994
1991

1995
1996

1997
1998
1997
1997
1998
1997
1997
1998
1997

1994
1991
1996
1995
1991
1994
1996
1994
1992
1992

1995

1995
1996
1996
1996
1996
1996
1995

1997
1998
1998
1998

1998
1997
1998
1997
1997
1998
1997
1998
1997
1997
1998

IF Femman
IF Drott

IF Femman
IF Lanken

IF Asarna
IK Falken
IF VOM

IF Nyk.nejden

IF Drott
IF Drott
Malax IF
Larsmo IF
Vasa IS

IK Falken
IF Drott
IF Femman

IF Nyk.nejden

IF Lanken
IF Femman
Larsmo IF
IF Femman
IF Femman
IK Falken

IF Femman

IF Nyk.nejden

Larsmo IF
IF Femman
Vasa IS

IF Drott

IF Lanken
IF Femman

Vasa IS
IK Falken
IK Falken
IF Drott

IK Falken
Vasa IS
IK Falken
IF Drott

IF Nyk.nejden

IF Drott
Vasa IS
GamlakIF
Vasa IS
Vasa IS
IF Asarna

Narpes
Mariehamn

Vora
Kurikka

Karleby
Pedersore
Karleby
Nykarleby
Pederstre
Pedersore
Narpes/O
Nykarleby
Nykarleby

Kauhajoki
Mariehamn
Vora

Vora
Mariehamn
Narpes
Vora

Vora

Vora
Mariehamn

Vora

Korsholm
Reso
Narpes
Nykarleby
Narpes
Narpes
Narpes

Karis

Pedersore
Pedersdre
Nykarleby

Narpes
Vasa
Vasa
Pedersore
Nykarleby
Mariehamn
Vasa
Narpes
Vasa
Kauhava
Narpes

31.7.
9.9.

5.7.
11.8.

7.8.
5.8.
7.8.
19.6.
5.8.
5.8.
3.7.
19.6.
19.6.

11.8.

8.9.
15.8.
15.8.
19.6.

1.8.
15.8.
15.8.
15.8.

8.9.

15.8.

7.6.
9.9.
1.8.
19.6.
1.8.
1.8.
1.8.

15.9.
29.8.
29.8.
19.6.

28.7.
17.8.
10.6.

4.8.
29.5.

7.9.
17.8.
28.7.
10.6.

6.7.
28.7.



14
15

14

14

14

14

15

15

15

14

15

17

17

15
15
14
15
14
17
14
14
14

22
17

15

21,81
20,88

Flickor 15 ar
1794

1730
1717
1682
1644
1551
1533
1218

1382

Damer 17 ar
3647

3545

14.49,50
15.46,44
15.48,80
15.55,90
16.09,20
16.19,4

16.39,06
18.42,90
18.48,09

24.42,38
28.06,83

26.10

Lotta Brandtberg 1998 VasalS

Emma Backlund 1997 IK Falken

5-KAMP

Anni Salminen 1998 Larsmo IF
(13,37/+0,8 450/+2,2 18,25 147 2.47,25)

Emelie Svenlind 1998 IF Asarna

(14,40/+0,8 403/-0,4 21,99 147 2.35,70)
Nathalie Westman 1998 GamlakIF
(14,18/+0,8 440/-1,8 26,18 144 2.54,65)
Jenna Ylitalo 1998 IK Falken
(16,15/+0,8 411/+1,1 43,37 141 3.06,31)
Karolina Lax 1997 VasalS
(13,72/+2,4 439/+1,3 22,80 132 2.51,21)
Jonna Makitalo 1997 IK Falken
(15,39/? 422/-1,3 19,40 154 2.59,43)
Hanna Westerlund 1997 IF Drott
(15,34/? 391/+0,8 28,24 130 2.41,52)
Johanna Blomgvist 1998 VasalS
(15,68/+0,8 417/-1,1 17,95 129 3.22,31)
Emma Snellman 1997 VasalS
(15,48/? 409/-0,3 25,00 127 2.58,43)

7-KAMP

Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF

(17,20/+2,8 146 9,07 29,53/+0,4 432/+3,0 35,50

Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF

Vasa
Pedersore

Narpes
Narpes
Narpes
Narpes
Kauhava
Narpes
Narpes
Narpes

Narpes

Lappajéarvi
2.42,30)
Reso

(17,49/-3.9 136 9,73 30,10/-4,3 433/+3,2 36,73 2.41,59)

GANG

3000 M

Vera Rauhala 1997 VasalS
Hanna Westerlund 1997 IF Drott
Lycke Karlsson 1998 VasalS
Rebecca Paxal 1997 VasalS
Lina Karlsson 1998 VasalS
Elin Lovdal 1996 VasalS
Lotta Brandtberg 1998 VasalS
Linn Nylund 1998 VasalS
Alexandra Héggblom 1998 VasalS
5000 M

Mikaela Lofbacka 1990 VasalS
Elin Lovdal 1996 VasalS
5 KM

Vera Rauhala 1997 VasalS

Kauhava
Vasa
Pedersdre
Mariehamn
Vasa
Kuortane
Pedersdre
Vasa
Pedersdre

Kauhajoki
Esbo/A

Vasa

10.6.
4.8.

28.7.

28.7.

28.7.

28.7.

5.7.

29.7.

29.7.

28.7.

29.7.

16.9.

8.9.

6.7.
17.8.
4.8.
7.9.
17.8.
19.5.
4.8.
17.8.
4.8.

11.8.
18.8.

28.5.



22
15

19

19

19

17

17

17

17

17

17

17

17

17

15

15

15

15

15

15

15

15

51.47
55.08

1.48.43

48,62

50,99

10 KM

Mikaela Lofbacka
Vera Rauhala
20 KM

Mikaela Lofbacka
4x100 M

Jonna Julin -93, Jonna Skrifvars -91
Anna Julin -94, Simone Wiklund -92
Heidi Lindholm -91, Patricia Fors -93
Eva-Stina Knus -86, Malin Andtfolk -89

Damer 19 ar

52,00

53,49

54,95

Maja Muukkonen -94, Emilia Borgméasars -94,
Mette Paavolainen -94, Jessica Astrém -93
Veronica Kengo -94, Lydia Edman -95,

Erika Holm -95, Jonna Julin -93

Johanna Bjorklund -94, Elin Pajunen -95
Heidi Widjeskog -95, Alice Vidjeskog -95

Damer 17 ar

50,40

50,82

52,37

52,40

52,62

52,98

53,02

53,05

54,32

Linnea Hjerpe -96, Fanny Forss -96
Madeleine Kall -95, Johanna Forss -98
Felicia Ehrs -97, Karolina Lax -97

Kadi Lindman -96, Nadine Lalou -96

Noora Sissala -97, Fanny Storvall -97,

Elin Pajunen -95, Anna Pajunen -97
Daniella Lassas -97, Felicia Abacka -97,
Nathalie Nystrand -95, Amanda Karlsson -96
Mia Osterback -96, Johanna Eklund -98,
Natalija Nylund -97, Ellen Moisio -96
Serena Pihlgren -96, Malin Gullstrém -95,
Julia Sydholm -96, Ida Séderback -96
Emma Sundvik -97, Elisabeth Nylund -97
Julia Hiltunen -97, Amanda Sj6lund -96

Elin Forsgard -98, Camilla Kengo -97,
Rebecca Junell -96, Jessica Storskrubb -96
Johanna Blomgvist -98, Julia Linde -96
Sara Paldanius -96, lisa Smeds -98

Flickor 15 ar

51,50

52,88

53,86

55,43

56,11

56,71

56,72

57,26

Noora Sissala -97, Fanny Storvall -97,

Ida Storbjork -98, Anna Pajunen -97

lisa Smeds -98, Karolina Lax -97,

Johanna Blomqyvist -98, Lotta Brandtberg -98
Emma Sundvik -97, Alina Strdomberg -99,
Anni Salminen -98, Julia Hiltunen -97

Emelie Svenlin -98, Madelene Sandkulla -97
Ronja Kainberg -97, Cecilia Backlund -97
Jennie Storm -98, Lina Karlsson -98,

Vera Rauhala -97, Emilia Byholm -98

Elin Simons -98, Linnea Goéthelid -98,
Jannike Séderman -97, Frida Storgeust -97
Rebecca Paxal -97, Emma Snellman -97
Lycke Karlsson -98, Alexandra Haggblom -98
Elin Forsgard -98, Sara Dahlstrom -97,
Gabrielle Nyholm -98, Hanna Drifell -97

1990 VasalS
1997 VasalS

1990 VasalS

IF Nyk.nejden

IF Lanken

IK Falken

IF Nyk.nejden

IF Asarna

IF Femman
Vasa IS

IF Asarna
IF Fyren

IF Drott

IF Kraft

Larsmo IF

IF Nyk.nejden

Vasa IS

IF Asarna
Vasa IS
Larsmo IF
IF Asarna
Vasa IS
IF Kraft

Vasa IS

IF Nyk.nejden

Lahtis
Lahtis

Corcieux, Fra

Bjorneborg

Bjorneborg

Karleby
Helsingfors

Helsingfors

Helsingfors
Helsingfors
Karleby

Bjorneborg
Helsingfors
Bjorneborg
Helsingfors
Helsingfors

Helsingfors

Bjorneborg
Korsholm
Jakobstad
Korsholm
Korsholm
Korsholm
Korsholm

Korsholm

23.8.
23.8.

30.9.

14.7.

14.7.

12.6.

26.5.

26.5.

26.5.

26.5.

12.7.

14.7.

26.5.

14.7.

26.5.

26.5.

26.5.

14.7.

3.7.

9.8.

3.7.

3.7.

3.7.

3.7.

3.7.



17

17

17

17

17

17

19

19

19

19

19

17

17

15

15

3.01,41
3.01,63
3.04,8
3.05,0
3.19,1

3.19,8

3.45,73
4.00,14

4.07,97

4x300 M

Julia Sydholm -96, Malin Gullstrém -95,
Frida Storgeust -97, Ida Soderback -96
Fanny Forss -96, Linnea Hjerpe -96,
Emelie Heir -96, Johanna Forss -98
Amanda Karlsson -96, Daniela Lassas -97,
Felicia Abacka -97, Nathalie Nystrand -95
Karolina Lax -97, Lycke Karlsson -98,
Lotta Brandtberg -98, Julia Linde -96
Natalija Nylund -97, Hanna Westerlund -97,
Johanna Eklund -98, Mikaela Haglund -95
lisa Smeds -98, Johanna Blomqvist -98
Jennie Storm -98, Vendela Nylund -95

4x400 M

Jonna Julin -93, Zenitha Eriksson -92,
Simone Wiklund -92, Jonna Skrifvars -91

Mette Paavolainen -94, Emilia Borgmastars -94,

Caroline Warn -88, Jessica Astrom -93
Heidi Lindholm -91, Patricia Fors -93,
Eva-Stina Knus -86, Katarina Skraddar -84

Damer 19 ar

4.08,18

4.09,85

7.16,21
7.19,61

7.25,24

7.41,43

7.49,96

9.14,05

9.56,45

Maja Muukkonen -94, Ina Djupsund -96
Jessica Astrém -93, Mette Paavolainen -94
Veronica Kengo -94, Anna Julin -94

Rebecka Westerlund -94, Jessica Rasmus -94

3x800 M

Camilla Richardsson -93, Amanda Backman -96,

Sofie Lévdal -93

Jessica Rasmus -94, Veronica Kengo -94
Rebecka Westerlund -94

Jessica Astrém 93, Maja Muukkonen -94,
Ina Djupsund -96

Vera Rauhala -97, Rebecca Paxal -97,
Amanda Backman -96

Ida Séderback -96, Linnea Halonen -00,
Heidi Kuuttinen -98

4x800 M

Mette Paavolainen -94, Caroline Wérn -88
Cecilia Langnabba -91, Karin Storbacka -87
Heidi Lindholm -91, Katarina Skraddar -84
Malin Andtfolk -89, Natalia Gurchenkova -82

Flickor 15 ar

10.04,21

10.28,11

Rebecca Paxal -97, Lycke Karlsson -98,
Karolina Lax -97, Lina Karlsson -98
Hanna Westerlund -97, Fanny Kaitfors -99,

IF Kraft
IF Femman
IF Fyren
Vasa IS
IF Drott

Vasa IS

IF Nyk.nejden
IK Falken

IF Lanken

IK Falken

IF Nyk.nejden

Vasa IS
IF Nyk.nejden

IK Falken

Vasa lS

IF Kraft

IK Falken

IF Lanken

Vasa IS

IF Drott

Bjorneborg
Bjorneborg
Karleby
Karleby
Karleby

Karleby

Bjorneborg
Karleby

Bjornebrog

Bjorneborg

Bjorneborg

Bjorneborg
Bjorneborg

Bjorneborg

Karleby

Karleby

Bjorneborg

Bjorneborg

Bjorneborg

Bjorneborg

15.7.

15.7.

12.6.

12.6.

12.6.

12.6.

15.7.

12.6.

15.7.

15.7.

15.7.

14.7.

14.7.

14.7.

12.6.

12.6.

14.7.

14.7.

15.7.

15.7.



15

15

15

15

15

15

15

15

17

10.48,84
11.58,47

12.41,01

52,67
55,04
56,41
64,82

64,99

1.14,34

44.52,91

51.49,82

Maisa Laakso -00, Natalija Nylund -97
Emelie Svenlin -98, Ronja Kainberg -97,
Ellen Myrskog -97, Fanny Storvall -97
Lotta Brandtberg -98, Karolina Lax -97,
Johanna Blomgvist -98, Linn Nylund -98
lisa Smeds -98, Alexandra Haggblom -98,
Emma Snellman -97, Emilia Byholm -98

4x80 M HACK

Emma Sundvik -97, Anni Salminen -98,
Elisabth Nylund -97, Julia Hiltunen -97
Karolina Lax 97-, Lotta Brandtberg -98
Lina Karlsson -98, lisa Smeds -98

Emelie Svenlin -98, Noora Sissala -97,

Ida Storbjork -98, Anna Pajunen -97
Jennie Storm -98, Lina Karlsson -98
Emilia Byholm -98, Linn Nylund -98
Natalija Nylund -97, Johanna Eklund -98,
Emilia Heikkila -97, Hanna Westerlund -97

4x100 M HACK

Vendela Nylund -95, Lotta Brandtberg -98,
Karolina Lax -97, lisa Smeds -98

3x3000 M Gang

Mikaela Léfbacka -90, Camilla Richardsson -93
Vera Rauhala -97

Elin Lévdal -96, Alexandra Haggblom -98

Lotta Brandtberg -98

IF Asarna
Vasa lS

Vasa lS

Larsmo IF
Vasa IS
IF Asarna
Vasa IS

IF Drott

Vasa IS

Vasa IS

Vasa IS

Korsholm
Korsholm

Korsholm

Bjorneborg
Bjorneborg
Korsholm
Korsholm

Korsholm

Karleby

Bjorneborg

Bjorneborg

3.7.

3.7.

3.7.

14.7.

14.7.

3.7.

3.7.

3.7.

12.6.

15.7.

15.7.
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