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Oversittning 1S/FH

Masterskapsreglernas uppdateringar

Sammanstallning av andringar som godkandes i fullmaktige hésten 2008

Alla nedan atergivna regelandringar trader i kraft 1.1.2009, eftersom inte nagra avvikande
tidsangivelser foreslogs. Efter det egentliga beslutet finns korta fortydliganden.
Mellanrubrikerna hanvisar till mésterskapsregelbokens traditionella indelning.

Punkt 1.1 — Tavlingstillfallen

Beslut 1: Vintermasterskapen i langa kast beviljas FM-status. Grenar: diskus, slagga och
spjut i klasserna H/D samt H/D22-19-17.

Tavlingarna beviljas och administreras aven i fortsattningen som tidigare (VJR och KVK).
Tidpunkt februari-mars. Beréttigar inte till FM-poéng (galler alla vinter FM tavlingar).

Punkt 2.2 — Forutsattningar for ansokan

Beslut 2: Aven for Kaleva Spelen och stafett-FM antecknas att den sokande vid tidpunkten for
ansokningen eller beviljandet bor inneha minst elitklassforenings status.

| praktiken har detta endast betydelse for FM-stafetter, eftersom dessa beviljas aret efter
ansokningen.

Beslut 3: Foljande texttillagg till regelpunkten 2.2: For alla FM-tavlingar till vars grenutbud
hor langa kast bor till ansokan bifogas en skriftlig forsakran av upprétthallaren av
tavlingsarenan att alla grenar som finns pa tavlingsprogrammet (aven slagga) far utforas pa
tavlingsarenan.

Denna text har under manga ar funnits i tavlingsansékningsannonserna och detta har fungerat
mycket bra. Texten far annu storre tyngd da den namns i regelboken.

Beslut 4: | regeln som galler landsvagsgrenarna har gallt att intyg 6ver strackans matning bor
sandas till férbundets kansli senast en vecka innan FM-tavlingen. Denna tidsangivelse &ndras
till tva veckor.




Punkt 3 — Masterskapstavlingarnas ekonomi

Beslut 5: FoOr de av tavlingsutskottet utsedda funktionarerna specificeras att
reseersattningarna foljer SUL:s ikraftvarande avtal, och att till arrangérens skyldigheter hor
forutom morgonmal dven lunch och middag/kvallsmal.

Punkt 4.0 - Tavlingsregler, Allmant

Beslut 6: Till det andra stycket gors foljande texttillagg: Nar reglerna &ndras genom
fullméktiges beslut beror dessa andringar automatiskt ocksa redan beviljade FM-tavlingar.
Undantag utgor sadana andringar som fullméktige har beslutat att skall trada ikraft vid ett
senare tillfalle.

Awven denna text har lange funnits med i ans6kningsannonserna. Texten far nu storre tyngd nar
den tas i den egentliga regelboken.

Punkt 4.1 — Deltaganderétt, Aldergranser

Beslut 7: For 15-och 14-klassen &ndras punkten 5.9 s att rattigheten att delta i klassen H/D
17-16 i utomhus-FM tas bort.
(Réattigheten att delta i 17 arsklassen i 6vriga FM-tavlingar kvarstar dock.)

Punkt 4.1 — Deltaganderatt, Resultatgranser

Beslut 8: De jamforbara resultatgranserna aterinfors for FM-tavlingar utomhus (i de gamla
reglerna pa sidorna 12-13 i finska versionen) och méjlighet att klara kvalgransen aven for
10000 m pa bana i landsvagsgrenar som i stallet for den tidigare strackan halvmaraton skulle
vara 10 km landsvagslopning pa officiellt uppmaétt stracka.

For landsvagsgrenar finns inga egna klassificeringsgranser, vilket betyder att A-klassresultat,
nar den anvéands som kvalgrans for 10 km, ar samma som A-klass for 20000 m.

Beslut 9: Fdljande stycke, som under manga ar varit tavlingsutskottets linje, fogas till
regeltexten:

For FM-tavlingar inomhus foljer man den principen (nér resultatgranser anvands) som sager
att man bor uppna resultatgransen i den gren man amnar delta i. Darfor ger inte
resultatgranser fran andra grenar rattighet att delta.

Argumenteringen for detta ar att det normalt &r svarare att uppna reultatgranser inomhus! Har
bor dock observeras att resultat pa strackorna 100-110 m och 400 m utomhus duger for 60 m
och 300 m inomhus. For gangstrackorna har under flera ar godkéants A-resultat gjorda pa vilken
gangstracka som helst, utom- eller inomhus.



Beslut 10: For sprintstrackor upp till 400 meter (tidigare 200 m) bor resultatgransen ha
noterats med eltidtagning. Samtidigt upphévs dispensen fér manuell tidtagning gallande
sprintstrackor i 14-15-arsklasserna.

Salunda jamstalls kravet pa eltidtagning med FM-reglerna.

Punkt 4.1 - Deltaganderatt, Tavlingspass

Beslut 11: Bendmningen tavlingspass™ byts ut mot *friidrottspass™.

Punkt 4.2 - Anmalning

Beslut 12: | stallet for anméalningstid anvénds i fortsattningen bendmningen officiell
anmalningstid, eftersom vi efter denna tid annu kan géra forsenade anmélningar mot 6 ganger
anmalningsavgift.

Beslut 13: Till texten fogas en anmarkning om, att oberoende av anmalningssatt ar det i
samband med sdsongs- och personbastaresultaten viktigt att &ven uppge det resultat som
beréttigar till deltagande i FM-tavlingen i fraga, (eftersom det inte alltid ar nagot av de forst
namnda som berattigar till detta, men detta resultat behdvs vid granskningen av
anmalningarnal).

Punkt 4.3 — Bekraftande av deltagande

Beslut 14: 1 alla FM-tavlingar bor bekraftningen goras senast 90 minuter fére grenens start.
Samtidigt tar man bort specialregeln om bekraftning till formiddags- och eftermiddags-
tavlingarna i stafett-FM och 6vergar dven dar till grenvisa bekréaftningstider om 90 minuter.

I de gamla reglerna var den normala bekréftningstiden ”senast 60 minuter fore start”, vilket har
visat sig vara nagot for sent. Betraffande stafetterna forpliktades man enligt den gamla regeln att
gora alla bekraftelser senast 60 minuter fore formiddags- eller alternativt eftermiddags-
tavlingarnas forsta grenstart, vilket ofta ledde till problem.

Beslut 15: Kommentaren om att sanktionerna for redan bekraftad idrottares uteblivande fran
start skulle berdra enbart forsok och kvaltavling tas bort.

P.g.a. att idrottarna ofta uteblir fran final torde det vara bast att ater borja anvanda IAAF:s regel
142.4. 1 och med detta bor bekréftad eller vidarekvalificerad idrottare delta i tdvlingens féljande
skeden. (Obs! Bekraftning kan annulleras inom bekraftningstiden.)




Punkt 4.4 — Forsoksheat och kvaltavlingar

Beslut 16: Stycket som bérjar med orden ”’Om deltagarantalet pa 200 m eller kortare ...” tas
bort.

Instruktioner for vidare kvalificering i nagra I6pgrenar ar inte nédvandiga eftersom IAAF:s
regler ger tillracklig information om detta for alla I6pgrenar.

Punkt 5.1 - Kaleva Spelen

Beslut 17: Kaleva Spelen ordnas enligt arrangérens val under tre eller fyra dagar i rad. Vid
fyra dagars tavling tavlar man i princip under tre och en halv dag (3 %), och pa dags-
programmet under den forsta dagen far endast finnas forsoksheat i [6pning, kvaltavlingar i
faltgrenar, en mangkamp (férsta dagens grenar) samt hogst fyra (4) finaler.

Bada modellerna har sina foresprakare!

Beslut 18: Det fastslagna dagsprogrammet tas bort ur regelboken. Arrangoren far borja
planeringen av tidsschemat ’fran tomt bord”, dock sa att man fran borjan av processen ar i
kontakt med ordféranden for tavlingsjuryn och med forbundets traningsledning. Ett preliminart
dagsprogram bor sandas till tavlingsutskottet for granskning senast under maj manad ett ar
innan tavlingen.

Att starta "fran tomt bord” ger majlighet att beakta nivan pa de olika grenarna inom Finland
under det ar som tavlingarna ordnas, och pa sa satt blir man kvitt de ofta aterkommande
undantagsansokningarna.

Beslut 19: Kraven pa att alla grenar skall ordnas pa huvudarenan skarps. Texten finns i den
gamla regelboken (pa finska pa sidan 25 i évre delen). Nya ordalydelsen: Kaleva Spelens alla
tavlingar, inklusive langa kastens kvaltavlingar, skall utféras pa huvudarenan.

Punkt 5.2 — Terrang-FM

Beslut 20: Den gamla kommentaren som borjar med orden: ’For att forkorta den tid
tavlingen pagar kan den arrangeras s3, att...” tas bort.

Detta tillvagagangssatt har inte anvénts och inte ens ansetts fornuftigt pa manga ar.
Beslut 21: Den rekommenderade ordningsfoljden pa grenarna andras sa att herrarnas 12 km
I6ps som tavlingarnas forsta gren.

| herrklassen verkar det finnas intresse att 16pa bada 4 km och 12 km. Denna andring mojliggor
placering av dessa I6pgrenar i borjan och i slutet av tidsschemat.




Punkt 5.3 — Stafett-FM
Beslut 22: Bestams tillvagagangssattet for hur man gor nar antalet lag i en stafett ar ett eller
tva lag flera an banornas antal: Om man i en 4x400 m:s stafett (med atta banor) har nio eller
tio lag sa kan juryns ordférande godkanna att alla loper i ett heat.
Arendet skrivs inte i sddan form att det automatiskt I6ps endast ett heat, utan juryns ordférande
ges majlighet att Gvervéaga och ta i betraktande t.ex. foregaende ars eventuella bra eller daliga
erfarenheter.

Beslut 23: Gangstafetterna avgors som direkta finaler samtidigt.

Detta har under de senaste aren blivit kutym, sa detta skrivs for att férhindra onddiga avvikelser.

Punkt 5.6 — FM-landsvéagsgang
Beslut 24: Strackan for herrar byts fran 50 km till 30 km.

FM-tavlingarnas 50 km far inte tillrackligt antal tavlande. Troligtvis lockar 30 km flera
deltagare av god klass med och som tavlingsstracka ar den helt bra.

Punkt 5.7 - H/D22-klassen, FM-tavlingar

Beslut 25: 400 m I6pning avgdrs som direkta finaler enligt samma principer som nu galler for
400 meter hack (tiderna avgor). Aven forsoken pa 800 meter tas bort och denna stracka 16ps
ocksa som direkt final (i ett eller flera heat). | ett heat pa 800 m tillats hogst 12 deltagare.

Detta forslag har gjorts av Anatoli Mihailov. Samma forslag gallde aven for H/D19-klasserna!
Beslut 26: Som en foljd av foregaende beslut tas forséken pa 800 m bort fran forsta dagens
program och finalen 16ps under andra tavlingsdagen. Finalen pa 400 m avgdrs under forsta
tavlingsdagen. Finalen pa 400 m hack, som tidigare 16pts under den forsta tavlingsdagen,

flyttas till den andra tavlingsdagen fér dubbleringsmdjlighets skull.

Samma beslut upprepas aven for H/D19-klassernas FM-tévlingar.




Punkt 5.8 - H/D19-klassen, FM-tavlingar

Beslut 27: Se H/D22- klassen; Beslut nr 25! Samma text har.

Beslut 28: Se H/D22-klassen; Beslut nr 26! Samma text har.

Punkt 5.12 - Hallmasterskapstavlingar
Beslut 29: For alla klasser géller att inga forsoksheat 16ps pa 800 m och 300 m hack. Dessa
strackor 10ps som direkta finaler, vid behov i flera heat och tiderna avgor placeringarna.
Storsta antalet deltagare i ett heat pa 800 meter bestams av hallens storlek.

Anatoli Mihailovs forslag som tavlingsutskottet understodde.

Punkt 6.1 — Tavling om FM-vandingspris, Kalevan Malja

Beslut 30: Fdljande texttillagg gors: Vid avgorande av forsta placering vid lika poang ar den
forening som under aret fatt flest forsta placeringar segrare. Ifall avgérande inte annu uppnas
fortsatter man med att rakna antal andra platser, osv.

Denna regel utarbetades i all hast nar det blev aktuellt for nagra ar sedan att HKV och TuUL var
ndra att hamna pa samma poang i arets sista FM-tavling.

Punkt 6.2 — Tavling om FM-vandringspris, ”Kultainen Juoksija”- statyn

Beslut 31: Ny regelpunkt: | seniorernas hall-FM avgaors arligen en poangtavling mellan
foreningarna dar segraren for ett ar far behalla Kultainen Juoksija™ - statyn.

Foreningarna tilldelas poang sa att de sex basta i varje gren far 7-5-4-3-2-1 poang. Om
banornas antal &r mindre &n sex sa bér man ordna A- och B-finaler for sprintstrackorna.
(Regeln om detta finns i regelbokens punkt 4.4.)

Oavgjord poangtavlings avgorande
Om oavgjord poangtavling galler forsta platsen, sa vinner den forening som har flest

grensegrar i tavlingen. Ifall det oavgjorda laget fortsatter, sa réaknas antalet andra platser,
0.S.V.




Punkt 7.1 — Distriktsmasterskap for seniorer

Beslut 32: Det forutsatts att dm-maraton arrangeras pa en bana, vars langd uppmétts med
anvandande av officiella metoder.

Uppmiatta banor finns redan i sddan mangd i Finland att en lamplig bana inte borde vara svar att
hitta.

Punkt 7.3 — Distriktsmaésterskap, Landsvagslopning

Beslut 33: Som foregaende, men med tillagget att det officiella tillvagagangssattet endast ar
nddvandigt for FR-noterade strackor.

Punkt 7.7 — Ovriga regler om distriksmasterskapstavlingar

Beslut 34: Alla delar av texterna, dar det hanvisas till dm-poéang som tilldelas féreningar, tas
bort.

Texterna hanforde sig till den tidigare foreningsklassificeringsberakningen och &r saledes inte
langre aktuella. Saken bor ocksa ses som s, att féreningsklassificeringen lever sitt eget liv med
egna regler och bor saledes inte dverhuvudtaget behandlas i méasterskapsreglerna.



