
ÖID-rekord inomhus                uppdaterad  13.4.2010 

 

DAMER 

  I löpgrenarna från 200m och uppåt gäller som rekord tider uppnådda på bana med högst 201,17 m   

  i omkrets. Ifall bättre rekord uppnåtts på överlång bana, är detta noterat med *. 

 

  60m 

D 7,22 Mona-Lisa Pursiainen -51  GIF Genua, Ita 26.2.1973 

D-22 7,22 Mona-Lisa Pursiainen -51  GIF Genua, Ita 26.2.1973 

D-19 7,70 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Helsingfors   4.3.2006  

D-17 7,70 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Helsingfors   4.3.2006 

F-15 8,00 Camilla Wirén -78  IF Kraft Kaskö 29.3.1992 

 

  200m 

D 24,68 Petra Söderström -74  IF Drott Rovaniemi 16.2.1997 

 24,58 * Petra Söderström -74  IF Drott Tammerfors   2.3.1997 

D-22 24,87 Petra Stenman -74  IF Drott Kuortane   4.2.1996 

24,65 * Petra Stenman -74  IF Drott Kuopio 18.2.1996 

D-19 25,47 Camilla Wirén -78  IF Kraft Kuortane 26.1.1997 

 25,12 * Camilla Wirén -78  IF Kraft Kuopio 23.2.1997 

D-17 26,32 Camilla Wirén -78  IF Kraft Kuortane 12.2.1995 

 25,64 * Ann-Sofi Nyman -77  IF Kraft Tammerfors 20.2.1994 

 

  300m 

D-17 41,20 Jonna Julin -93  IF Nyk.nejden Kuortane 21.2.2010 

 40,80 * Jonna Julin -93  IF Nyk.nejden Kuopio 28.2.2010 

F-15 43,04 Jeanine Nygård -91  IF Drott Helsingfors   5.3.2006 

 42,00 * Jonna Julin -93  IF Nyk.nejden Tammerfors   9.3.2008 

 

  400m 

D 54,15 Sonja Finell -68  Vasa IS  Stockholm 24.2.1990 

D-22 54,15 Sonja Finell -68  Vasa IS  Stockholm 24.2.1990 

D-19 55,65 Sonja Finell -68  Vasa IS  Lidingö 16.2.1986 

D-17 58,65 Jeanine Nygård -91  IF Drott Kuortane 20.2.2008 

 

  800m 

D 2.05,17 Karin Storbacka -87  IK Falken Turin Ita   6.3.2009 

 2.04,56 * Karin Storbacka -87  IK Falken Korsholm 22.2.2009 

D-22 2.05,17 Karin Storbacka -87  IK Falken Turin Ita   6.3.2009 

 2.04,56 * Karin Storbacka -87  IK Falken Korsholm 22.2.2009 

D-19 2.14,90 Monica Rönnholm -70  IF Femman Åbo 28.2.1987 

 2.10,70 * Monica Rönnholm -70  IF Femman Tammerfors 10.2.1989 

D-17 2.14,90 Monica Rönnholm -70  IF Femman Åbo 28.2.1987 

 2.12,42 * Jeanine Nygård -91  IF Drott Korsholm   2.2.2008 

F-15 2.22,62 Jenaine Nygård -91  IF Drott Helsingfors   4.3.2006 

 2.20,99 * Anna Fellman -84  IF Drott Korsholm   6.2.1999 

 

  1500m 

D 4.14,37 Monica Rönnholm -70  IF Femman Stockholm   5.2.1992 

D-22 4.14,37 Monica Rönnholm -70  IF Femman Stockholm   5.2.1992 



D-19 4.29,59 Monica Rönnholm -70  IF Femman Kuortane 22.1.1989 

 4.26,58 * Monica Rönnholm -70  IF Femman Tammerfors   5.2.1989 

D-17 4.32,87 Monica Rönnholm -70  IF Femman Kuortane   8.2.1987 

 

  3000m 

D 9.34,95 Monica Rönnholm -70  IF Femman Åbo 17.2.1990 

 9.20,98 * Monica Rönnholm -70  IF Femman Tammerfors   2.2.1992 

D-22 9.34,95 Monica Rönnholm -70  IF Femman Åbo 17.2.1990 

 9.20,98 * Monica Rönnholm -70  IF Femman Tammerfors   2.2.1992 

D-19 10.37,04 Camilla Richardsson -93  Vasa IS  Åbo 21.2.2010 

 9.39,74 * Monica Rönnhom -70  IF Femman Tammerfors 28.2.1987 

 

  5000m 

 

  60m häck 

D 8,44 Tina Rättyä -68  IF Drott  Kuopio 17.2.1995 

D-22 8,69 Maria Bäckström -75  IF Kraft Kuopio 23.2.1997 

D-19  8,78 Tina Rättyä -68  IF Drott  Kuortane   8.2.1987 

D-17(76,2cm)9,08 Maria Bäckström -75  IF Kraft Åbo   8.2.1992 

F-15 (76,2cm)9,27 Inger-Ann Lindholm -72  IF Nyk.nejd Åbo 28.2.1987 

 

  300m häck  

D 42,86 Caroline Backa -87  IK Falken Joensuu 24.2.2008 

D-22 42,86 Caroline Backa -87  IK Falken Joensuu 24.2.2008 

D-19 45,34 Jonna Huhtaoja -85  Malax IF Tammerfors 21.2.2004 

 

  Höjd 

D 187 Susanne Sundkvist -57  IF Drott Milano Ita 10.2.1976 

D-22 187 Susanne Sundkvist -57  IF Drott Milano Ita 10.2.1976 

D-19 187 Susanne Sundkvist -57  IF Drott Milano Ita 10.2.1976 

D-17 179 Erja Koivunen -64  GIF  Kaskö 14.2.1981 

F-15 161 Emma Selkälä -94  IF Åsarna Ilmajoki 25.1.2009 

   

  Stav        

D 430 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Joensuu 23.2.2008 

D-22 430 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Joensuu 23.2.2008 

D-19 430 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Joensuu 23.2.2008 

D-17 340 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Helsingfors   5.3.2006 

 340 Erica Hjerpe -93  IF Femman Kuortane   4.2.2009 

F-15 335 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Tammerfors   6.3.2004 

 

  Längd 

D 630 Tina Rättyä -68  IF Drott  Uleåborg    7.2.1993 

D-22 558 Tina Rättyä -68  IF Drott  Kuortane 11.2.1989 

D-19 552 Sofi Fagerholm -84  IF Drott Korsholm   9.2.2003 

D-17 540 Heidi Autio -92  IF VOM  Korsholm   2.2.2008 

F-15 529 Petra Sund -72  Vasa IS  Kuortane 16.2.1986 

 

Tresteg 

D 13,25 Carina Kjellman -63  IK Falken Stockholm   4.2.1992 



D-22 12,85 Sofi Fagerholm -84  IF Drott Helsingfors   5.3.2006 

D-19 12,42 Sofi Fagerholm -84  IF Drott Kuortane 23.2.2003 

D-17 11,45 Sanna Nygård -88  Vasa IS Korsholm 13.2.2005 

F-15   9,99 Elin Wahlberg -91  IF Länken Tammerfors   6.3.2005 

 

  Kula 

D 14,52 Anna Öhman -76  Malax IF Kuortane 25.2.1996 

D-22 14,52 Anna Öhman -76  Malax IF Kuortane 25.2.1996 

D-19 13,77 Anna Öhman -76  Malax IF Tammerfors 20.2.1994 

D-17 (3kg) 14,87 Marina Åstrand -64  IK Myran          1980 

F-15 (3kg) 14,00 Charlotta Granvik -78  IK Falken Tammerfors 14.2.1993 

 

Diskus  

D 44,25 Malin Näse -76  IF Åsarna  Helsingfors   5.3.2000 

D-22 43,58 Anna Öhman -76  Malax IF Kajana   2.3.1996 

D-19  41,88 Annette Holmlund -77  IF VOM Kajana   4.3.1995 

D-17  40,16 Anna Öhman -76  Malax IF Kuopio   6.3.1993 

F-15 (0,75kg)44,11 Isabelle Nygårds -94  IF Kraft Björneborg 14.3.2009 

 

  Spjut 

D 60,83 Mikaela Ingberg -74  Vasa IS Korsholm 28.2.1999 

D-22 33,77 Heidi Lindholm -91  IF Fyren Korsholm   2.2.2008 

D-19 33,77 Heidi Lindholm -91  IF Fyren Korsholm   2.2.2008 

D-17 33,77 Heidi Lindholm -91  IF Fyren Korsholm   2.2.2008 

F-15 (400g) 30,77 Tanja Nyholm -92  IF Nyk.nejden Tammerfors 11.3.2007 

 

5-kamp 

D 4 528 Tina Rättyä -68  IF Drott  Uleåborg    6.2.1993 

    (8,62  179  13,55  630  2.17,04) 

D-22 3 952 Tina Rättyä -68  IF Drott  Kuortane 11.2.1989 

    (8,78  166  12,67  558  2.24,72) 

D-19 3 402 Petra Sund -72  Vasa IS  Kuortane 11.2.1989 

    (9,55  160  10,99  512  2.30,86) 

D-17 3 408 Jeanine Nygård -91  IF Drott Helsingfors 17.2.2008 

    (9,62  164  8,48  492  2.16,46)   


