
ÖID-rekord       31.12.2009 

 

DAMER 

 

100m 

D 11,19 Mona-Lisa Pursiainen -51 GIF Warszawa   4.8.1973 

D-22 11,19 Mona-Lisa Pursiainen -51 GIF Warszawa   4.8.1973 

D-19 12,04 Camilla Wirén -78 IF Kraft Nurmijärvi 11.8.1996  

 11,6 Mona-Lisa Strandvall -51 GIF Pargas 27.7.1968 

D-17 12,07 Emma Linton -88 IF Kraft Vasa 31.7.2004 

 11,6 Mona-Lisa Strandvall -51 GIF Pargas 27.7.1968 

F-15 12,29 Emma Linton -88 IF Kraft Kristinestad 30.7.2002 

 12,0 Mona-Lisa Strandvall -51   GIF Vasa 23.7.1966 

 

200m 

D 22,39 Mona-Lisa Pursiainen -51 GIF Moskva 20.8.1973 

D-22 22,39 Mona-Lisa Pursiainen -51  GIF Moskva 20.8.1973 

D-19 24,60 Sonja Finell -68  Vasa IS  Sibbo 16.8.1986 

 23,7 Mona-Lisa Strandvall -51  GIF Prag 19.9.1970 

D-17 24,76 Sonja Finell -69  Vasa IS  Esbo/Otnäs   1.9.1984 

 24,5 Mona-Lisa Strandvall -51 GIF Kuortane   3.8.1968 

 300m 

D-17 39,53 Sonja Finell -68  Vasa IS  Tammerfors 20.7.1984 

F-15 39,70 Sonja Finell -68  Vasa IS  Joensuu 29.7.1983 

 

400m 

D 51,27 Mona-Lisa Pursiainen -51 GIF Helsingfors 16.9.1973 

D-22 51,27 Mona-Lisa Pursiainen -51 GIF Helsingfors 16.9.1973 

D-19 53,96 Sonja Finell -68  Vasa IS  Stockholm 22.8.1987 

 53,5 Mona-Lisa Strandvall -51 GIF Bonn, Tys 26.9.1970 

D-17 54,94 Sonja Finell -68  Vasa IS  Tavastehus 26.7.1985 

 

800m 

D 2.02,40 Monica Kinnunen -70  IF Femman Villmanstrand 20.7.1997 

D-22 2.02,99 Karin Storbacka -89  IK Falken Cardiff, UK  15.8.2009 

D-19 2.06,7 Monica Rönnholm -70  IF Femman Saarijärvi 25.6.1988 

D-17 2.09,72 Anna Sandbacka -80  IF Kraft Stockholm 30.8.1997 

F-15 2.14,17 Monica Rönnholm -70  IF Femman Närpes   6.7.1985 

 

1500m 

D 4.10,37 Monica Rönnholm -70  IF Femman Bergen 29.6.1996 

D-22 4.14,17 Monica Rönnholm -70  IF Femman Budapest 18.6.1992 

D-19 4.21,13 Monica Rönnholm -70  IF Femman Leipzig DDR   6.7.1988 

D-17 4.28,49 Monica Rönnholm -70  IF Femman Orimattila   2.8.1986 

 

2000m 

F-15 6.34,60 Anne Norrbo -78  Vasa IS  Laukaa 23.8.1992 

 

3000m 

D 9.13,55 Monica Rönnholm -70  IF Femman Tammerfors 13.6.1992 



D-22 9.13,55 Monica Rönnholm -70  IF Femman Tammerfors 13.6.1992 

D-19 9.40,83 Sandra Eriksson -89 IF Nyk.n Helsingfors 26.5.1988 

D-17 9.49,29 Monica Rönnholm -70  IF Femman Vasa 25.8.1987 

 

5000m 

D 16.52,89 Anette  Byskata -80  GIF  Tavastehus 15.8.2006 

D-22 17.08,03 Anette Björkgård -80  GIF  Lahtis 18.8.2000 

D-19 17.37,97 Anna-Lena Snickars -76  IF Kraft Varkaus 26.7.1985 

 

10000m 

D 35.21,14 Anette Byskata-80  GIF  Jyväskylä   9.8.2003 

D-22 36.32,08 Anette Björkgård -80  GIF  Lahtis 19.8.2000 

 

Halvmaraton 

D 1.17.30 Carina Juselius -61  IF Nyk.n Jakobstad 18.5.1986 

 

Maraton 

D 2.41.04 Carina Juselius -61  IF Nyk.n Jyväskylä 25.5.1986 

 

80m häck  (76,2cm) 

F-15  12,06 Inger-Ann Lindholm -72  IF Nyk.n Kuusankoski 18.7.1987 

 

100m häck 

D 13,74 Tina Rättyä -68  IF Drott  Stockholm 27.8.1994 

D-22 13,84 Tina Rättyä -68  IF Drott  Duisburg, Ty 28.8.1989 

D-19 14,25 Tina Rättyä -68  IF Drott  Tavastehus 26.7.1985 

D-17(76,2cm) 14,25 Tina Rättyä -68  IF Drott  Tavastehus 26.7.1985 

 

200m häck (76,2cm) 

F-15 29,67 Petra Sund -72  Vasa IS  Kuusankoski 19.7.1987 

 

300m häck 

D-17 43,95 Elin Wahlberg -91  IF Länken Helsingfors 26.8.1989 

 

400m häck 

D 55,01 Petra Söderström -74  IF Drott Göteborg   5.9.1999 

D-22 56,70 Petra Söderström -74  IF Drott Tammerfors   7.7.1996 

D-19 59,84 Petra Stenman -74  IF Drott Borgå 17.7.1993 

 

1500m hinder 

D-17 4.55,37 Sandra Eriksson -89  IF Nyk.n Karleby 12.8.2006 

 

2000m hinder 

D-19 6.32,49 Sandra Eriksson -89  IF Nyk.n Göteborg 27.6.2008 

 

3000m hinder 

D 9.45,50 Sandra Eriksson -89  IF Nyk.n Paris   9.9.2009 

D-22 9.45,50 Sandra Eriksson -89  IF Nyk.n Paris   9.9.2009 

 

 



Höjd 

D 187 Susanne Sundkvist -57  IF Drott Kuortane 26.6.1976 

D-22 187 Susanne Sundkvist -57  IF Drott Kuortane 26.6.1976 

D-19 187 Susanne Sundkvist -57  IF Drott Kuortane 26.6.1976 

D-17 181 Susanne Sundkvist -57  IF Drott Sotshi,Sov 22.9.1974 

F-15 173 Erja Koivunen -64  GIF  Jakobstad   8.7.1979 

 

Stav    

D 436 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Lappo   8.7.2009 

D-22 436 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Lappo   8.7.2009 

D-19 431 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Sopot, Pol   6.6.2008 

D-17 385 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Esbo/A 26.8.2006 

F-15 345 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Somero 11.7.2004  

 

Längd 

D 615 Tina Rättyä -68  IF Drott  Talence Fra 11.9.1993 

D-22 607 Carina Kjellman -63  IK Falken Närpes   6.7.1985 

 607 Tina Rättyä -68  IF Drott  Åbo 30.7.1989 

D-19 590 Tina Rättyä -68  IF Drott  Cottbus DDR25.8.1985 

D-17 590 Tina Rättyä -68  IF Drott  Cottbus DDR25.8.1985 

F-15 565 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Kristinestad 11.9.2004 

 

Tresteg 

D 13,54 Carina Kjellman -63  IK Falken Stockholm 28.8.1994 

D-22 12,82 Sofi Fagerholm -84  IF Drott Jakobstad   7.8.2004 

D-19 12,80 Sanna Nygård -88  Vasa IS Villmanstrand 3.8.2007 

D-17 12,08 Sanna Nygård -88  Vasa IS Göteborg 27.8.2005 

F-15 11,73 Sofi Fagerholm -84  IF Drott Nyslott 15.8.1999 

 

Kula 

D 14,62 Anna Öhman -76  Malax IF Drammen 31.5.1995 

D-22 14,62 Anna Öhman -76  Malax IF Drammen 31.5.1995 

D-19 14,62 Anna Öhman -76  Malax IF Drammen 31.5.1995 

D-17 (3kg) 14,93 Charlotta Granvik -78  IK Falken Nykarleby 17.6.1995 

F-15 (3kg) 14,04 Charlotta Granvik -78  IK Falken Oravais   6.6.1993 

 

Diskus 

D 48,36 Malin Näse -76  IF Åsarna  Borgå 17.7.1993 

D-22 48,36 Malin Näse -76  IF Åsarna  Borgå 17.7.1993 

D-19 48,36 Malin Näse -76  IF Åsarna  Borgå 17.7.1993 

D-17 48,36 Malin Näse -76  IF Åsarna  Borgå 17.7.1993 

F-15 46,76 Isabelle Nygårds -94  IF Kraft Närpes 17.6.2009 

 

Slägga 

D 66,26 Lena Solvin -86  IF Nyk.n  Kaustby 28.6.2008 

D-22 66,26 Lena Solvin -86  IF Nyk.n  Kaustby 28.6.2009 

D-19 57,57 Lena Solvin -86  IF Nyk.n  Kaunas Lit 22.7.2005 

D-17  55,51 Junia Koivu -93  IF Länken Helsingfors/D24.5.2009 

F-15 (3kg) 61,82 Junia Koivu -93  IF Länken Esbo/E        19.10.2008 

 



Spjut 

D 64,03 Mikaela Ingberg -74  Vasa IS Berlin   1.9.2000 

D-22 43,08 Sofia Wallgren -92  IK Falken Mariehamn 20.9.2008 

D-19 43,08 Sofia Wallgren -92  IK Falken Mariehamn 20.9.2008 

D-17 43,08 Sofia Wallgren -92  IK Falken Mariehamn 20.9.2008 

F-15 (400g) 47,92 Mikaela Ingberg -74  Vasa IS Nokia 27.8.1988 

 

5-kamp 

F-15 2 481 Vanessa Vandy -89  Vasa IS Åbo 12.9.2004 

    (12,80  509  29,21  151  2.40,15) 

 

7-kamp 

D 6 241 Tina Rättyä -68  IF Drott  Helsingfors     8-9.8.1994 

    (13,78  172  13,58  24,55  608  48,60  2.11,01) 

D-22 5 879 Tina Rättyä -68  IF Drot  Åbo            29-30.7.1989 

    (13,91  168  12,34  24,92  507  44,98  2.18,37) 

D-19 5 596 Tina Rättyä -68  IF Drott  Cottbus       24-25.8.1985 

    (14,59  177  11,24  26,15  590  46,32  2.25,17) 

D-17 5 596 Tina Rättyä -68  IF Drott  Cottbus       24-25.8.1985 

    (14,59  177  11,24  26,15  590  46,32  2.25,17) 

 

4x100m 

D 47,11 IF Kraft     Kalajoki   5.7.1997 

    Ann-Sofi Nyman, Camilla Wirén, Annika Granqvist, Maria Bäckström 

D-19 48,56 IK Falken   Lahtis   9.7.2005 

    Caroline Wärn-88, Karin Storbacka-87, Caroline Backa-87, Moa Cederberg87 

D-17 49,02 IF Kraft   Lahtis   3.7.1993 

Camilla Böling -79, Susanna Högback -78, Camilla Wirén -78  Ann-Sofi 

Nyman -77 

F-15 49,93 Vasa IS   Kajana   3.7.2004 

    Marion Salmela -93, Patricia Fors -93, Ida Glasberg -93, Heidi Autio -92 

 

4x300m 

D-17 2.47,05 IF Nykarlebynejden  Esbo/A 15.6.2008 

    Zenitha Eriksson-92, Simone Wiklund-92, Jonna Skrifvars-91, Jonna Julin-93 

 

4x400m 

D 3.43,10 Vasa IS   Forssa   7.7.1991 

    Ann-Louise Strengell, Ann-Catrin Kinnari, MariaStenbacka, Sonja Finell 

D-19 3.53,64 IK Falken   St Michel   9.7.2006 

    Caroline Backa-87 Moa Cederberg-87 Caroline Wärn-88 Karin Storbacka-87 

 

3x800m 

D-19 7.02,87 IF Drott   Vasa 30.6.1990 

    Camilla Lillqvist -73, Lotta Bäckström -74, Maria Lindwall -71 

D-17 7.08,25 IF Femman   Karleby 23.7.1988 

    Karin Ingman -72, Anna Högnäs -73, Jessica Träskelin -72 

 

4x800m 

D 9.00,68 Vasa IS   Uleåborg 11.7.1992 



    Ann-Louise Strengell, Ann-Catrin Kinnari, Anne Norrbo, Sonja Finell 

F-15 9.47,75 IF Kraft   Lahtis   3.7.1993 

Anna Sandbacka -80, Carina Nordman -78, Sabina Back -78, Susanna  

Högback -78 

 

4x80m häck 

F-15 49,91 Vasa IS   Åbo   7.7.2007  

    Nathalie Brännkärr -92 Sofie Lövdahl -93 Emilia Nylund -92 Jenny Möuts -92 

 

4x100m häck 

D-19 62,26 Vasa IS   St Michel   9.7.1992  

    Sanna Nygård -88 Jessica Ingo -90 Isabella Berglund -88 Vanessa Vandy -89 

D-17 63,87 Vasa IS   Uleåborg 11.7.1992 

Maria Finell -76, Nina Granqvist -78, Marina Lågland -76, Johanna  

Holmström -77 

 63,87 Vasa IS   Lahtis 10.7.2005 

    Sanna Nygård -88 Jessica Ingo -90 Isabella Berglund -88 Vanessa Vandy -89 

  

 

 

 

     

      

 

             

 

 


